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前言

灵与肉的冲撞    在20世纪英国文坛上，戴·赫·劳伦斯(1885—1930)是最有名气、最富创新和最具争议
的小说家之一。
虽然他的生命是短暂的，但是他却留给了英国乃至全世界的广大读者大量的作品，其中包括10部长篇
小说，7部中篇小说，约50篇短篇小说，3卷诗集，大量书信以及剧本、文学评论和杂文。
“劳伦斯的出现，对于20世纪英国文坛无疑是一场强烈的地震，只是在余震过后人们才充分认识到它
的震动之猛和影响之深。
”    出版于1913年的《儿子与情人》以作者童年和青少年时代的生活为背景，是一部自传体小说，被
公认为劳伦斯的成名作。
这部小说虽然没有离奇复杂的情节，起伏跌宕的故事，也几乎没有爱侣之间如泣如诉的哀怨和风花雪
月的浪漫，然而它却惊世骇俗，轰动了英国社会和文坛，带来了“地震”，成了研究和争议的一个焦
点。
人们不禁要问，小说的魅力究竟何在？
    答案应该是多方面的，其中最主要的一点是小说通过社会批判和心理探索，充分、深刻地暴露了资
本主义工业化社会对人的自然本性和人的价值的摧残，大胆、细腻地描述了人们之间被扭曲的、畸形
的爱，生动、具体地展现了一幅幅灵与肉之间相互冲撞的画面。
    让我们首先审视小说主人公保罗的父母莫瑞尔夫妇。
他们两人是在一次舞会上结识的，可以说是一见钟情，婚后也过了一段甜蜜、幸福的日子。
但是，两人由于出身不同，性格不合，精神追求迥异，在短暂的激情过后，之间便产生了无休止的唇
枪舌剑，丈夫甚至动起手来，还把怀有身孕的妻子关在门外。
小说中的夫妇之间只有肉体的结合，而没有精神的沟通、灵魂的共鸣。
父亲是一位浑浑噩噩的煤矿工人，贪杯，粗俗，常常把家里的事和孩子们的前程置之度外。
母亲出身于中产阶级，受过教育，对嫁给一个平凡的矿工耿耿于怀，直到对丈夫完全绝望。
于是，她把时间、精力和全部精神希冀转移、倾注到由于肉体结合而降生于人世间的大儿子威廉和二
儿子保罗身上。
她竭力阻止儿子步父亲的后尘，下井挖煤；她千方百计敦促他们跳出下层人的圈子，出人头地，实现
她在丈夫身上未能实现的精神追求。
她的一言一行、一举一动不但拉大了她和丈夫之间的距离，并最终使之成为不可逾越的鸿沟，而且影
响了子女，使他们与母亲结成牢固的统一战线，去共同对付那虽然肉体依旧光滑、健壮，而精神日渐
衰败、枯竭的父亲。
    母亲和孩子们的统一战线给孤立无援的父亲带来了痛苦和灾难，也没有给莫瑞尔家里的任何其他一
个人带来好处。
发生在父母身上那无休止的冲突，特别是无法和解的灵与肉的撞击重演在母亲和儿子的身上。
相比之下，夫妻之间的不和对莫瑞尔太太来说并没有带来太大的精神上的折磨，因为她对丈夫失去了
信心，而且本来就没有抱多大的希望。
而与儿子，尤其是与二儿子保罗之间的情结，那种撕肝裂肺的灵魂上的争斗则给可怜的母亲带来了无
法愈合的创伤，直到她郁郁寡欢，无可奈何，离开人世。
    对丈夫的失望、不满和怨恨使莫瑞尔太太把自己的感情、爱怜和精神寄托转向了儿子，或者说，莫
瑞尔太太把自己经历过的精神磨难和一心要解决的问题“折射”到了儿子的身上，于是一场灵与肉的
冲撞又在母子之间展开。
没有让母亲扬眉吐气的大儿子死后，二儿子保罗就逐渐成了母亲惟一的精神港湾，也成了母亲发泄无
名之火和内心痛苦的一个渠道。
她爱儿子，恨铁不成钢，一个劲儿地鼓励、督促保罗成名成家，跻身于上流社会，为母亲争光争气；
她也想方设法从精神上控制儿子，使他不移情他人，特别是别的女人，以便满足自己婚姻的缺憾。
这种强烈的带占有性质的爱使儿子感到窒息，迫使他一有机会就设法逃脱。
而在短暂的逃离中，他又常常被母亲那无形的精神枷锁牵引着，痛苦得不能自已。
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母亲的这种性变态使儿子心酸，惆怅，无所适从。
有了母亲，保罗就无法去爱别的女人。
在母亲几乎是声嘶力竭地哀叹“我从来没有过一个丈夫”、一个“真正”的丈夫时，保罗禁不住深情
地抚摸起母亲的头发，热吻起母亲的喉颈。
这种“恋母情结”在很大程度上变成了一种“固恋”，使他失去了感情和理智的和谐，失去了“本我
”和“超自我”之间的平衡。
因此，保罗的情感无法发展、升华，他的性心理性格无法完善、成熟，从而导致了他一生的痛苦和悲
剧。
    和女友米莉安的交往过程也是年轻的保罗经历精神痛苦的过程。
他们由于兴趣相投，接触日渐频繁，产生了感情，成了一对应该说是十分相配的恋人。
然而可悲的是，米莉安也过分追求精神满足，非但缺乏激情，而且像保罗的母亲一样，企图从精神上
占有保罗，从灵魂上吞噬保罗。
这使她与保罗的母亲成了针锋相对的“情敌”，命里注定要败在那占有欲更强，又可依赖血缘关系轻
易占上风的老太太手下。
幼年时期的“恋母”情结，使保罗成了感情上和精神上的“痴呆儿”。
他虽然爱恋着米莉安，但却不能像一位正常的血肉之躯，理直气壮地去爱她。
这不但使自己陷入了困境，也给米莉安造成了巨大的精神痛苦。
    保罗见不到米莉安的时候会感到闷得慌，可是一旦跟她在一起却要争争吵吵，因为米莉安总是显得
“超凡脱俗”或非常地“精神化”，使保罗觉得像跟母亲在一起那样不自在。
当然，保罗只要跟别的女人在一起，灵魂就会被母亲那无形的精神枷锁控制着，感到左右为难，无法
获得自由。
在他和米莉安俨然像一对夫妇在亲戚家生活的日子里，保罗得到了米莉安的肉体，而在精神上，保罗
仍然属于自己的母亲。
米莉安只是带着浓厚的宗教成分，为了心爱的人做出了“牺牲”。
所以，在那段日子里，他们也并没有能够享受青年男女之间本该享受到的愉悦。
实际上，肉体间的苟合，只是加速了他们之间爱情悲剧的进程。
    保罗身边的另一个名叫克拉拉的女人同样是一个灵与肉相分离的畸形人。
她生活在社会下层，与丈夫分居，一段时间内与保罗打得火热。
保罗从这位“荡妇”身上得到肉体上的满足。
然而这种“狂欢式”的融合，是一种没有生命力的、一瞬即逝的结合。
由于从米莉安身上找不到安慰，保罗需要从心理上寻求自我平衡，需要从性上证明自己的男性能力。
由于从丈夫身上得不到满足，克拉拉也需要展示自己的魅力，从肉体上寻求自我平衡。
    在这一次次灵与肉的冲撞后，小说中的主要人物一个个伤痕累累，肉体和精神均遭受了巨大的摧残
。
保罗的父亲在家里、在亲人面前永远成为格格不入的“边缘人”。
保罗的母亲在精神上从来没有过一个“真正的丈夫”，只能从儿子身上寻找情感的慰藉，而这种努力
又常常被其他女人所挫败，后来心理、生理衰竭，得了不治之症，早早撒手人寰。
米莉安虽然苦苦挣扎，忍辱负重，但并没有得到保罗的心，保罗直到摆脱母亲的精神羁绊，可以与她
重归于好，永结良缘时，最终还是狠下心来，拒绝了她的婚求，孑然一人，继续做精神上的挣扎。
只沉迷于肉体欲望的克拉拉也很快结束了与保罗的风流，回到性格粗俗、暴烈、无所作为的丈夫身边
。
可以说，在这些灵与肉的冲撞中，我们看到的是一个个沮丧、可悲的失败者，找不到一个最终的赢家
。
其实，在人们赖以繁衍生息的大自然被破坏，在人性被扭曲，在人类的和谐关系不断被威胁的社会中
，灵与肉的争斗本来就是残酷无情的，到头来谁也成不了赢家，成不了一个完整的、有血有肉的人。
    小说的主人公保罗很自然也不是赢家，也没有成为一个完整的人。
当然这并不意味着保罗在处理自己与父母亲和两个情人的关系的过程中，在经历灵与肉的考验和磨难
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的精神苦旅中，没有汲取营养，没有自我发展。
对年轻的保罗来讲，这些关系和经历都是既有收获，又有付出；既有快乐，又有烦恼；既有正面、积
极的促进，又有反面、消极的影响。
从当了一辈子矿工的父亲身上，保罗继承了生机和活力；从永不满足、竭力改变命运的母亲身上，保
罗变得坚毅，踌躇满志，在事业上有所追求；从女友米莉安身上，保罗得到了灵感，丰富了想像力，
在事业上取得了一定的成功；从已婚女人克拉拉身上，保罗至少得到了肉体的快感，找到了一定程度
的心理平衡。
    然而也正是在这些感情和关系的瓜葛中，在与父母亲和亲人的悲欢离合中，保罗陷入了灵与肉的泥
潭，无法自拔，无法实现自我，无法成为一个完整的人。
父亲的粗野，母亲的性变态，米莉安的心理—生理失衡，克拉拉的放纵，无不充分地在保罗身上得到
反映。
可以说，保罗就是这一个个不完整的畸形人的化身，在灵与肉的冲撞中被摧残得遍体鳞伤。
也许只有在对他影响最大、使他魂牵梦绕的母亲去世后，保罗才能走上独立自主之路。
但愿如此。
    但愿当代的青年人不会重蹈保罗的覆辙。
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内容概要

　 《儿子与情人》是性爱小说之父劳伦斯的第一部长篇小说。
小说风靡世界文坛近百年，魅力至今不减。

　
《儿子与情人》视角独特，对人性中隐秘的“恋母情结”有深刻、形象的挖掘。
小说背景是劳伦斯的出生地——诺丁汉郡矿区。
父亲莫瑞尔是矿工，由于长年沉重的劳动和煤井事故使他变得脾气暴躁，母亲出身于中产家庭，有一
定教养。
结婚后，夫妇不和，母亲开始厌弃丈夫，把全部感情和希望倾注在孩子身上，由此产生畸形的母爱。
长子威廉为伦敦律师当文书，但为了挣钱劳累致死。
母亲从此对小儿子保罗寄予厚望。
小说前半部着重写了保罗和其母亲之间奥狄甫斯式的感情。
后半部则着重写了保罗和两位情人克拉拉和米丽安之间两种不同的爱。
前者情欲爱，后者是柏拉图式的精神之恋。
保罗在母亲阴影之下，无法选择自己的生活道路。
直到母亲病故后，他才摆脱了束缚，离别故土和情人，真正成人。
劳伦斯通过现实主义和心理分析的写作方法，描写了十九世纪末叶英国工业社会中下层人民的生活和
特定环境下母子间和两性间的复杂、变态的心理。
他强调人的原始本能，把理智作为压抑天性的因素加以摒弃，主张充分发挥人的本能。
小说中，劳伦斯还对英国生活中工业化物质文明和商业精神进行了批判。
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作者简介

　 D. H. 劳伦斯（David Herbert
Lawrence，1885-1930），20世纪英国杰出的小说家、散文家、诗人。
生于矿工之家，当过屠夫、会计、工厂职员和小学教师，曾在国外漂泊十几年，积累了丰富的生活经
历，对他的创作产生了深刻影响
。
在短短二十年的写作生涯中，他一共出版了12部长篇小说，50多篇中短篇小说，多部诗集以及大量散
文随笔。
代表作有《虹》、《儿子与情人》、《恋爱中的女人》、《查泰莱夫人的情人》等。
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书籍目录
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第一部
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　第九章 米莉安的失败
　第十章 克拉拉
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嘎达湖畔的《儿子与情人》
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章节摘录

版权页：第一章 莫瑞尔夫妇的初婚岁月“地狱小区”被“谷底街”取而代之。
原来的地狱小区其实就是一片看起来鼓鼓囊囊的茅草屋，散布在青山小路的那条小河旁。
小区里住的矿工，都在两个矿区开外的小煤窑里上班。
潺潺的河水在桤木下流淌，几乎还未受到小煤窑的污染。
在矿区里，毛驴绕着一个支架步履沉重地转圈圈，把煤炭从井下拉上来。
乡下像这样的煤窑满世界都是，有些早在查理二世时代就投入了使用。
几个矿工和几条毛驴凑成一帮，似蚂蚁般挖穴打洞，在麦田间和草地上堆起一座座怪模怪样的土丘，
留下小片小片的黑色地面。
矿工们住的茅屋，或三三两两，或连接成片，再加上零星散布在教区各处的织袜工人的田园和住房，
便构成了贝斯伍德村。
约莫六十年前，该地突然发生了变化。
小煤窑被金融家们经营的大煤矿排挤到了一边。
在诺丁汉郡和德比郡相继发现了煤矿及铁矿。
于是便冒出来了个卡森一韦特公司。
在热烈激昂的气氛中，帕默尔斯顿勋爵为该公司的第一座矿正式剪彩，位置就选在舍伍德森林边缘的
灌木园。
大约就是在这个时候，随着时间的推移，早巳臭名远扬的地狱小区被一把火烧了个干净，大量的污物
也随之化为乌有。
卡森-韦特公司自认为交上了好运，于是便沿着赛尔比以及纳塔尔的河谷地带接二连三地开办新矿，没
多久便有了六个煤窑。
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媒体关注与评论

我们这个时代最伟大、最具想象力的作家。
　　——E.M.福斯特去读我的小说吧，它是一部伟大的小说。
　　——D.H.劳伦斯当年劳伦斯用这本书的手稿换来了一座农庄。
如今这座农庄变得相当贫瘠，而他的手稿却已价值连城。
　　——《托尔金的袍子：大作家与珍本书的故事》
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