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章节摘录

版权页：   人死原本万事空，一切混乱便就此了结。
人生伊始，就除了混乱还是混乱：一种液体围绕着我，经我嘴而被吸入体内。
在我下面，不断有暗淡的月光照射，那里风平浪静，生气盎然；在此之上却是嘈杂与不和谐。
在一切事物中，我都迅速地看到其相反的一面，看到矛盾，看到真实与非真实之间的反讽，看到悖论
。
我是我自己最坏的敌人。
没有什么事情是我想做却又不能做的。
甚至当我还是个孩子，什么也不缺的时候，我就想死：我要放弃，因为我看到斗争是没有意义的。
我感到，使一种我并不要求的存在继续下去，这证明不了什么，实现不了什么，增加不了什么，也减
少不了什么。
我周围的每一个人都是失败者，即使不是失败者，也都滑稽可笑。
尤其是那些成功者，令我厌烦不已，直想哭。
我对缺点抱同情态度，但使我如此的却不是同情心。
这完全是一种否定的品质，一种一看到人类的不幸便膨胀的弱点。
我助人时并不指望对人有任何好处，我助人是因为我不这样做便不能自助。
要改变事情的状况，对我来说是无用的；我相信，除非是内心的改变，不然便什么也改变不了，而谁
又能改变人的内心呢？
时常有一个朋友皈依宗教：这是令我作呕的事情。
我不需要上帝，上帝却需要我。
我常对自己说，如果有一个上帝的话，我要镇静自若地去见他，啐他的脸。
 最令人恼火的是，初次见面时，人们往往认为我善良、仁慈、慷慨、忠实可靠。
或许我真的具有这些德行，但即使如此，也是因为我什么都不在乎：我称得起善良、仁慈、慷慨、忠
实等等，是因为我没有忌妒心。
我唯独从未充当忌妒的牺牲品。
我从不忌妒任何人、任何事。
相反，我对每一个人、每一件事只感到同情。
 从一开始起，我就肯定是把自己训练得不去过分地需求任何东西。
从一开始起，我就是独立的，但却是以一种谬误的方式。
我不需要任何人，因为我要自由，要随兴之所至自由地作为，自由地给予。
一旦有什么事期待于我或有求于我，我就退避三舍。
我的独立便是采取这样的形式。
我是腐败的，换句话说，从一开始就是腐败的。
好像母亲喂给我的是一种毒药，虽然我早就断奶，但毒药从未离开过我的身体。
甚至当她给我断奶时，我也好像是毫不在乎的；大多数孩子要造反，或做出造反的样子，但我却根本
不在乎。
尚在襁褓中，我便是一位哲学家。
我原则上是反生命的。
什么原则？
无用的原则。
我周围的每个人都在争取。
我自己却丝毫不努力。
如果我表面上做出些努力，那也只是要取悦于某个他人，实质上我什么也没做。
假如你能告诉我，这为什么会是这样的，我就会否认，因为我天生有一些别扭的倾向，这是无法消除
的。
后来我长大了，听说他们让我从子宫里钻出来的时候遇到了不小的麻烦。
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对此我十分理解。
为何要动弹？
为何要离开一个暖洋洋的好所在？
在这个舒适的福地一切都是免费向你提供的。
我最早的记忆就是关于寒冷，关于沟里的冰雪、窗玻璃上的冻霜，以及厨房湿漉漉绿墙上的寒气。
人们误称为温带的地方，为什么人们要生活在那里的怪气候中呢？
因为人们天然就是白痴，天然就是懒鬼，天然就是懦夫。
直到十岁左右，我都从不知道有“暖和的”国家，有你不必为生计忧虑的地方，在那里你不必哆哆嗦
嗦却又假装这能令人精神振奋。
在寒冷的地方，就有拼命操劳的人们。
当他们繁衍后代的时候，他们就向年轻人宣讲关于劳作的福音——实际上，这什么也不是，只是关于
惰性的教条。
我的民族是地地道道的北欧日耳曼人，也就是说，是白痴。
每一种曾被说明过的错误想法都是他们的。
他们喋喋不休地讲究清洁，更不用说什么正直公正了。
他们清洁至极，但骨子里却散发着臭气。
他们从不开启通向心灵的门户，从未梦想过盲目地跃入黑暗中。
饭吃完后，盘子被迅速洗干净，放入碗橱；报纸读完后，被整整齐齐叠好，放到一边的一个架子上；
衣服洗完后，被熨好、叠好，塞进抽屉里。
一切都为了明天，但明天从不到来。
现在只是一座桥梁。
在这座桥上，他们仍在呻吟，如同世界的呻吟一般，然而没有一个白痴想到过要炸掉这座桥。
 我经常苦苦地搜寻谴责他们、更谴责我自己的理由。
因为我在许多方面也像他们一样。
有很长一段时间，我认为我已经解脱，但随着时间的推移，我明白我一无长进，甚至还更糟了一点儿
，因为我比他们看得更清楚，然而却始终无力改变我的生活。
回顾我的一生，我似乎觉得我从未按我自己的意志行事，总是处于他人的压力之下。
人们常把我看作一个爱冒险的家伙，这真是太离谱了。
我的冒险都是外因造成，落到我头上，不得已而为之。
我有着傲慢而扬扬自得的北欧人的真正秉性，他们从没有丝毫的冒险意识，但是却踏遍大地，将世界
翻了个个儿，到处留下了遗迹与废墟。
不安的灵魂，但不是爱冒险的灵魂。
这些灵魂痛苦地挣扎，不能在现在之中生活。
他们都是可耻的懦夫，包括我自己在内。
唯一伟大的冒险是内向的，向着自我，对此，无论时间、空间，甚或行为，都是无关紧要的。
 每隔几年，我都会有一次处于做出这种发现的边缘，但是我总是以特有的方式，设法避开了这问题。
如果我试着想起一个好的借口，我便只能想到环境，想到我所知道的街道和住在这些街上的人。
我想不起美国的哪条街道，或者住在这样一条街上的哪个人，能引导一个人走向对自我的发现。
我在全世界许多国家的街上走过，没有一处使我像在美国那样感到堕落与卑下。
我想，美国的所有街道都合起来形成了一个巨大的藏污纳垢之地，一个精神的污水池，在其中，一切
都被吮毕排尽，只剩下一堆永久的臭屎。
在这个污水池之上，劳作的精灵挥舞着魔杖；宫殿与工厂鳞次栉比地涌现，什么火药厂、化工厂、钢
铁厂、疗养院、监狱、疯人院，等等，等等。
整个大陆便是一场梦魇，正产生着最大多数人的最大不幸。
我是处于财富与幸福（统计学上的财富，统计学上的幸福）的最大汇集地之中的一个人，一个个别的
实体，但是我从没有遇到过一个真正富有或真正幸福的人。
至少我知道，我不富有，不幸福，生活不正常，不合拍。
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这是我唯一的安慰，唯一的欢乐，但这还不够。
假如我公开表示我的反叛，假如我为此而蹲班房，假如我烂死在监狱里，倒或许更能使我的心情平静
下来。
假如我像疯狂的乔尔戈什那样，射杀了某个好总统麦金利，射杀了某个像他一样从未对人有一点点伤
害的微不足道的好人，这对我来说也许会更好。
因为我从心底里想杀人：我要看到美国被摧毁，从上到下，被彻底铲除。
我要目睹这一切的发生，纯粹是出于报复，作为对施于我和像我一样的其他人的罪行的一种补偿。
那些像我一样的人从未能扯大嗓门，表达他们的仇恨、他们的反叛、他们的合理的杀戮欲。
 我是一块邪恶土地上的邪恶产物。
如果自我不是不朽的，那么，我写的这个“我”早就被毁掉了。
对某些人来说，这也许就像一种发明，但无论我想象发生了什么，都确实真的发生了，至少对我来说
是这样。
历史会否认这个，因为我在我们民族历史上没起什么作用，但是即使我说的一切都是错误的、褊狭的
、恶意的、恶毒的，即使我是一个谎言编造者、一个下毒者，真理终究是真理，不得不被囫囵吞下。
 至于发生的事情么⋯⋯ 一切发生的事情，在其有意义的时候，都具有矛盾的性质。
直至我为其写下这一切的那个人出现之前，我都想象，在外面某个地方，在生活中，正如他们所说，
存在着对一切事物的解释。
当我遇见她的时候，我想，我正在抓住生活，抓住我能够咬住的某个事物，然而我完全失去了对生活
的把握。
我伸手去抓我要依附的东西——却一无所获，然而在伸出手去的当口，在努力去抓、去依附的时候，
尽管孤立无援，我却发现了我并未寻找的东西——我自己。
我明白了，我终生的愿望并不是活着——如果别人在进行着的事被称作活着的话——而是自我表白。
我理解到，我对活着从来没有一点点兴趣，只是对我现在正做的事才有兴趣，这是与生活平行、拥有
生活而又超越生活的事情。
我对真实的东西几乎没有丝毫兴趣，甚至对现实的东西亦无兴趣；只有我想象中存在的东西，我为了
活着而每天窒息了的东西，才引起我的兴趣。
我今天死还是明天死，对我并不重要，也从来没有重要过，但是甚至在今天，在经过多年努力之后，
我仍然不能说出我思考和感觉的东西——这使我烦恼，使我怨恨。
自从儿童时代起，我就可以看到自己追踪着这个幽灵。
除了这种力量、这种能力外，我别无所好，别无所求。
其他的一切都是谎言——我所做所说的一切都与此无关。
这是我一生中的绝大部分。
 我本质上是矛盾，正如他们所说。
人们认为我严肃、高尚，或者快活、鲁莽，或者真诚、认真，或者粗心大意、无所顾忌。
我便是这一切的混合物——此外，我还是什么别的东西，一种没有人怀疑的东西，我自己就更不怀疑
这种东西了。
当我还是六七岁的男孩时，我常常坐在我祖父的工作台旁，他一边做着缝纫活，我就一边读书给他听
。
他在那些时候的样子我还历历在目，他将滚烫的熨斗压在大衣接缝上，一只手放在另一只手上面，站
在那里，神思恍惚地望着窗外。
我记得他站在那里时脸上梦一般的表情，这比我所读的书的内容、我们进行的谈话，或者我在街上玩
的游戏要记得清楚得多。
我常常奇怪，他梦见了什么，又是什么使他神不守舍呢？
我还没有学会如何来做白日梦。
在当时以及任何时候，我都是很清楚的。
他的白日梦使我着迷。
我知道，他同他正在做着的事没有关系，连想也没有想过我们当中的任何人；他很孤独，正因为孤独
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，他是自由的。
我从不孤独，尤其当我一人独处时，更不孤独。
我总是好像有人陪伴着，就像斗块大奶酪上的一小点儿，我想，大奶酪就是世界，虽然我从未静下心
来好好思考这个问题，然而我知道，我从来不单独存在，从来没想到自己好像是大奶酪。
以至于就算我有理由说自己很不幸，有理由抱怨和哭泣，我都总是幻想自己加入了一种共同的、普遍
的不幸。
当我哭泣时，全世界都在哭泣——我是这样想象的。
我难得哭泣。
通常我很快活，放声大笑，过得很愉快。
我过得很愉快是因为，如我以前所说，我真的不在乎任何事情。
如果事情在我这儿出了什么毛病，那么它们在哪儿都要出毛病，这一点我深信不疑。
事情通常只是在人们过分关心时才出毛病，这在老早以前就给我留下深刻印象。
例如，我还记得我的小朋友杰克？
劳森的情况。
整整一年，他卧床受病痛折磨。
他是我最好的朋友，总之，人们是这样说的。
哎，最初我或许还为他感到遗憾，时不时到他家去打听他的情况，但是过了一两个月以后，我对他的
痛苦变得漠不关心。
我对自己说，他应该死去，越快越好。
我这样想，也就这样做，就是说，我很快忘记他，将他撇给他的命运。
那时我大约只有十二岁，我记得我还很为我的决定感到骄傲。
我也记得那次葬礼——这是多么不光彩的一件事。
他们在那里，亲戚朋友们都聚集在棺材周围，全都像有病的猴子一般大哭大叫。
尤其是那位母亲，她揍痛了我的屁股。
她是这样一个虔信宗教的少有人物，我相信，一个基督教科学派。
虽然她不相信疾病，也不相信死亡，但是她如此大哭大嚷，吵得耶稣本人都会从坟墓里爬出来，但却
不是她的可爱的杰克！
不，杰克冷冰冰直挺挺地躺在那里，是叫也叫不应了。
他死了，这是无可怀疑的。
我知道这一点，对此感到高兴。
我不浪费任何眼泪在这上面。
我不能说他过得更好，因为这个“他”毕竟消失了。
他走了，也带走了他忍受的痛苦，以及他无意中加于别人的痛苦。
阿门！
我对自己说，随之，稍微有点儿歇斯底里，我放了一个响屁——就在棺材旁边。
 这种过分郑重其事——我记得它在我身上只是在我初恋的日子里才有所发展。
即使在那时候，我也还是不够郑重其事。
要是我真的郑重其事，我就不会现在在这里写这件事了：我会因一颗破碎的心而死去，或者为此而被
绞死。
这是一种不好的经验，因为它教我如何为人虚伪。
它教我在不想笑时笑，在不相信工作时工作，在没有理由活下去时活着。
甚至在我已经忘却了她时，我还保留着那种做违心之事的伎俩。
 正如我说过的，我自人生伊始便一派混乱，但有时候，我离中心、离混乱的中心已如此之近，以至于
我周围的事物没有发生爆炸倒是一件很令人吃惊的事情。
 人们习惯于把一切归咎于战争。
我说，战争同我、同我的生活不相干。
当别人都在为自己谋取舒适位置的时候，我却接受了一个又一个糟糕透顶的工作，靠它们我从来不够
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维持最起码的生活。
我被解雇几乎同我被雇用一样快。
我才华横溢，却引起人们的不信任。
我去任何地方，都煽动了不和——不是因为我是理想主义者，而是因为我像探照灯一样暴露了一切事
物的愚蠢与无用。
此外，我不善于拍马屁。
这无疑是我的特点。
当我谋职时，人们可以马上识别出，我实际上并不在乎是否得到工作。
当然，我往往得不到工作，但是久而久之，寻找工作本身成了一项运动，也就是说，一种消遣。
我会上门提出几乎任何要求。
这是一种消磨时间的方法——就我所见，不比单纯的工作更坏。
我给自己当老板，我有我自己的钟点，但是不像其他老板，我只导致我自己的毁灭、我自己的破产。
我不是一家公司、一个托拉斯、一个州、一个联邦政府、一项国际政策——要说的话，只能说我更像
上帝。
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媒体关注与评论

这个时代或任何时代最出众、最具原创力的作家之一。
——《星期六评论》米勒完全掌控了对人性的解读，他因描写性欲横流、杂乱无章的世界而感到快乐
。
——《卫报》
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