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内容概要

这是一本属于宅的特辑，宅的精神贯彻始终。

继《消夏》之后，文艺风象推出又一档夏季主题特辑。
特辑从主观与感性的角度出发，在诠释“宅”这一种特殊生活状态的同时，将情绪性话题延展开来，
结合相关的爱好、消遣方式与日常话题，组成了一本属于宅人的生活手册：生活是随意的，而又是执
着的；有很多细节值得勾勒，有很多值得分享的遭遇，也有更多私密的感受和念头。
这些都在栏目中通过各种有趣的形式得以展现。
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作者简介

2011——2012年度各大颁奖典礼多项新人奖得主，中国新生代知名男演员
——林更新；
2006年“闪亮新主播”亚军，知名青年女主持人——吴昕；
爱尔兰电影女主角，2008年奥斯卡最佳原创歌曲创作、演唱者之一，
捷克斯洛伐克音乐才女——Markéta Irglová；
王小立、猫某人、林壁炫，加一（罗罗布作者）、MarvinP,
夏小鲟、过期猫粮、三月一、baiiiiiiii，加菓，
个性作家、画家、摄影师合力搭建宅居王国。
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