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前言

偶然间在家里捡到那张邦乔飞的CD，因此让我踏上学>——7音乐这条路。
曾经，我有段时间茫然又艰难地摸索，有过理想、兴趣，但总是会被未知打破，当时的我觉得也许这
就像东西碎了，无法再拼凑回来。
我知道过去有些事情、有些回忆，虽然来不及追回，可是它们毋庸置疑都是我生命中的一部分。
我重新审视了自己，我的路程走得并没有想象中顺利，也曾经想要放弃过，但最终我都没有放手，只
是选择埋头苦干，没有想到成功不成功，或是有没有收获。
我只想唱歌，只想走自己想走的路，做自己想做的事情。
因为有机会站在舞台上，而让更多人听到我唱歌。
当歌迷来信告诉我，我过去的一些经历，让他们重拾了过去不得不放弃的梦想，对于能因此帮助到别
人，我感到相当诧异，但是也很开心。
我想告诉大家，在坚持音乐的过程中，我得到了重返生活的自信。
我相信人活着有思想、信念，就不用惧怕风雨，希望曾经与从前的我一样迷惘的人，确定正确的方向
后就勇敢前行。
最后很感谢这一路上，有人给我鼓励，有人不吝啬地给予我帮助，甚至有人给过我机会，我只能说声
：“谢谢你们。
”我会一直唱下去，永无止境。
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内容概要

本书是亚洲人气小天王萧敬腾的第一本图文写真作品。
书中收录近200张独家珍贵照片，真实描述了萧敬腾生活中的点点滴滴。
　　书中文字充满青春的活力，真诚坦率，幽默轻松——从早期艰辛的驻唱生涯到参加《超级星光大
道》一曲成名，萧敬腾与歌迷读者分享着人生不断变化的心路历程。
　　在书中，萧敬腾坦承自己最爱哭，最爱他的猫，喜欢有想法的女生，红了却完全没感觉⋯⋯特别
呈现了萧敬腾难得一见的涂鸦作品，以及他对音乐和人生的看法，让你近距离地看到：一颗明星正冉
冉升起。
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作者简介

萧敬腾，时低调到不行，惜话如金，其实喜爱摇滚的他是将全副能量投注在音乐中，不但擅长弹钢琴
和打鼓，天生浑厚的嗓音所爆发出的雄厚情感，更彷佛包容得下全世界！

　　也就是因为这副天生好歌喉，他在《超级星光大道》PK赛中一曲成名，让大家惊艳。
之后他与歌坛天后张惠妹合唱《一眼瞬间》，再让歌迷为他疯狂，也让大家对这名实力派新秀的未来
充满了信心！
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书籍目录

成年礼01　种子　红了吗？
成年礼02　松果　星光下，一个醉心音乐的年轻灵魂成年礼03　大声公　站上星光大道，登上唱歌的
舞台成年礼04　筷子　Diapason音域——乐团·伙伴·和他们的音乐成年礼05　纸袋　没有遇上音乐
，没有现在的他成年礼06　不倒翁　只想要一个唱歌的地方成年礼07　遥控飞机　about WORK只要专
注，就能找到方向成年礼08　象棋棋盘　about LIFE开心就好，生活不需要有压力成年礼09　拼图
　about FRIENDS朋友是非常重要的成年礼10　沙漏　about LOVE喜欢有自己想法的女生　about
FAMILY只要自己能给的都会给
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章节摘录

插图：1 总序因为出现得太过突兀，虽然音量不大，还是很难装作没听见。
但也正因为这一声惊叹的音量够『小』，用不着猜也知道是谁，我想很难有人说话的声音会小过他吧
。
作者简介编辑推荐2 第一部分对自己的表现不满足吗？
我暗想。
有了如此严格的自我要求，现在拥有的实力便已让众人惊艳的萧敬腾，未来又会为大家带来什么样的
音乐？
我不禁开始想象，同时也忍不住兴奋和期待。
星光下，一个醉心音乐的年轻灵魂雨，不停落下来，花，怎么都不开...多么值得激赏的个性3 第二部分
帮主不再多说一句话，整个人像被屏幕吸了进去一样，专注到忘记旁边还有人，不再下意识地左右张
望、观察环境。
此时此刻，他双手撑在桌面，上半身微倾，盯着屏幕不放，用他的肢体语言传达出这样的讯息。
我期待，也暗自兴奋──为他未来的无限可能性。
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编辑推荐

《萧敬腾的成年礼》由接力出版社出版。
过去的日子里，萧敬腾凭借着一股对音乐的执著，不畏艰险地迈步前时，坚持完成他的音乐梦想。
20岁这年，一个歌唱节目的比赛让萧敬腾成为家喻户晓的新生代偶像，未正式发片就先以浑厚又具有
爆发力的深情歌声，征服了全世界歌迷的心！
20岁是萧敬腾人生中的转折点，在这一年里，他站上了他的舞台，找到支持他的掌声，他会坚持下去
，因为他相信只要做自己，大家一定看得到！
曾经，我有段时间茫然又艰难地探索，有过理想、兴趣，但总是被未知打破⋯⋯我的路程走得并没有
想象中那么顺利，也曾经想要放弃过，我只想唱歌，只想走自己想走的路，做自己想做的事情。
在坚持音乐的过程中，我得到了重返生活的自信，我相信人活着有思想信念，就不用惧怕风雨。
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