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前言

　　随着年龄的增长，我越来越清醒地认识到，生活永远不会完美。
 比如我曾希望自己有一对儿贵族父母，钱多到每年都会给所谓的慈善机构捐个三五千万，我自己每个
月有无数的零花钱，住在一个大庄园里，有专门的仓库放玩具。
随着思想和身体的同步成熟，玩具仓库消失，我开始希望我所住的庄园里美女如云，最丑的女佣也是
选美冠军级别的，然后我终日呼风唤雨，早上坐飞机去巴黎喝速溶咖啡，中午去韩国吃方便料理，晚
上回国，包下北大食堂，只要二两米饭和一块钱的肉末豆腐⋯⋯ 有钱嘛。
 遗憾的是，我父母不是贵族，他们就是工薪阶层的老百姓。
所以自打毕业后成为打工一族，我真的只喝得起速溶咖啡，吃方便面与盒饭，某一阶段，一块钱的肉
末豆腐拌上二两米饭已经是足以打出饱嗝儿的美味。
 比如我还希望我的女人美丽、端庄、单纯、善良、可爱，打不还手，骂不还口，家务活儿全包，外面
事全办，我挣钱她替我攒着，她挣钱我替她花⋯⋯于是我按着这个标准寻遍长城内外，大江南北，海
阔天空，地老天荒。
 得到的答案是：做梦、做白日梦、做没事找抽型的白日梦、做让所有女性群起而唾之所有男性群起而
殴之的没事找抽型的白日梦——我还能加字。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<赖宝日记>>

内容概要

　　资深狗仔队员赖宝某日在超市偶遇初恋情人末末，曾经因时光而被遗忘的情感在两人之间逐渐回
温：比微波炉高火档慢，比早春二月天快。
　　可赖宝却发现，相逢后的末末变了，变得神秘而陌生，生活中处处飘荡着疑似“阴谋”的气味。
　　赖宝开始被收拾，郁闷得一塌糊涂。
惶惑里，赖宝不知该怎样面对末末，怎样面对莫测的真相。
　　本书中的故事就发生在你生活的都市里，就发生在你奔波的生活里、爱情里,悲欢离合，嬉笑怒骂
，就是你。
　　作者以幽默戏谑的语言道出原生态的都市青年生活流水，思绪浮升，爱恨情长，数不尽人生尴尬
，道不完奋斗进取，无不折射出在挫折北风中迷眼流泪、继续前行80后们的真切青春。
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作者简介

　　赖宝，曾用ID杨小星。
男，人类，体健貌端，有住房，无不良嗜好，现从事自由失业。
心很年轻，热爱生活，呸。
 我一直认为奥拓也是跑车，小龙虾也是海鲜； 我一直相信自己很有异性缘，只不过我的魅力比较小
众化； 我一直视金钱如粪土，因为金钱也视我如粪土； 我一直喜欢记日记，因为我觉得每个老百姓
都是草根思想家； 我一直想讲个好玩的故事给你们，来证明乐观并不是没心没肺，而是一种能让我们
活得比比尔·盖茨还快乐的境界。
 感谢您百忙之中抽点时间看我话痨，那翻开下一页，咱们开始了。
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章节摘录

　　舒坦了，拿手机看了看时间，精神抖擞地打车，直奔新东家的报社。
 不知怎的，坐车的这一路上，我看着车窗外的男来女往，嘴上不停地，翻来覆去地哼唱着一句：“老
婆老婆我爱你，阿弥陀佛保佑你，愿你有一个好身体，健康又如意⋯⋯” 奶奶的！
很多时候都是这样，那些特恶心的流行歌曲，根本用不着你学，满大街的商家店铺全都在播放，你不
想学，但听上一千遍一万遍也就会了。
 这点我深有体会，和朋友一起去KTV时，点歌来唱，给我点的那首流行歌曲，我心里清楚自己绝对绝
对不会唱，歌词都记不住，但旋律一响，自然而然地就跟着唱下来了，一点奔儿都不打。
 很早以前的《水手》是这样，到后来的《老鼠爱大米》、《两只蝴蝶》之类的⋯⋯ 兄弟们，你们算
没算过，有多少歌是你们根本没去学就会唱了的？
而且经常会出现这样的状况，那几句副歌一直在你脑子里转，你想停都停不下来。
 这不，我坐车哼唱着这几句歌名都不知道的副歌，直接带动了司机大哥，直到车停到报社大楼，我下
车付了钱，那司机大哥还在哼唱着一模一样的几句歌词，美滋滋地就开走了。
 呵呵，我看你什么时候能唱停下来。
 新报社里面全是新面孔，自然而然地，我走在办公区里，目光每每投向的，全是年轻阳光的女记者编
辑们。
美女还真多，这我以后要是工作在这里，不就纵意花丛了吗！
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编辑推荐

　　史上爆强搞笑日记，达人必备经典语录，全新大结局颠覆呈现。
　　金钱视我如粪土，我还视金钱如粪土呢！
都是粪土谁怕谁啊？
　　我知道我不算帅哥，但曾经有人看我满月的照片时，也说过我左边的鼻孔很偶像派。
　　父亲问我人生有什么追求。
我回答金钱和美女，父亲凶狠地打了我的脸；我回答事业与爱情，父亲赞赏地摸了我的头。
　　曾经有一份真诚的爱情摆在我面前，我想珍惜，但这份真诚爱情的男女双方也都站在我面前⋯⋯
　　准备吃午饭了，好丰盛啊！
红烧牛肉、海鲜、大虾、泡椒凤爪、葱香排骨、黑胡椒牛排⋯⋯奶奶的！
到底吃哪种口味的面好呢？
　　贱，是一门学问，更是一种境界。
　　——摘自《赖宝语录》
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