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内容概要

　　满一岁了，宝宝都会拿勺子了，这时候可以开始让宝宝学习刷牙。
刚开始的时候，牙刷上不要挤牙膏。
要告诉宝宝不仅要刷上牙、下矛，还要刷后面的牙，以及牙的内侧。
刷完牙，再喝口水，咕噜咕噜，漱一漱口。
吃完饭就刷牙，是非常好的生活习惯，因为牙要用一辈子的哟！
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作者简介

　　木村裕一，1948年出生于东京，毕业于多摩美术大学，曾任造型指导、幼儿电视节目顾问等职，
现活跃于绘本、童话、戏曲、漫画等创作领域，并担任东京纯心女子大学客座教授。
其著作目前已超过300册，其中“狼与羊”系列获讲谈社出版文化奖绘本奖、产经儿童出版文化JR奖，
销量超过了250万册。
这套“婴儿游戏绘本”是他的另一套畅销佳作，在日本销量高达1000多万册。
　　崔维燕，曾任八年幼儿教师，1978年考入北京大学。
毕业后，曾在中国少年儿童出版社主编《幼儿画报》。
旅日期间，从事讲谈社《中日辞典》的编纂工作，同时师从著名儿童文学研究家、作家、翻译家渡边
茂男先生，对图画书进行系统的研究。
从大学时代开始至今，创作了《玩具城里的故事》、“快乐的兔子一家”系列，翻译了“好奇的乔治
”系列等作品。
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