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内容概要

　　“何秋光思维训练”《儿童数学智力潜能开发》（全六册）是何秋光专为3—6岁儿童进行系统数
学知识学习与数学思维训练编写的低幼益智类数学产品。
全套书共计6册，即3—4岁（全一册）、4—5岁（全二册）、5—6岁（全三册）。

　　“何秋光思维训练”《儿童数学智力潜能开发》（全六册）是以思维过程为主线，以数学知识为
载体，依据儿童生理、心理特征和认知水平，为3—6岁儿童提供了数、形、量、时、空等方面的综合
练习，内容丰富、富有童趣、形式多样、易于操作，突出培养儿童学习数学的兴趣、方法、能力、习
惯，在现有数学知识的范围里更好地发展儿童的思维能力，是作者近40年来儿童数学教学理论与实践
研究成果，并根据学前儿童数学教育目标和内容编写而成的。
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作者简介

　　何秋光
　　何秋光是我国著名幼儿数学教育专家、“儿童数学思维训练”课程的创始人、现为北京师范大学
实验幼儿园客座专家、教师。
从业近40年，她一直潜心研究“儿童数学思维教育理论体系”，并于2000年，在我国著名的北京师范
大学实验幼儿园始创数学特色课——“儿童数学思维训练”课程，一直以来，深受广大家长、小朋友
和学前教育工作者的喜爱。

　　今天，何秋光仍然活跃在教学一线，已经成为了我国为数不多的既有完整的儿童数学思维教育理
论体系，又有丰富的数学教学实践经验的学前教育专家。
她的理论体系本着以思维过程为主线（体系），以数学知识为载体（手段），为学前儿童提供数学与
思维发展的综合练习，开发儿童的潜能，突出培养儿童学数学的兴趣、方法、能力、习惯，在现有数
学知识的范围里更好地发展儿童的思维能力。

何秋光出版的图书有数十种，累计销量更是超过了百万册。
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章节摘录
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媒体关注与评论

此套图书紧扣学前教育大纲，根据《学前儿童数学教育目标和内容》编写，以思维过程为主线，以数
学知识为载体，突出培养儿童学习数学的兴趣、方法、能力、习惯，更好地发展儿童的思维能力。
从内容策划上，这套书顾及了刚由接触数学的学前阶段，到小学数学入学阶段的“无缝对接”问题。
——《中国图书商报》现今家长、教师对儿童数学思维训练极为重视，而市场上也有众多门类各异的
数学思维训练图书。
而接力出版社2012年暑期出版的“何秋光思维训练”《儿童数学智力潜能开发》则是一套具有先进理
念、科学方法和扎实实践基础的儿童思维训练权威读本。
——《中华读书报》早就听朋友提起过何秋光老师，她在北京师范大学幼儿园开设了一门“数学思维
训练”课程，已经有十几年了，特别受家长的欢迎。
上过她这门课程的孩子，大多升入了北师大实验小学和中关村一二三小，数学成绩都特别棒，特别聪
明。
——当当网热心读者女儿的数学思维老师编写的，给女儿课后复习用，很有创新能力的一本书，可以
锻炼孩子的思维，推理力。
——卓越亚马逊热心读者
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编辑推荐
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