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前言

　　吟诵，这个古代汉语诗文最主要的创作方式、唯一的诵读方式、最基本的教学方法，在被学校教
育抛弃了百年以后，又回来了。
　　自从吟诵退出教育系统，就有一大批著名学者、教育家呼吁吟诵归来：唐文治、赵元任、叶圣陶
、朱自清、朱光潜⋯⋯直至周有光、朱东润、赵朴初、南怀瑾、叶嘉莹、戴逸⋯⋯今天，百年心愿结
出了第一个果实。
　　由中央精神文明办、国家语委、教育部联合启动的“中华诵·经典诵读资源库”将拍摄800篇古诗
文吟诵的录像，免费提供给全国的语文教师制作课件——吟诵将重回课堂。
　　与此同时，国内第一套小学吟诵教材——《我爱吟诵》诞生了。
　　为了便于吟诵的普及与推广，这套书全部采用了普通话吟诵。
这些普通话吟诵，大部分直接来自各地的传统吟诵，只是按照普通话的声、韵、调进行了改造。
书中荟萃了国内最优秀的普通话吟诵专家的吟诵录音，而且是第一套从声韵角度分析课文的教材，对
于学生自学和教师教学都有很强的实用性。
　　全书分为初级、中级、高级3册，由浅人深，循序渐进。
由亲近母语研究院组织全国最优秀的一批小学语文教师与吟诵专家共同选定篇目。
选篇的原则，是基本涵盖小学语文的教学内容。
篇目来自三方面：一是课标两次修订的《小学必背古诗80首》和《小学必背古诗70首》中所有的诗词
，目的是为了可以直接应用于课堂教学；二是教材（主要是人教版）中的古诗词；三是中华经典诵读
（包括蒙学）的内容，如《三字经》《声律启蒙》《论语》《老子》《庄子》《爱莲说》《诫子书》
等等，这部分篇目多是节选，尤以大家耳熟能详的篇目为主，旨在为师生提供各种文体的吟诵范例。
　　所有选篇均为大字注音，并按文读的要求进行了标注。
吟诵是要求文读的，我们在传统文读的基础上，结合普通话的特点，并考虑到了现在孩子们的语言实
际情况，拟定了本书的普通话吟诵文读原则。
这些原则是：　　1.以汉朝为上古汉语和中古汉语的分界线。
由于这套书没有选近古中原音韵体系的作品（其中元明清的作品也是按照中古平水韵系统创作的），
所以不牵涉近古汉语的问题。
　　⋯⋯
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内容概要

　　由于吟诵传统濒临失传，吟诵知识于大家比较陌生，我们特意在每《中华吟诵系列：我爱吟诵（
小学初级）》的最后附录了一些吟诵的基本常识，请大家参看。
　　《中华吟诵系列：我爱吟诵（小学初级）》所有的吟诵录音由中华吟诵学会组织8位普通话吟诵
名家联合录制，共录制了超过1000篇吟诵。
我们优中选优，最终每篇诗文选定了2-3篇吟诵，目的是让大家了解更多形式、更多风格的吟诵，知道
吟诵不是一种曲调，而是一种方法，而且是基于各人不同的理解的。
这些吟诵录音，包括吟咏和诵读两类，以吟咏为主。
吟咏是有曲调的，诵读是没有曲调的，但除此之外，两者的性质是一样的，都是遵循汉语的特点并按
照诗文的创作规律来进行的。
这些吟诵并不是普通话吟诵的范例，而只是其中的一个吟诵实例而已。
你只要掌握了吟诵的方法，也可以对这些吟诵调进行改造，或者自己创作吟诵调。
书中对直接来自传统吟诵的吟诵调都标明了来源。
其中个别的来自现代歌曲，这也是为大家创作新吟诵调开拓思路。
没有标明来源的，一部分是吟诵者自己创作的，一部分就是在传统吟诵的基础上进行改造的，只不过
改造的成分很大，它们也都同样建立在吟诵的基本原则的基础上，与传统吟诵一脉相承。
　　吟诵是口耳相传的一种艺术，最好的学习方式应该就是聆听别人的吟诵。
值得注意的是，《我爱吟诵》这套丛书不但附有文字版的“吟诵建议”，而且由中华吟诵学会组织多
位吟诵专家进行了录音、筛选和审定的工作，每篇作品都配选了不止一个吟诵录音，更好地呈现了吟
诵应渗透着吟诵者自己对作品的理解的特性。
吟诵乃是一种实践的艺术，而不是可以从理性去学习的一种知识。
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媒体关注与评论

　　吟咪之间，吐纳珠玉之声；眉睫之前，卷舒风云之色。
　　——《文心雕龙》作者 刘勰　　　　我以为中国古典诗歌之生命，原是伴随着吟诵之传统而成长
起来的。
古典诗歌中的兴发感动之特质，也是与吟诵之传统紧密结合在一起的。
　　——著名学者 叶嘉莹　　　　在书房里，在林荫下，在晨曦中，在月光下，吟诵诗文，可陶冶性
情，提高情操，这是达到心灵愉悦、精神净化的一种自我修养方式。
　　——常州吟诵调代表、当代著名翻译家 屠岸
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编辑推荐

　　中华吟诵学会授权项目，八位吟诵名家联合录制。
国内第一套儿童吟诵教材，首次标注吟诵符号，并从吟诵角度赏读诗文，撰写吟诵建议。
让我们像古人一样吟诗，传习雅言之道，养成君子之风。
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