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前言

前言：你想拥有和谐的人际关系、人人喜爱的自我形象、说服他人的口才和温馨甜蜜的家庭吗？
你如何才能够拥有这些？
在《人性的弱点》里，卡耐基给出了答案。
卡耐基是美国成人教育之父、著名心理学家和人际关系专家，也是世界头号成功学大师。
他致力于研究人性的各种弱点，提出了一套令人们怦然心动的人际关系学，使得整个人类的相处之道
为之一新。
《人性的弱点》自上世纪30年代问世以来，已在世界各地被译成至少58种文字，全球总销售量已达9千
万册，并拥有4亿多读者。
除《圣经》及《论语》之外，无书能出其右。
这本书给你新思想、新眼光、新志向，让你更受欢迎，更容易交到朋友，更能得到别人的认同，更具
有办事能力⋯⋯它是久经时间检验的一本书，也是能够改变你命运的一本书。
光拥有上述这些就够了吗？
不，卡耐基先生希望你能享受到更高的生活品质。
你在人生中是否有过这样的时刻：忧虑就像驱散不掉的乌云笼罩在心头，让你满心灰暗和沮丧？
那么，抵御忧虑的秘方是什么？
获取幸福、开创美好生活的妙法又是什么呢？
在《人性的优点》里，卡耐基先生给出了答案。
他揭示了忧虑者的生活状态，开出了一系列抵御忧虑、获得幸福的良方，譬如“如何减少工作上一半
的忧虑”、“不要让小事使你失去信心” 、“每天如何多清醒一小时” 、“怎样驱赶工作中产生的
沉闷”⋯⋯许多人运用书中的方法后，发现了一种新的生活方式，生命也因此焕发出无限活力。
语言是人与人沟通最直接的途径，那么在沟通时怎么最有效的运用语言呢？
如何完成一个完美的演讲？
如何使自己及听者充分领略语言的艺术呢？
在《语言的突破》里，卡耐基先生给出了答案。
他阐述了语言的重要性，详细列出了演讲的重要步骤及怎样突破语言，上升为一种艺术。
本书把《人性的弱点》、《人性的优点》和《语言的突破》三本书结集出版，让你一睹卡耐基先生著
作的精华。
你的阅读过程会是愉悦的：既能读到大量丰富、鲜活且真实的事例，又能体味作者那风趣、幽默的隽
语。
经典是大浪淘沙后留下的传世真经。
卡耐基先生的这三本书，穿越了时光的考验，愈发光辉无限。
拿起它，翻开，在阅读中接受大师的指导，在生活中实践他的成功理念。
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内容概要

　　《礼品装家庭必读书：卡耐基经典作品全集（套装共6册）》汇集美国教育家卡耐基的思想精华
，以帮助人们实现有效沟通、抵御忧虑，最终获得幸福，走向成功。
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作者简介

《礼品书家庭必读书》编委会由几十位出版社资深编辑及策划人组成，是一支庞大而经验丰富的团队
。
他们在出版行业都有成功的策划经验和扎实的编辑功底，对市场中的图书有很强的把控能力，曾多次
成功推出了多套市场销售极佳的丛书，在业界赢得了很好的口碑。
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章节摘录

版权页：   猪和牛，它们并不在乎自己赢得的蓝缎带，但父亲却十分看重，因为这些奖励给予他的是
一种被认同、受重视的感觉。
 假如我们的祖先没有这种炽烈受重视的欲望和冲动，我们也不会有如此灿烂的人类文明，自然也就跟
其他动物没什么两样。
 正是这个成为重要人物的欲望，让一个没有受过良好教育，生活贫困的杂货店店员，找遍了堆满杂货
的大木桶，翻出他用0.5美元买下的几本法律书籍，痛下决心去研究。
你大约听说过这位店员，他的名字叫林肯。
 正是这个成为重要人物的欲望，促使狄更斯写下了流传万代的文学作品。
正是这种欲望，使华伦完成了他光辉的设计。
正是这种欲望，使洛克菲勒积聚了数不清的家产。
同样是这个欲望，使你们那里的有钱人盖了远远超出他实际所需的豪华别墅。
 这种受重视的渴求，使你总想穿最特别的服装，驾驶最新款的跑车，夸耀你聪明伶俐的孩子。
同时，也正因为这欲望，许多青少年涉嫌犯罪。
前任警察总监玛罗尼曾说： “如今的青少年罪犯自尊心和虚荣心极强，他们被捕后的头等大事就是要
阅读那种把他们写为英雄的报刊。
只要能看到自己的照片，就像和爱因斯坦、林肯、托斯加尼或罗斯福等人一样，在报上占到篇幅时，
就会把要进受刑室坐电椅的事给抛到脑后了。
” 如果你告诉我，你是怎样得到你的受重视感的，那我就可以推知，你是怎样的人。
对你来说，确认自己的秉性，至关重要。
就如同这个例子：洛克菲勒把钱捐给北京，让建造现代化的医院，以帮助许多他素昧平生，同时可能
永远也不会相识的人，藉此找到自己的价值和受重视的感觉。
而与之不同，狄林克却通过做土匪、抢银行、杀人，来获取受瞩目的满足感。
当他被警方人员追捕时，狄林克奔进一户农舍——他甚至以自己是全民公敌为荣，所以他大声说： “
我是狄林克⋯⋯我不会杀害你，但我是狄林克！
” 没错，狄林克和洛克菲勒最大的差别，在于他们是以何种方式获得受重视的满足感的。
 历史上，名人们不遗余力寻求受重视感的有趣例子也举不胜举。
即使是华盛顿，也愿意大家称其为“至高无上的合众国大总统”；哥伦布甚至向皇家请求获封“海军
提督”和“印度总督”的头衔；而但凡没有称女皇凯撒琳“女皇陛下”的信件，她都拒绝拆阅；林肯
夫人在白宫，对格兰特夫人像母老虎似的吼叫： “我没有请你来，你竟然敢坐在我面前！
” 百万富翁们不惜花费巨资帮助拜德将军去南极探险，为的就是那些冰冻的山峰有一天会以他们的名
字命名。
维克多·雨果也曾希望有朝一日巴黎能改名为雨果市。
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编辑推荐

《礼品装家庭必读书:卡耐基经典作品全集(套装共6册)》汇集美国教育家卡耐基的思想精华，以帮助
人们实现有效沟通、抵御忧虑，最终获得幸福，走向成功。
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