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前言
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内容概要

　　《三字经·百家姓·弟子规·增广贤文·千字文（套装共4册）》将六本经典蒙学著作的精华汇
集成册，内容丰富，能让读者感悟传统文化之美，又加入了大量的现实生活中的解读内容，使它更有
了现代意义。
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章节摘录

版权页：   插图：   到了西汉后期，外戚专权十分严重。
元帝时，皇后王政君的侄子王莽辅政，操纵着西汉政权。
王莽辅政的前期，他整顿朝纲，力行改革，做了不少利于国计民生的事情。
孝平帝登基后，王莽逼迫皇帝让位于他，并改国号为“新”。
篡汉称帝的王莽妄图托古改制，但改制被整个官僚系统所篡改和利用，使得下层人民深受其害，贵族
官僚、地主也蒙受损失，进一步激化了阶级矛盾，终于爆发了绿林、赤眉大起义，王莽政权被推翻。
王莽改制的失败说明历史在发展，社会在进步，政策的制定要符合社会发展的规律，否则终究会以失
败而告终。
 【注释】 ①光武：指光武帝刘秀，字文叔。
他是刘邦的第九世孙。
②东汉：光武中兴之后，刘秀在洛阳建都，建立东汉政权。
③献：即汉献帝刘协。
他是汉朝最后一位皇帝。
 【译文】 光武帝刘秀讨伐王莽，兴复了汉室，定都洛阳，建立起东汉政权。
加上西汉存在的时间，汉朝一共经历了四百多年的时间，东汉亡于汉献帝之手。
 【解读】 东汉王朝的开国皇帝刘秀本是长沙王刘发的直系后代，属于正统的皇室子弟。
公元22年，农民起义四起，各地战火不休。
刘秀为恢复汉室，起事于舂陵（今湖北枣阳南）。
建武元年（公元25年）六月，刘秀在群臣的拥戴下称帝，定都洛阳，史称东汉。
光武帝刘秀建立东汉政权之后，采取了一系列措施以巩固统治。
他废除王莽时代的苛政，释放囚徒，减省刑法；广罗人才，封功臣，进文吏，稳固了统治基础；轻徭
役、薄赋税，鼓励农桑，兴修水利，恢复和发展生产。
此外，他还六下“释奴令”，增加社会劳动力，缓和阶级矛盾，稳定社会秩序。
又整顿吏治、省并郡县、精兵简政。
他下诏降诸王为公侯，省并西京十三国。
刘秀提倡节俭，减轻了人民的负担。
同时又解除边患，使南匈奴、鲜卑、乌桓都归附汉廷。
经过光武帝30多年的苦心经营，汉王朝又一次强盛起来，史称“光武中兴”。
 但是到了东汉中期，豪强地主势力迅猛发展，在统治阶级内部引起长期争斗。
东汉末期，社会矛盾激化，统治阶级日趋黑暗、腐朽，最终导致黄巾起义的爆发，起义动摇了东汉的
统治。
此后军阀割据的局面逐渐形成，东汉政权已名存实亡。
经过近20年的混战兼并，赤壁之战后，形成了曹操、孙权和刘备鼎足三分的局面。
公元220年，曹操去世，他的儿子曹丕认为自己的地位已经足够稳固，于是逼迫汉献帝刘协禅让帝位给
他，开创了魏国。
刘协被封为山阳公，两汉正式灭亡。
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