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前言

拙著《的人生智慧》和《的奴婢世界》中的内容有了重复，故而删去。
初版时按原计划应该印制插图，我提供了插图，后来没有用，这次就增加了插图。
插图皆是清代名作，想必读者定会喜欢。
    这次重版，我仅在文字上略作修订，改正了一些错字。
初版时，因限于篇幅，末章的最后一节“《红楼梦》中的大智慧”，内容过于简单，给人以草草收场
的感觉。
这次略作了必要的增补。
    又，本书的一些知识性的注释，参考或运用了人民文学出版社1982年版《红楼梦》的名家注释，特
致谢忧!    拙著红学二书，观点颇与时贤不同。
我自感拙著还有不足之处，但当局者迷，旁观者清，万望读者、学者不吝指正。
    除了这两书外，我还有《序言》(《红楼梦写真一人物、插图、诗文赏鉴》，上海锦绣文章出版
社2007年出版。
本文为应出版社之约为此书撰写之序言)和《作为才学小说的内容和特点》(“2009·江苏江阴·海峡
两岸中国古代才学小说学术研讨会”论文，上海《红楼梦研究辑刊》创刊号，2010年11月出版)两文。
两文皆与本书有关，前文介绍和评论了本书的插图。
后文是《红楼梦》的智慧的另一种体现，故而皆作为本书附录，以供读者参考。
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内容概要

周锡山编著的《红楼梦的人生智慧》首次提出“《红楼梦》的人生智慧”命题，并作全面深入的阐释
。

    《红楼梦的人生智慧》中《红楼梦》表现宇宙和人生的大智慧，也细写小智慧；大智慧包含着众多
细微难辨的小智慧，小智慧往往也体现着大智慧。
《红楼梦》虽然表达的是大智慧，写的却多日常细碎之事、小儿女细小微妙的心事、日常生活中的普
通人际交往、妇女之间小小的勾心斗角，显示具体细微的智慧，更善于“于无声处”提炼人生智慧。
《红楼梦》也描写了不少缺乏智慧、愚蠢的人的悲剧命运，并以此为反面教材，作为提高智慧的重要
途径。
照理，智慧帮助人们成功，可是充溢着人生智慧的《红楼梦》写的是失败和灭亡、美的最终毁灭，并
以此表达了作者所悟到的大智慧。
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作者简介

周锡山  上海艺术研究所研究员、中国作家协会会员、上海戏剧家协会理事、中国古代文学理论学会
理事、镇江市赛珍珠(Pearl S.Buck)研究会顾问、上海金庸文学艺术研究会副会长。
    主要从事中国文学和美学、文艺理论、比较文学、比较文化和戏剧学、美术学专业的研究。
    已出版书籍28种，有《西厢记评注》、《王国维美学思想研究》、《汉匈四千年之战》和《红楼梦
的人生智慧》等。
多种著作获得文化部优秀科研成果奖和中国图书奖等。
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章节摘录

一、老一代女强人的两大典型    《红楼梦》中正式进入贾府故事时，首先出场的是刘姥姥，是她带领
读者进入贾府这个“侯门深如海”的神秘境地。
而史太君贾母是贾府最重要的人物。
她们一位是贫苦老农，处于社会的最底层，另一位是富贵老妇，处于社会的最高层，但在人生智慧方
面却有着基本的共同点。
她们在艰难复杂的人生道路上都有超越常人的智慧和能力，是老一代女强人的两大典型。
    1．能屈能伸的富贵主妇史太君    贾母是荣国府的老太君，年龄最高的长者，是贾府的核心灵魂人物
。
    贾母姓史，乃金陵世勋史侯之女，故又称“史太君”。
荣国公贾代善的夫人，封诰命。
    贾母生子贾赦、贾政，又有四女，三女皆已亡故，四女贾敏嫁林如海，也不幸因病亡故，留下幼女
林黛玉。
    史太君二十余岁嫁到贾家，凡六十余年，亲历贾府的荣华富贵，直到年迈时因病去世，享年八十三
岁。
    贾母作为贾府的最高长辈，每有大事，最终必须经过她的裁决。
造成这样的形势，有两方面的原因。
其一是贾母识见高，能力强，有智慧，年轻时即在贾府治家，独掌家政大权，威信高，形成了她那至
高无上的权威，至老不衰。
另一方面，他的儿子和媳妇都没有兴趣、也没有能力治家；儿子们从小有孝心，已经习惯于在母亲的
羽翼之下的生活，所以不分家，仍由贾母统治全家，发号施令。
    于是诺大的贾府，包括大观园，有了她才有了群体感、整体感，才有了核心。
在全书中，超过一半的回目都有贾母形象的出现，《红楼梦》歌颂女性的题旨、所描写的女性世界和
所表现的女性文化，首先是通过贾母的形象和智慧体现出来的。
    有的论者已经注意到：“贾母形象集中凝聚了我国古代老祖母的一切思想、心理、情怀、风范等文
化特征，这一切都在她身上极其自然地和谐地体现出来。
”但我们更应该重视的是，这一切都汇聚成为一种可贵的智慧，贾母充分体现了我国古代当家妇女、
母亲和老祖母的杰出智慧，尤其是集中地凝聚着中国社会历史大转型时期主要时代精神和文化心态的
母亲的杰出智慧。
    严宽自如。
史太君的治家智慧    由于生理、心理和社会诸多原因的综合，女性的寿命比男性长，在封建时代也是
如此。
家庭的最年长者，一般都是女性。
在封建社会中，由于历史和社会、心理诸多原因，形成了男主外，女主内的家庭格局，贾府当然也不
例外。
作为家族中年龄和地位最高的贾母，虽然因年事已高，许多具体的事情必须委托小辈去做，但治家的
大权还牢牢掌握在贾母手中，是非常自然的。
    贾母统治的贾府，人口多，仆役众，世系长，姻戚广，形成了一个庞大繁杂的体系。
家族庞大，人口众多，诸事烦杂，矛盾丛出，贾母曾经回忆说：“我进了这门子作重孙子媳妇起，到
如今我也有了重孙子媳妇了，连头带尾五十四年，凭着大惊大险千奇百怪的事，也经了些”，她都能
妥善处理。
她在年轻时亲自管理这个大家族，有了丰富的经验和阅历。
她曾说：“我最会收拾屋子的⋯⋯保管又大方又素净。
”    现在她到了晚年，尽管已经退到幕后，不再亲自理事，可是对于家中的大事，贾母的安排、调停
和决策仍是大致得体的，所以，贾府的日常活动能够运转自如。
    贾母也深知自己年高体弱，不易亲自照顾全局，就让二媳妇王夫人主管。
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王夫人身体不好，就在小辈中物色了一个实际的总管，这就是孙媳妇王熙凤，她是大房的儿媳。
贾母挑选王熙凤，是因为她的两个儿子贾赦和贾政都不喜欢做治家这样繁琐而又费时费力费心的工作
，两个儿媳妇邢夫人和王夫人也都没有这样的能力。
孙辈中只有贾琏成家，他的妻子王熙凤有超过常人的魄力、能力和精力，也有领导群芳的野心，故而
请她当贾府的总管也十分称职。
外勤方面，则由贾琏担当了全职，并与凤姐一起商议和决定日常事务。
    二房的媳妇和大房的儿媳一起总管家事，使大房和二房在主管家务方面都有了权力，也起了大房和
二房双方的心理平衡作用。
    于是在贾府中，形成了贾母——王夫人——凤姐这样一个三级管理核心。
    在这样的状况下，贾母在贾府中抓大放小，除了重大事情和繁难要事的决策之外，日常的事务就让
王夫人处理，由凤姐和贾琏两人具体总管和执行。
贾母自己闲下心思，颐养天年，同时也享受人生的种种乐趣，快活度日。
    贾母虽然已让凤姐和贾琏总管和执行各类事务，但凤姐和贾琏则必须依靠贾母的信任和支持才能做
事，因为他们本人的威信和能力，还不足以担当起贾府的治家任务。
贾母也深知这点，所以她一方面说：“当年我像凤哥儿这么大年纪，比她还来得呢。
她如今虽说不如我们，也就算好了。
”知道她的不足。
另一方面贾母信任、支持她大胆处理各种事务，培养她成长。
P1-3
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媒体关注与评论

“这本书很好，读完红楼梦这本书后，我受到了很大的思想启发。
里面的评论很经典，也很深刻。
”——亚马逊网商品评论    “《红楼梦》博大精深，是中国和世界文化史上罕见的伟大巨著。
《红楼梦》虽然要表达的是大智慧，写的却多是些小事情，也即日常细碎之事。
写的是小儿女细小的微妙的心事，也写到富贵人家日常生活中的普通人际交往，妇人之间的小小的勾
心斗角。
我们经常要‘于无声处’提炼和体会人生智慧。
”——世界大学城网评论    “今天，翻开周锡山的《的人生智慧》，一遍又一遍细读，终于从理性的
角度对《红楼梦》有了进一步的理解，同时，对自己的人生历程，走过的和将要走的路有了一个比较
清晰的方向。
凡事不可太执著，更不可太随意⋯⋯”——网友枝影横斜
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编辑推荐

周锡山编著的《红楼梦的人生智慧》具体分析《红楼梦》中的细小的智慧，其中不少智慧具有反面的
意义，也即是狡猾之徒和有些人物的阴谋诡计，这样做的目的不是宣扬、或者教唆人搞阴谋诡计。
社会经验告诉我们：“害人之心不可有，防人之心不可无。
”“知彼知己，百战百胜。
”只有了解和研究别人的阴谋，我们才能具有预防暗算的智慧，并帮助善良的读者培养和提高识破、
预防和反对、击败此类阴谋诡计的智慧。
妒忌人、算计人、谋财害命、贪赃枉法的勾当中所需要的计谋，是负面意义上的“智慧”，实际上只
是短智、小智。
但是这些毒谋、阴谋、诡计，其中有不少是细微处埋伏着的，令人防不胜防的，故而善良的人们很难
识别和防备，往往中了暗算而不自知。
我们分析评论此类负面的智慧，用心即在于此。
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