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前言

　　众所周知，对于任何一种具有较高风险性或潜在危险性的职业，入职人员都必须经过专门的培训
与考核，并在取得上岗证之后才能上岗操作。
即便如此，也还是会发生各种各样的作业事故。
但这并不否定持有上岗证的重要性与必要性。
　　股票投资是不需要持有“上岗证”便可随便入场进行买卖操作的一个行当。
在很大程度上，正是由于这种便利性，使普通投资者犯了许多不该犯的常识性错误，交了不该交的学
费，亏了不该亏的冤枉钱。
　　作者在这里并无任何的要持有“上岗证”才能进行股票投资的荒唐想法，只是想强调：　　第一
，决定股票操作成败的因素极其复杂，拥有知识未必就能赚钱，但缺乏对股市真面目的了解，则迟早
都要亏钱，无论市场出现多少次投资机会，也无论对哪一类投资人，概莫能外。
　　第二，股市波动在本质上是一种“生命运动”而不是传统经济学认为的“机械运动”。
任何真正有效的生存策略，都必须建立在对股市这个本质内涵的正确认知之上，除此之外，不存在任
何其他捷径。
许多投资人企图从各种书籍的K线图表中寻找到所谓的操盘绝技，殊不知其中很多只是事后“看图说
话”，不具备实际操作的可复制性和盈利的可持续性。
也就是说，其描述的仅仅是市场波动的结果，并没有抓住不同股市生态下市场波动的真正成因，按照
这种缘木求鱼式的方法来操作，不存在高胜算的内在逻辑基础。
作者经过长期的跟踪研究与实践，对此深有体会。
　　第三，股票交易实质上是人类发明的一种弱肉强食的生存斗争形态，只不过以上市公司的股份或
所谓的价值作为载体罢了。
这种生存斗争的形式是多样的，过程是复杂的，结果是残酷的，尽管很多时候披着科学堂皇的外衣，
但始终无法掩盖其尔虞我诈的真实面目。
　　第四，股票投资之所以是一项极具挑战性的工作，主要原因在于其“知”与“行”之间存在着巨
大的鸿沟——投资人不仅要了解股市运作的特点，洞察市场环境的变化，识别生存博弈的陷阱，同时
还要客观评价自己的能力范围，管理自己的情绪、思维和行为，并战胜自身的人性弱点!　　股票交易
的过程，实际上就是经营与管理风险的过程。
对于“股市有风险，投资需谨慎”的认识，一知半解与真正领会其本质内涵、纸上谈兵与有切肤之痛
，完全是两码事。
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内容概要

十年磨一剑，亮剑必封喉！
本书未必能保证你一夜暴富，但肯定可以使你少走几年弯路，早日获得持续性盈利能力。
    失败是成功之母。
但智者总是善于吸取他人的失败教训来构筑自己的成功之路，本书为此提供了最大可能。
    股票投资的“知”与“行”之间存在着巨大鸿沟，本书是填平这个鸿沟的最好媒介。
其视角独特、论据充分、阐述精辟，是一本常读常新的高胜算操作指南。
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作者简介

吴家俊，演化证券学理论创始人。
1987年毕业于中山大学生命科学院，获硕士学位。
高级工程师。
曾任职于广东省生产力促进中心等机构，从事技术交易与成果转化工作。
现为广东卓力科技发展公司董事兼投资总监。
 
    1990—1992年先后赴日本、美国和澳大利亚进修与考察，开始对证券市场产生浓厚兴趣。
1993年正式成为沪深股市第一代投资者。
16年来，一直潜心研究股票投资理论，并积极投身于新中国股市迂回曲折、波澜壮阔的社会实践，亲
历与见证了沪深股市所有的牛熊轮回，既有失败的惨痛教训。
也有成功的丰富经验。
 
    通过十几年的探索与实践，对股市的本质特性及运行机理有着深入研究和独到见解。
创造性地提出股票市场是“基于人性与进化法则的复杂白适应系统”的理论体系，在国内外首次建立
了演化证券学的基本框架，并实际应用于股票交易而大获成功。
本书就是对作者长期实证研究结果和实战操作经验进行总结的阶段性成果。
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与进化法则的复杂自适应系统  第二章  股市魔方背后的故事    一、什么东西恒久不变    二、哪些东西
永远在变第二部分  演化证券学原理  第三章  生物进化与股市运行机理    一、股市运作的真正推手    二
、进化法则与股市运行规律的内在联系  第四章  股市仿生的逻辑及启示    一、基本逻辑依据    二、生
存智慧启示录第三部分  股市生存的成功密码  第五章  时机决定一切    一、怎样理解时机的重要性    二
、如何分析与甄别交易时机  第六章  趋势形成和发展的原动力    一、技术面分析：如何准确理解趋势   
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析的市场意义  第七章  股海无涯，唯止损是岸    一、如何正确理解止损    二、止损的极端必要性    三、
止损的种类：初始止损与跟踪止损    四、止损操作的几个原则和方法  第八章  耐性也是一种核心竞争
力    一、缺乏耐性不足以成大器    二、培养股票操作耐性的具体方法第四部分  股市生存的解决方案  
第九章  股市生存的致命陷阱    一、市场定位：投资还是投机    二、既投资又投机：鱼和熊掌岂能兼得 
  三、价值投资：一个古远华丽的真实谎言    四、市盈率：天使与魔鬼的对话    五、买人并长期持有：
馅饼或者陷阱    六、市场预测：让人上瘾的“理性的荒谬”  第十章  股市生存的思维之道    一、解码
思维架构    二、成功投资人应具备怎样的思维品质  第十一章  如何建立高胜算生存博弈系统    一、核
心原则    二、具体方法与实操案例第五部分  股市生存的行为管理  第十二章  股市生存从认识自己开始 
  一、轻信与盲从    二、要战胜的是自己而不是市场    三、机构与散户的优劣势比较    四、中小散户的
策略选择  第十三章  股市制胜的三大法宝    一、情绪波动管理    二、思维惯性管理    三、行为模式管理
 第十四章  冲动型与偏执型交易行为    一、冲动型交易行为    二、偏执型交易行为  第十五章  不犯同样
错误便可收获成功    一、错误的根源来自哪里    二、不要好了伤疤忘了疼中小散户股市生存的七条法
则名词与术语

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<股市真面目>>

章节摘录

　　以上关于股票市场运行规律的代表性理论，基本上都是围绕“股价波动是否可事先预测”这个中
心命题来展开的。
　　另外一些经济学家则进一步从股票交易的技术操作层面进行了实用性和系统性探索，主要包括道
氏理论、波浪理论、江恩理论等经典理论体系。
　　其中，道氏理论认为，股价表现会充分反映一切值得市场知道的消息，市场价格指数可以解释和
反映市场的大部分行为。
市场波动有三种趋势：主要趋势、次要趋势、短暂趋势。
道氏理论是股票市场所有技术分析的基础。
　　艾略特波浪理论认为股市走势是依据一定的模式发展的，股价的涨跌起伏犹如海洋的潮汐波动，
有节奏、周期性地重复出现，是有规律可循的。
该理论是从道氏理论中繁衍出来的一整套精细的主观分析工具，为投资者提供了另一种研判股价运动
趋势的有效方法。
　　江恩理论认为股票市场里存在着宇宙中的某种自然规则，股票价格运行趋势并不是杂乱无章的，
而是有规律可循的，甚至可以通过数学、几何学、宗教和天文学的综合运用来进行预测的。
其独特的把时间与价格完美地结合起来的分析方法和测市理论，至今仍备受金融投资界人士所推崇。
　　但在实际的股票交易中，为什么无数的股市投资人在使用这些经典理论来指导买卖操作时，会经
常出现差错甚至谬误?
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编辑推荐

　　本书在国内外首次应用生物进化论对股市运行机理进行详尽和系统的阐释，具有重大的理论创新
价值和实践指导意义。
　　本书第一部分和第二部分是对作者理论体系的详细论述，尽管会略显枯燥，但对于帮助投资人认
识股市的本质及其运行规律有着非常重要的作用，因此希望读者给予一定的耐心；第三、第四和第五
部分则是应用上述理论进行实战操作的经验总结，所涉及的案例都是作者本人亲自操盘的，具有实际
借鉴意义。
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