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前言

　  &ldquo;新松恨不高千尺&rdquo;。
古往今来，人们对&ldquo;成长&rdquo;总是充满激情，满怀期待。
所谓&ldquo;十年树木，百年树人&rdquo;，人才的培养和造就，关乎民族与国家的未来，实乃一项需
要学校、家庭和全社会通力合作的伟大系统工程。
进入21世纪，在全国范围内全面实施素质教育，是党和政府对我国教育事业发展高度重视、倾力投入
所采取的重大战略举措，体现了当今教育改革与现代社会发展协调适应的必然大趋势。
与应试教育围绕考试指挥棒转，&ldquo;师授生受&rdquo;，囿于知识灌输迥异，素质教育以人为本，
尊重个性，面向全体，将全面提高人的基本素质作为教育的终极目的。
其崭新教育理念、多元学习实践手段和评价检验方式，如尊重人的主体精神、重视潜能开发、强调文
化的传承与创新、注重环境熏陶、着眼于&ldquo;润物细无声&rdquo;的人文思想化育与品德养成等：
无疑为新时代少年儿童的健康成长，拓展出一片前所未有的、无比广阔的自由驰骋新天地。
据此，我们特地推出《青少年成长智慧丛书》。
丛书用十个关键词（诚信、自信、创新、道德、协作、细节、独立、责任、节俭、执著）分别概括当
代少年儿童应该具备的十种素质，一词一书。
每本书精选五十多篇小故事，每个故事后设计有&ldquo;换位思考&rdquo;与&ldquo;成长感悟&rdquo;小
栏目，用以充分调动孩子们思考问题的积极性，给孩子们以无限启迪。
书中故事娓娓道来，插图生动有趣，可让孩子们在快乐的阅读中收获知识。
愿我们精心选编的故事如和煦春风、淅沥春雨，催生出已然萌动于孩子们心中的美丽新
芽&hellip;&hellip;
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内容概要

《青少年成长智慧丛书》针对当代少年儿童应具备的十种素质，把古今中外的经典故事按关键词归类
，精编成《诚信》、《自信》、《创新》、《道德》、《协作》、《细节》、《独立》、《责任》、
《节俭》、《执著》共十本故事集。
每个故事后设计有“换位思考”与“成长感悟”小栏目，用以充分调动孩子们思考问题的积极性，给
孩子们以无限启迪。
书中故事娓娓道来，插图生动有趣，可让孩子们在快乐的阅读中收获知识。

本书为其中的《节俭》一册，由四辑组成，包括：财富生活，新吝啬主义，节约的智慧，拾起一枚硬
币。
 《节俭》由曾高潮主编。
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章节摘录

　  魏征劝谏节俭　  唐贞观十二年（公元638年）三月，李世民在皇孙生日宴上，对群臣说：&ldquo;
贞观以前，有房玄龄助我夺取天下，陪我一同创业。
贞观以后，有魏征时时向我进谏，指出我的过失，为国出谋划策。
&rdquo;这番话激励了魏征，从此以后，魏征进谏更加积极了。
到了贞观后期，李世民对自己的约束日渐松懈，对此魏征十分担忧。
贞观十三年（公元639年），魏征又向李世民递上了一封谏书，这就是后人所称道的《谏太宗十思疏》
。
这封谏书从十个方面指出李世民的日渐怠惰，不能善始善终。
劝诫李世民&ldquo;居安思危，戒奢以俭&rdquo;，不要放松警惕，随便增派百姓任务，劝李世民要继
续保持贞观初年那种节俭、淳朴、谨慎的作风。
这一奏疏陈词恳切，深深地打动了李世民。
李世民接受了魏征的规劝，为表示他的决心，他还将这个奏疏抄写到了屏风上，早晚提醒自己要节俭
。
贞观十五年（公元641年），李世民要益州（今四川成都）大量织造绫锦打造金银饰品。
魏征听闻后进谏：&ldquo;制造金银珠宝，会耽误农家的正常耕种。
而织锦刺绣，要耗费大量女工。
男人不耕地，百姓就没饭吃；女人不织布，百姓就没衣穿。
&rdquo;他劝李世民尽量节省奢靡之费。
魏征不但时刻留意劝谏李世民节省民费，爱惜民力，他对自身的生活要求更加严格。
魏征早年就不治家产，后来官居宰相时，仍保持朴素的作风，所居住的房子也十分简陋。
李世民看不过去，几次想帮他建一所新房子，都被魏征坚决地拒绝了。
遵奉节俭的长孙皇后都说一个成功的男人背后总有一个伟大的女性，唐太宗在位时，唐朝盛极一时，
除了君臣上下勤勉治国外，也与其妻子长孙皇后的辅佐分不开。
长孙皇后出生于官宦之家，知书达理，待人宽厚。
作为国母，长孙皇后并不骄矜自傲，而是保持着贤良恭俭、端庄贤淑的品质。
虽然长孙皇后出身富家，后来又贵为皇后，但她却一直过着节俭简朴的生活，从不过分讲究，宴庆也
从不铺张，为整个后宫树立了朴实节俭的好榜样，给了李世民很大的支持。
长孙皇后的长子李承乾自幼便被立为太子，由其乳母遂安夫人总管东宫的日常用度。
当时宫中削减开支，太子的日常费用也不例外。
遂安夫人时常在长孙皇后面前要求增加费用，但长孙皇后回绝说：&ldquo;身为太子，应该时时担心自
己的德行、名声不足以让人敬仰，而不是担心生活用品的不足！
&rdquo;长乐公主从小受到李世民与长孙皇后的宠爱。
出嫁时，她向父母提出，她的嫁妆要比永嘉公主多一倍。
永嘉公主是李世民的姐姐，出嫁时正逢唐初百业待兴之际，嫁妆比较简朴，而这时已经是贞观盛世，
要求增添嫁妆并不过分。
魏征听说后，认为不可，并当朝谏言。
唐太宗回宫后，把魏征的话告诉了长孙皇后，长孙皇后对此十分重视。
在长孙皇后的操办下，长乐公主带着俭朴的嫁妆出嫁了。
李隆基节俭治天下唐明皇李隆基在位期间出现了&ldquo;开元盛世&rdquo;，但他并没有因此而骄傲自
满，而是不忘俭朴，对自己及皇室其他成员要求很严，时常督促他们厉行节俭，远离奢靡。
到了晚年，李隆基却放松了对自己的鞭策，荒废政事，误用佞臣，招致&ldquo;安史之乱&rdquo;。
开元年间，为了在皇室中推行节俭的风气，李隆基特地颁布了一道圣旨：限定皇妹只能领取一千户的
俸禄，公主在此基础上减半，并且每户都限定只能配三个男丁。
驸马只授予三品员外的官衔，并且不能掌握实权。
唐中宗时，有的公主的封地多达五千户，配备十个男丁。
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而现今，公主的封地、收入却大大减少，甚至连配备车马的钱都没有，一些公主对此相当不满，但李
隆基并不在意。
一次，一个侍臣私下对李隆基说：&ldquo;陛下，老臣近日听闻外面一些议论，不知当讲不当讲？
&rdquo;李隆基看了看侍臣，说：&ldquo;哦，是什么议论？
说来听听。
&rdquo;侍臣见皇上有意听，便说：&ldquo;老臣听说，公主们对陛下限制她们的俸禄很不满。
依老臣看来，公主们的俸禄确实太少，臣子们也会误以为陛下您很吝啬。
&rdquo;李隆基听后，说：&ldquo;爱卿啊！
你怎么也不懂朕的苦心，反而帮她们说话呢？
你要知道，公主们的俸禄也是来自老百姓的赋税，不是我个人的，怎么能让她们随心所欲地滥用呢？
况且将士们在战场上出生入死，赏赐最多也只不过是一束帛，她们凭什么享受这么多的俸禄？
我这是要让她们懂得节俭，不能随便浪费！
&rdquo;这时，侍臣才明白李隆基的良苦用心。
　  &hellip;&hellip;
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编辑推荐

　  一本好书。
就像一粒饱含智慧的种子。
在孩子的心中播下这粒种子，让它生根发芽，伴随孩子一起快乐地成长。
此刻，您手中的《青少年成长智慧丛书：节俭》正是这样一粒种子，还等什么？
快快将它播撒在孩子的心里吧！
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