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内容概要

　　诠释《黄帝内经》权威著作，学术界公认我国目前整理研究《黄帝内经》成就最大、学术水平最
高，且为卫生部推行全国的标准版本。
绝迹十余年后，再度震撼上市。

　　本书为文医会通一代宗师郭霭春所著，被学界公认为诠释《黄帝内经》权威读本，并被卫生部作
为标准版本推行全国。
全书分原文、校勘、注释和语译四项内容。
本书中，著者充分发挥自己在文献考据方面的专长，选取医史、校勘、训诂、音韵等方面的诸多善本
，精思博考，探究厘正。
校勘时为确保每一判断都有文献为据，并择其善者，凡“一言去取，必有稽考”；注释不避难就易，
凡疑必注，凡注必确；语译力求精准的同时，更将经文直译为浅显语言，以使读者读通为要旨，并“
不夹杂所谓有所阐发”。

　　《黄帝内经》我国现存文献中最早、最完善的医学典籍，是中医理论体系形成的标志性著作，也
是中医理论发展及中医学科分化的母体。
自问世之日起即被尊为“至道之宗，奉生之始”，更被历代医家视为“圭臬”。

　　《灵枢》是《黄帝内经》的一部分，其内容侧重研讨针灸，而于中医理论，亦多精辟阐述。

　　此次再版，编排上稍做调整，原文、校、注、语译，皆在同一页内，以利阅读。
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作者简介

　　郭霭春（1912~2001），又名郭瑞生，天津人，享受国务院特殊津贴，天津中医学院终身教授，我
国著名医史文献学家、中医学家、史学家、诗人，多次荣获国家研究生优秀教师号。
曾任前后担任天津中医学院医学史、医古文、各家学说三教研室主任及医史文献研究室主任、医史文
献情
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书籍目录
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章节摘录

　　黄帝问于岐伯曰：余子万民，养百姓，而收其租税。
余哀其不给〔一〕，而属有疾病。
余欲勿使被毒药，无用黄帝问于岐伯说：我爱万民、养百官，而征收他们的租税，很怜　　悯他们不
能终尽天年，还接连不断地生病。
我想叫他们不服药，也不〔一〕不给：覆刻缺卷《太素》卷二十一《九针要道》“给”作“终”。
　　子：爱的意思。
《礼记·中庸》：“子庶民。
”郑注：“子，犹爱也。
”百姓：指百官言。
《尚书·尧典》孔传：“百姓，百官。
”租税：《急救篇》颜注：“敛谷曰税，田税曰租。
”d属：不断之义。
　　《仪礼·丧服记》郑注：“属，犹连也。
”e：按：“被”与“服”通。
《孝经》：“无思不被。
”《释文》：“被本作服。
”f药：指辛苦的药，见《仪礼·丧服记》郑注。
本篇首先说明九针的不同形状和不同用途，以及有关针刺的疾徐手法，迎随补泻的作用，其中“气至
有效”的论点，更突出候气在临床上的重要，对于提高针刺疗效有一定积极意义。
　　其次，介绍了十二原穴。
十二原穴是全身气血、经气会集之处，与五脏六腑相通，五脏六腑有病，必然反应到十二原穴上，因
此它是主治脏腑疾病的重要穴位。
　　最后，值得注意的，是它提出了针刺治病，犹拔刺雪污、解结、决闭，言不可治，未得其术的一
段议论，那是说任何疾病都是可以治疗、任何疾病都是可以被认识的，这是符合辩证唯物主义认识论
的。
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编辑推荐

　　国务院特殊津贴、卫生部钦点专家、中医文献研究宗师权威论著，耗费20余年的擎天巨作绝版十
余年后再度震撼上市，唯一一个荣获国家科技进步奖的医学整理研究成果，20余种善本、60余种历代
重要医籍、5450余处校语、6180余条注文，原文、校勘、注释和语译四大王牌内容诠释《黄帝内经》
最权威版本，中医、养生，不可不知的“内经”真相，原文、校、注、语译，皆在同一页内，更体贴
、更悦读。
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