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内容概要

　　本书是旨在美育大众的专业艺术图书，以宽阔的视野向读者传递国际国内的艺术专业信息和艺术
知识。
内容丰富，尤其强调可读性，图文并茂，文字深入浅出，既是专业人士的参考读物，又是非专业人士
的休闲读物。
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章节摘录

版权页：   插图：    回想在西藏，我们从拉萨到日喀则，再前往江孜，沿着喜马拉雅山脉到边境重镇
亚东，途径世界海拔高度最高的城镇——帕里镇，还去了乃对拉山口，看望守卫边境的解放军战士；
回程经过西藏三大圣湖之一——羊卓雍湖。
一路上，我们饱览西藏的奇山丽水、名刹古迹、民族风情。
我们欣喜地走着，看着，不停地举起相机，或者在速写本上画上几笔，记录下我们采风的经历。
太累了，但因为精神上的兴奋，我全身心都充满了愉悦。
眼前的西藏，无论是蓝天白云下辽阔的草原，还是苍茫突兀的荒漠秃岭，都带给我无可名状的激动。
 西藏是一个宗教气氛十分浓郁的地方，那遍及各地的金碧辉煌的寺庙使得一方方山水都变得神圣起来
。
到西藏旅游的人们，都会到寺庙里走一走，置身于神圣、庄严、神秘的殿堂内，体会着对他们来说的
种种新奇。
同时，西藏寺庙的独特建筑风格和寺庙里蕴藏的大量艺术珍品也深深地吸引着人们。
西藏寺庙成了西藏一种独特的人文景观，她显示着西藏人民的智慧和创造力，这里我选择印象较深的
作一略述。
 在拉萨西郊的根培乌孜山的南山坳里，有一片白色的建筑群，远远望去，好像山坳里堆积着一堆雪白
的大米，因而叫哲蚌寺，藏文意为积米寺，也是全国重点保护文物之一。
哲蚌寺的建筑巧妙地利用山坳里的一片漫坡地，逐层上建，殿宇联接，群楼耸峙、规模宏大，具有藏
族宗教建筑艺术的特色。
哲蚌寺里供有一座巨型强巴铜佛，人称强巴通真。
哲蚌寺周围是砂石构成的荒山秃岭，我沿着弯弯曲曲的小道往下走去，路两边是一排排土屋，在远处
拐弯处，常有穿着红衣的喇嘛在走动。
这里，旅游的人少多了，显得格外宁静和安详。
 位于日喀则进出的夏鲁寺是藏汉混合的建筑结构，藏式殿堂，汉式殿顶，具有特殊的建筑风格，殿堂
和殿顶问用木架斗拱支撑，殿顶覆盖绿色琉璃瓦和吻兽飞檐，两种不同的建筑风格融合得十分恰当，
充分显示了藏族和汉族的能工巧匠亲密合作以及非凡的创作才能。
这在西藏区内是独一无二的。
都说夏鲁寺的壁画丰富精美有特色，可是我在主殿转了半天，只看见几幅，出来请教喇嘛，一喇嘛领
我们进入旁边回廊，里面黑乎乎的，什么也看不见，好不容易借来了电筒，随着电筒的亮光，我们不
约而同地惊叫起来；两壁从上到离地不到的墙上，洋洋洒洒铺满了画，据说有100铺，壁画采用分格形
式，每个方格内绘有不同内容的“变相图”，每个画面的下部都有相同宽度的长方格，里面写着反映
画的内容的文字，恰似一幅连环画的“脚本”。
这种形式，是受印度、尼泊尔画风的影响，其中也有汉画的趣味。
壁画大多以红色做底色，色彩鲜艳，保存良好。
画中人物、动物、植物的形象古朴稚拙，没有后期壁画的形式化倾向，显得质实可爱。
在一扇顶窗的周围，可能因为光照的关系，壁画已模糊不清，失去光泽，并有被损坏或窃取的迹象，
在这偏僻的寺庙内，只看见几个喇嘛在看门，回廊的壁画几乎没人管，真有些担心。
 一路上，参观的寺庙还有著名的布达拉宫大昭寺、罗布林卡、扎什伦布寺、新宫等，在此不一一叙述
。
面对各寺庙里密密麻麻的壁画，我惊叹，历史上人口稀少的西藏竟然出现这么多画师和民间艺术家，
他们作画认真，造型准确，色彩大胆浪漫。
听说为了采撷壁画所用的矿石颜料，农奴们还冒着生命危险从悬崖峭壁上或黑暗的洞穴里，把含有颜
料的矿石一块一块地凿下来，有的民工因绳断或过度劳累而死去。
画师们都没有在画上留下名字，但是，他们为西藏民族留下了辉煌的艺术。
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