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内容概要

本书以科学、实用为出发点，以简单、易行为宗旨，列举您日常生活中可能面临的诸多危机和难题，
如儿童意外伤害、老人常见事故、交通事故、外出旅游遇险等，提出快速、有效、可行的应急处理对
策。
一本在手，全家受益。
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作者简介

王文宾，资深出版人，从事图书出版工作近十年，曾撰写和编辑过多类生活保健养生类书籍，包括《
图解脊柱养生》、妈妈宝宝系列图书《孕妈妈40周全程胎教》、《孕妈妈40周全程护理》等书。
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章节摘录

　　第二章 生命的体征观测法　　1.意识　　意识是指人对周围环境和自身的识别能力及清晰程度，
是大脑功能活动的综合表现。
正常人的意识清晰，对答准确，能够正确地识别时间、地点和人物，能对环境的刺激做出相应的反应
。
而许多危重的疾病，如严重感染、肝性脑病、酒精中毒、卒中、脑外伤等，往往会影响大脑的功能活
动，从而引起程度：不同的意识障碍。
　　通过观察患者的意识状态，可以判断病情的严重程度，以便采取合适的对症处理。
　　意识障碍在临床上可有下列几种表现：　　1）意识模糊　　这是较轻度的意识障碍，患者表情
淡漠，对自己及周围环境漠不关心，回答问题迟缓而简短，但仍合理。
　　2）谵妄　　这是一种较意识模糊稍重的意识障碍，除意识模糊外，还常伴有错觉、幻觉，有躁
动不安、言语杂乱说胡话，甚至有发狂等精神异常的表现。
患者对人物、地点、时间的定向力可丧失。
　　3）昏睡　　患者处于熟睡状态，不易唤醒。
即使强行弄醒，又会很快入睡。
唤醒时，患者能睁眼看人但缺乏表情，回答问题言语含糊不清，甚至答非所问，定向力也可丧失。
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编辑推荐

　　最新、最全、最实用、四亿中国家庭必备。
急救，救急。
不要等到出事后再来找这本书！
有它，你我都能从容面对未知的灾难。
　　网络，并不能解决一切问题。
关键时刻，它笨拙、复杂、真伪难辨，我们的幸福家庭，必不可少一本速查自救的百科书。
拥有它，陪伴我们的亲人。
　　千里之外，聆听平安的问候。
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