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前言

《山海经》是一本奇书，而且是旷古的奇书。
一直到今天，历代的研究者似乎总能够从这本书籍中获取不断更新的知识信息，但是却似乎总没有穷
尽。
从这种意义上说它是一种能量的源泉，是中国神话的最大的滥觞。
我们是无从得知《山海经》的具体作者了。
虽然最具有可能性的作者当仁不让似乎应该是大禹，毕竟他在治水的时候行迹遍布九州，还因此划分
了天下的行政区域。
但是仅仅一件事就把我们这种推测打破，就是《山海经》中还俨然记载着大禹的第十四代子孙夏桀的
事。
大禹似乎不具备先知的能力。
《山海经））全书不到31000字，却记载着约40个邦国、550座山、300条水道以及这些邦国、山、水的
地理关系，风土民俗和重要物产。
虽然这些记载往往是有人用长脚站在海水中捉鱼，或是胸口有一个洞，或是正在吃一条蛇，或是像鲁
迅幼时所惊奇和疑惑的：“人面的兽，九头的蛇，三脚的鸟，生着翅膀的人，没有头而以两乳当做眼
睛的怪物⋯⋯”
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内容概要

《山海经》是鲁迅先生幼时的至爱，“人面的兽，九头的蛇，三脚的鸟，生着翅膀的人，没有头而以
两乳当做眼睛的怪物”⋯⋯后世的研究者，如梁启超、苏雪林以及法国的维宁则指出，《山海经》中
所记载和描绘的就是世界圈，譬如《海外东经》就是指北美大陆和科罗拉多大峡谷。
本书对《山海经》做了重新解读，带你进入一个神与兽交织、光怪陆离的神话世界。

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<山海经>>

书籍目录

前言南山经　鹊山　堂庭山　杻阳山　柢山　青丘山　柜山　浮玉山　洵山　祷过山西山经　太华山
　竹山　羭次山　南山　嶓冢山　翠山　*阳山　昆仑山　天山　中曲山　邽山北山经　求如山　谯
明山　边春山　大咸山　少咸山　钩吾山　发鸠山东山经　樕（朱虫虫）山　独山　馀峨山　尸胡山
　北号山　太山中山经　煇诸山　蔓渠山　青要山　和山　平逢山　苦山　女几山　岷山　鬲山　夫
夫山　洞庭山海外南经　羽民国　讙头国　臷国　贯胸国　寿华野　周饶国　南方之神海外西经　太
乐野　奇肱国　常羊山　丈夫国　女丑尸　巫咸国　女子国　肃慎国　长股国　西方之神海外北经海
外东经海内南经海内西经海内北经海内东经大荒东经大荒南经大荒西经大荒北经海内经

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<山海经>>

章节摘录

插图：南山经鹊山南山经之首曰鹊山。
其首曰招摇之山，临于西海之上。
多桂，多金、玉。
有草焉，其状如韭而青华，其名曰祝馀，食之不饥。
有木焉，其状如榖而黑理，其华四照，其名曰迷榖，佩之不迷。
有兽焉，其状如禺而白耳，伏行人走，其名曰狌狌，食之善走。
丽麂之水出焉，而西流注于海，其中多育沛，佩之无瘕疾。
译文南方山系当中的首列山系叫鹊山山系。
鹊山山系的第一座山是招摇山，矗立在海岸上，下临西海。
鹊山上生长着很多桂树，拥有丰富的金属矿物和玉矿石。
这里有一种草，长得像韭菜，但是花朵是青色的，名叫祝馀，人吃了之后就会感觉不到饥饿。
有一种树木，树形像极了构树，纹理却是黑色的，其花开放得非常耀眼，名叫迷毅，佩戴在身边可以
不迷失道路。
还有一种野兽，形体上和猿猴很相似，只有耳朵是白色的，可以在地上爬行，也可以直立身躯像人一
样行走，名叫狌狌。
人一旦吃了它的肉，就可以行走如飞。
丽麂河从这里发源，向西流淌注入到西海。
河水中有很多育沛，佩戴在身上可以治疗腹中结块的疾病。
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编辑推荐

《山海经:洪荒时期的神与兽》：《国学杂谭》系列图书其国学的主题元素是毋庸置疑的，是对于中国
传统经典文化的弘扬。
“杂”者，兼容并收、发隐抉微、钩沉考逸也；“谭”者，品读、新解、成一家之谈也。
《国学杂谭》就是传播国学的新的途径和路线，国学就此进入你的生活。
先秦恢宏，魏晋风流，唐宋繁华，明清纷杂。
多少典籍浩瀚，千载名家璀璨。
古人留下的笔墨，最是民族灵魂深处的骄傲，自有颠簸不破的生命真谛。
《国学杂谭》编委会选取垂为世范、风流蕴藉的著作，加以别开生面、摇曳多姿的文字品读，并匹配
以精心遴选的传世名画及相关图片，让读者穿越文字的迷雾，真正进入历史中那一个个鲜活神奇的时
代，品味传统文化的经典风韵。
一种源远流长的文化传统从没有丢失，一种宁静致远的生命形式仍可以借鉴，就从《国学杂谭》系列
图书开始。
经典永不褪色，国学历久弥新。
又北二百里，曰发鸠之山，其上多柘木。
有乌焉，其状如乌，文首、白喙、赤足，名曰精卫，其鸣自詨。
是炎帝之少女，名曰女娃。
女娃游于东海，溺而不返，故为精卫。
常衔西山之木石，以堙于东海。
漳水出焉，东流注于河。
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