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前言

　　孩子和大师之间的桥梁　　哲学是启迪人生智慧的学科。
人的一生中，是否受到哲学的熏陶，智慧是否开启，结果大不一样。
哲学在人生中的作用似乎看不见，摸不着，其实至大无比。
有智慧的人，他的心是明白、欢欣、宁静的，没有智慧的人，他的心是糊涂、烦恼、躁动的。
人生最值得追求的东西，一是优秀，二是幸福，而这二者都离不开智慧。
所谓智慧，就是想明白人生的根本道理。
唯有这样，才会懂得如何做人，从而成为人性意义上的真正优秀的人。
也唯有这样，才能分辨人生中各种价值的主次，知道自己到底要什么。
从而真正获得和感受到幸福。
　　哲学对于人生有这么大的意义，那么，我们怎样才能走近它、得到它呢？
我一向认为，最可靠的办法就是直接阅读大哲学家的原著，最好的哲学都汇聚在大师们的作品中。
不错，大师们观点各异，因此我们不可能从中得到一个标准答案，然而，这正是读原著的乐趣和收获
之所在。
一个人怎样才算是入了哲学的门？
是在教科书中读到了一些教条和结论吗？
当然不是。
唯一的标准是看你是否学会了用自己的头脑去思考人生的根本问题，从而确立了自己的人生信念。
那么，看一看哲学史上诸多伟大头脑在想一些什么重大问题，又是如何进行独立思考的，正可以给你
最好的榜样和启示。
　　常常有父母问：让孩子在什么年龄接触哲学书籍最合适？
我的回答是：顺其自然，早比晚好。
顺其自然，就是不要勉强，孩子若没有兴趣，勉强只会导致反感。
早比晚好，则要靠正确的引导了，方法之一便是提供足以引发孩子兴趣的适宜读物。
当然，孩子不可能直接去读原著，但是，我相信，通过某种方式让他们了解那些最伟大的哲学家的基
本思想，仍然是使他们对哲学真正有所领悟的必由之路。
　　正是基于这一想法，我乐于推荐黄山书社出版的《哲学家讲的哲学故事》系列丛书。
这套丛书选择了东西方哲学史上50位大哲学家，以各人的核心思想为主题，一人一册，用讲故事做诱
饵，一步步把小读者们引到相关的主题中去。
我的评价是，题材的选择颇具眼力，50位哲学家几乎囊括了迄今为止对人类历史产生了最重要影响的
精神导师。
故事的编撰，故事与思想的衔接，思想的表述，大致都不错，水平当然有参差。
我觉得最难能可贵的是，韩国的儿童教育学家和哲学家极其认真地做了这件事，在孩子和大师之间筑
了一座桥梁。
对比之下，我们这个泱泱大国应该感到惭愧，但愿不久后我们也有原创的、高水平的类似书籍问世。
　　周国平　　2010年2月24日
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内容概要

本书整个故事由秀哲和民童这两个小伙伴互相交换各自心爱的邮票和铅笔盒而展开，故事主线虽然简
单，但是却巧妙地生发出了比如爸爸妈妈的相处之道，与朋友亲人
的相处之道，以及怎样才是正确合理的生活习惯等，有效地引导小读者去理解与周敦颐的“太极理论
”相关的哲学思想。
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撰有多部关于中国和韩国近现代哲学的论著。
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章节摘录

　　“喂，金成，你又抢人家的东西吃呀！
”　　“你这个胖子，你抢人家的东西吃。
人家吃什么呀？
”　　“吃你自己的不够，还要抢人家的吃？
真不像话！
”　　“嘻嘻，我看他的东西比我的还要好吃，尝了一口人家的又能怎么样？
”　　开学将至，课外辅导学院给孩子们准备了一个茶话会，茶话会上按人数摆上了糖果。
可没成想老师刚一出去，教室里就发生了一场骚乱。
原来胖子金成吃完自己的份额，来回走动着吃起了别的孩子果盘里的糖果。
尤其一些女孩子被金成吃掉了自己的糖果，便走出教室来到走廊上嚷嚷了起来。
　　秀哲的果盘也被金成席卷一空，只剩下几片饼干。
秀哲长吁短叹，只好嚼起了剩下的饼干。
看来今天只好用这几片饼干来对付午饭了。
不过眼下更令人担忧的是开学以后的吃饭问题。
一旦学校给学生提供中餐，胖子金成恶习不改还要抢吃人家的，到那个时候问题就严重了。
　　学院的辅导结束了，秀哲在回家的路上看见浩镇的姐姐浩娟在跟几个女孩子一起跳绳，就挥手向
她打着招呼：“浩娟姐！
”　　“哎，是秀哲呀！
”　　姐姐停止跳绳走过来抚摸秀哲的头。
　　“该开学了吧？
从学院回来？
”　　“嗯，姐姐你今天怎么这么悠闲呢？
你哪有时间跳绳呀？
”　　“噢，我这是在减肥呢。
”　　“什么，减肥？
姐姐干吗要减肥，我看你也不胖呀？
”　　“不行，我还得减肥。
这几天我每天早上只吃一片烤面包，晚饭干脆就不吃。
”　　“姐，你，你这有必要吗⋯⋯”　　看来最近人人都在减肥，减肥成了一种时尚。
早晨夹在报纸中的那些垃圾广告，也全都是些健身房和减肥中心散发的。
那些广告上千篇一律都是苗条靓丽的女孩旋转呼啦圈的照片。
为什么凡是模特都是那些苗条靓丽的女孩呢？
秀哲就是弄不明白。
真正要减肥的胖墩金成还无动于衷呢，可包括浩娟姐那样并不肥胖的人还要嚷嚷减肥，真是笑死人。
你看胖墩金成，说一运动就出汗，就连中午休息时间也懒得到操场去活动活动。
　　终于开学了，为了美化教室环境，老师要求大家把自己小时候的照片带过来贴在墙报上。
不料金成小时候的照片在全班引起了一场轰动。
小时候的金成一双大眼睛，一副白净的面孔，显得特别可爱。
可现在的金成由于肥胖过度，眼睛鼻子嘴巴都被厚厚的肥肉埋没，根本看不出小时候那可爱的模样了
。
全班同学竟然没有一个相信照片里的小孩儿就是眼前的这个胖墩。
其实只要减减肥，就可以找回小时候可爱的面孔，可金成就是懒得动弹。
　　这天晚上，秀哲从一沓报纸中抽出几张减肥广告偷偷地塞进了自己的书包，打算第二天上课时送
给金成。
　　“咳，这报纸里哪来的这么多广告呀？
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全都是减肥药物广告，真是的！
”　　爸爸不耐烦地嘟囔了一句。
秀哲收起自己的书包也附和爸爸一声：“可不是嘛，我看最近人人都在吵吵减肥。
我以为只有我们班里的女孩子在吵吵减肥，真没想到连浩镇的姐姐也在饿着月十子减肥呢。
”　　“这还了得呀？
你们这个年龄正是成长发育的时候，饿着肚子减肥，那哪儿成呀？
小丫头们一点也不考虑父母的担忧，简直不像话！
”　　“说得是嘛。
所以说呀，平时那些女孩子的午饭都叫金成给吃掉了。
”　　“金成是谁呀？
”　　“是我们班里有名的胖墩，他的体重已经达到98公斤啦！
金成的妈妈天天为儿子贪吃贪睡而发愁呢。
”　　“人活在这个世上，必须要顺其自然呀⋯⋯”　　⋯⋯
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媒体关注与评论

　　哲学在人生中的作用似乎看不见，摸不着，其实至大无比。
有智慧的人，他的心是明白、欢欣、宁静的，没有智慧的人，他的心是糊涂、烦恼、躁动的。
人生最值得追求的东西，一是优秀，二是幸福，而这二者都离不开智慧。
　　——周国平　　哲学是启迪人生智慧的学科。
人的一生中。
是否受到哲学的熏陶，智慧是否开启，结果大不一样。
　　——周国平　　哲学就是培养智慧；哲学就是发现真理；哲学就是印证价值。
　　——傅佩荣　　要先于其他知识学会哲学，从而培养写作能力、分析能力以及批旁思考能力。
　　——美国哲学学会秘书长 David E. Schrader　　与柏拉图为友，与亚里士多德为友，更要与真理为
友。
　　——哈佛大学校训　　哲学是一切艺术之母。
　　——西塞罗　　哲学是科学中的科学。
　　——柯尔律治　　从哲学中，我至少学会了要做好准备去迎接各种命运。
　　——第欧根尼
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