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前言

孩子和大师之间的桥梁    哲学是启迪人生智慧的学科。
人的一生中，是否受到哲学的熏陶，智慧是否开启，结果大不一样。
哲学在人生中的作用似乎看不见，摸不着，其实至大无比。
有智慧的人，他的心是明白、欢欣、宁静的；没有智慧的人，他的心是糊涂、烦恼、躁动的。
人生最值得追求的东西，一是优秀，二是幸福，而这二者都离不开智慧。
所谓智慧，就是能想明白人生的根本道理。
唯有这样，才会懂得如何做人，从而成为人性意义上的真正优秀的人；也唯有这样，才能分辨人生中
各种价值的主次，知道自己到底要什么，从而真正获得和感受到幸福。
    哲学对于人生有这么大的意义，那么，我们怎样才能走近它、得到它呢？
我一向认为，最可靠的办法就是直接阅读大哲学家的原著，最好的哲学都汇聚在大师们的作品中。
不错，大师们观点各异，因此我们不可能从中得到一个标准答案，然而，这正是阅读原著的乐趣和收
获之所在。
一个人怎样才算是入了哲学的门？
是在教科书中读到了一些教条和结论吗？
当然不是。
唯一的标准是看你是否学会了用自己的头脑去思考人生的根本问题，从而确立了自己的人生信念。
那么，看一看哲学史上诸多伟大头脑在想一些什么重大问题，又是如何进行独立思考的，正可以给你
最好的榜样和启示。
    常常有父母问：让孩子在什么年龄接触哲学书籍最合适？
我的回答是：顺其自然，早比晚好。
顺其自然，就是不要勉强，孩子若没有兴趣，勉强只会导致反感。
早比晚好，则要靠正确的引导了，方法之一便是提供足以引发孩子兴趣的适宜读物。
当然，孩子不可能直接去读原著，但是，我相信，通过某种方式让他们了解那些最伟大的哲学家的基
本思想，仍然是使他们对哲学真正有所领悟的必由之路。
    正是基于这一想法，我乐于推荐黄山书社出版的《有趣的哲学启蒙书》系列丛书。
这套丛书选择了东西方哲学史上50位大哲学家，以各人的核心思想为主题，一人一册，用讲故事做诱
饵，一步步把小读者们引到相关的主题中去。
我的评价是，题材的选择颇具眼力，50位哲学家几乎囊括了迄今为止对人类历史产生了最重要影响的
精神导师。
故事的编撰，故事与思想的衔接，思想的表述，大致都不错，水平当然有参差。
我觉得最难能可贵的是，韩国的儿童教育学家和哲学家极其认真地做了这件事，在孩子和大师之间筑
了一座桥梁。
对比之下，我们这个泱泱大国应该感到惭愧，但愿不久后我们也有原创的、高水平的类似书籍问世。
    周国平
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内容概要

康英启所著的《卢梭(自然与天性的故事)》是《有趣的哲学启蒙书》系列图书之一。
《卢梭(自然与天性的故事)》通过一个个源于青少年生活中的生动故事，讲述了哲学家卢梭的哲学思
想，围绕着“自然与天性”这一主题，将《爱弥儿》的哲学之光融入到日常生活中，让孩子培养哲学
的思维方式，懂得生活的道理，获得超强的自我掌控能力，改变孩子偏激浮躁的个性，让孩子学会多
角度地全面看待问题。
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作者简介

康英启，首尔大学哲学专业毕业，获德国维尔茨堡大学博士学位。
现任建国大学哲学系教授。
著有《献给青少年的哲学讲义》《讲给青少年的哲学故事》《通往哲学的路》等，译著有《西方哲学
史》《康德的批判主义哲学》《逻辑学》等。

卢梭
(1712～1778)法国启蒙思想家、哲学家、教育学家、文学家。
他最主要的思想是人生而自由、平等，人的情感高于理智、信仰高于理性。
他的思想积极影响了法国大革命。
他“返归自然”的美学观对感伤主义和浪漫主义影，向极大。
著有《社会契约论》《爱弥儿》《论人类不平等的起源和基础》。
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章节摘录

“哟，谢天谢地，总算订到一张机票。
听售票处的人说离放假还有一个月，假期的机票就都卖光了。
都说趁假期到美国学英语的学生比比皆是，看来一点也不假。
”    我们一家三口人刚围着餐桌坐下来吃晚饭，妈妈就唠叨开了。
妈妈早就想把我送到美国去进行英语培训，可由于种种原因一直未能如愿。
今年她下了很大的决心一定要把我送到美国去。
听妈妈说，为了送我去美国，这两年来她和爸爸从工资里专门省出了我出国的费用。
    “看别人家，十有八九都有移民美国的亲属，可咱家的亲戚中竟然没有一个移民。
隔壁的贵贤因为他的姑妈在加拿大，一到假期他就去美国和加拿大。
我看贵贤的妈妈甚至都在考虑贵贤的早期留学问题了呢。
唉，也真是的，咱家的苗苗有三个姑妈，竟然没有一个移民国外的。
”    妈妈在“姑妈”两个字上特别加重了语气，以表示对爸爸的不满。
    “你以为移民是好事呀？
移民到国外就是自讨苦吃。
你没听说过吗？
金窝银窝不如自己的草窝。
别的国家再好，也不如自己的国家、自己的家乡好。
你懂不懂？
”    爸爸不停地挪动着筷子，心不在焉地回答着妈妈的话。
    “你呀，太不了解现在的形势啦！
眼下所有的爸爸妈妈都在全力以赴地为子女的教育打算，有几个像你这样不闻不问的？
看人家的孩子，从小送到英语幼儿园就不说了，念七八门课都不算多。
和他们相比，咱们的苗苗简直是一张白纸呀。
看到这些，你难道还不着急？
”    我妈妈就是这样一个热衷于子女教育的“极端分子”。
妈妈一整天的日程就是接送我奔波于各个课外辅导班之间。
她的观点是，只生一个孩子的理由就一个，那就是为了全心全意地培养好这唯一的心肝宝贝。
孩子多了，不仅教育经费难以承受，而且父母对孩子投入的精力也会分散，就培养不出精英来。
妈妈对这一观点身体力行，到目前为止，妈妈就生了我这么一个女儿。
看看妈妈给我起的名字就知道了，我叫杜苗，谐音就是“独苗”。
    对我来说，妈妈的热情不能不说是一种巨大的精神压力。
有时我甚至想让妈妈再生一个孩子，好有人帮我分担分担这压力。
    爸爸撂下手中的筷子，用真挚的表情对妈妈说道：“我认为你目前对苗苗的做法已经超过了她所能
承受的压力范围。
你要知道，咱们的苗苗还是个小学生，给一个小孩子增加那么多学习负担，你认为能达到你所预期的
效果吗？
要说我们小时候，还不是天天到溪水边去捕鱼，到山上去捉野兔吗？
那时哪有什么课外辅导、课外学院之类的东西？
可你我最终的结果怎么样？
还不是照样上大学的上大学，念研究生的念研究生，过上了幸福美满的日子嘛。
你要知道，对小孩子来说，融人大自然才是最好的学习呀！
”    “你看你这话说的⋯⋯我都怀疑你是不是从外星球来的人。
现在哪能跟我们那个时代相比呀？
如果让咱们的苗苗像我们小时候那样自由自在地玩耍，她还能跟上别人家的孩子吗？
我跟你说，我们万万不能把现在与过去那种不开化的时代相提并论。
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”    唉！
妈妈的婆婆嘴又开始发功了。
我的爸爸妈妈只要谈起教育问题，总是想不到一块去，总是像今天这样争论不休。
他们谈论的话题是子女教育，主人公理应是我，可他们根本不给我机会参与他们的谈论，我这个当事
者简直成了一个局外人。
    “为了培养自己的孩子，有些家庭甚至把爸爸一个人留在家里，妈妈陪着孩子到国外去念书，可你
倒好，不仅不支持我对苗苗的培养，反而总跟过去相比，满足于现状，根本不考虑眼下这么激烈的竞
争环境。
苗苗是咱家的独苗，总不能落后于别人吧？
你不觉得这是我们当父母的应尽的义务吗？
”    像是在舞台上念台词一样，妈妈的嘴里吐出一套又一套理论。
    爸爸和妈妈之间的这种争论经常发生，我已经不怎么在意了。
他们的意见虽然针尖对麦芒，可最后举白旗的总是爸爸。
也难怪，妈妈善辩的口才和固执的性格是谁也斗不过的。
    “哇，妈妈煎的刀鱼真好吃呀。
苗苗，你快尝一尝，让你妈妈继续说下去，咱俩赶紧把煎刀鱼吃了吧。
”    P4-6
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编辑推荐

康英启所著的《卢梭(自然与天性的故事)》是一本让孩子能读懂、能体会的哲学普及读物。
书中以讲故事的形式，选取孩子生活中的爱好、经历，把哲学家复活，放在孩子的身边，与他们一起
学习生活，进行思想交流，将哲学家卢梭最重要的思想用非常简明的形式表现出来，让孩子一听就能
明白，就能对这些哲学家有所认识，感到他们很亲切。
不同年龄段的青少年可以从中感悟出不同的生活道理。
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