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前言

孩子和大师之间的桥梁    哲学是启迪人生智慧的学科。
人的一生中，是否受到哲学的熏陶，智慧是否开启，结果大不一样。
哲学在人生中的作用似乎看不见，摸不着，其实至大无比。
有智慧的人，他的心是明白、欢欣、宁静的；没有智慧的人，他的心是糊涂、烦恼、躁动的。
人生最值得追求的东西，一是优秀，二是幸福，而这二者都离不开智慧。
所谓智慧，就是能想明白人生的根本道理。
唯有这样，才会懂得如何做人，从而成为人性意义上的真正优秀的人；也唯有这样，才能分辨人生中
各种价值的主次，知道自己到底要什么，从而真正获得和感受到幸福。
    哲学对于人生有这么大的意义，那么，我们怎样才能走近它、得到它呢？
我一向认为，最可靠的办法就是直接阅读大哲学家的原著，最好的哲学都汇聚在大师们的作品中。
不错，大师们观点各异，因此我们不可能从中得到一个标准答案，然而，这正是阅读原著的乐趣和收
获之所在。
一个人怎样才算是入了哲学的门？
是在教科书中读到了一些教条和结论吗？
当然不是。
唯一的标准是看你是否学会了用自己的头脑去思考人生的根本问题，从而确立了自己的人生信念。
那么，看一看哲学史上诸多伟大头脑在想一些什么重大问题，又是如何进行独立思考的，正可以给你
最好的榜样和启示。
    常常有父母问：让孩子在什么年龄接触哲学书籍最合适？
我的回答是：顺其自然，早比晚好。
顺其自然，就是不要勉强，孩子若没有兴趣，勉强只会导致反感。
早比晚好，则要靠正确的引导了，方法之一便是提供足以引发孩子兴趣的适宜读物。
当然，孩子不可能直接去读原著，但是，我相信，通过某种方式让他们了解那些最伟大的哲学家的基
本思想，仍然是使他们对哲学真正有所领悟的必由之路。
    正是基于这一想法，我乐于推荐黄山书社出版的《有趣的哲学启蒙书》系列丛书。
这套丛书选择了东西方哲学史上50位大哲学家，以各人的核心思想为主题，一人一册，用讲故事做诱
饵，一步步把小读者们引到相关的主题中去。
我的评价是，题材的选择颇具眼力，50位哲学家几乎囊括了迄今为止对人类历史产生了最重要影响的
精神导师。
故事的编撰，故事与思想的衔接，思想的表述，大致都不错，水平当然有参差。
我觉得最难能可贵的是，韩国的儿童教育学家和哲学家极其认真地做了这件事，在孩子和大师之间筑
了一座桥梁。
对比之下，我们这个泱泱大国应该感到惭愧，但愿不久后我们也有原创的、高水平的类似书籍问世。
    周国平
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内容概要

吴菜焕所著的《埃里希·弗罗姆(爱与成长的故事)》是《有趣的哲学启蒙书》系列图书之一。
《埃里希·弗罗姆(爱与成长的故事)》通过一个个源于青少年生活中的生动故事，讲述了哲学家埃里
希·弗罗姆的哲学思想，围绕着“爱与成长”这一主题，让孩子培养哲学的思维方式，懂得生活的道
理，生命的真意，获得超强的自我掌控能力，改变孩子偏激浮躁的个性，锻炼孩子的逻辑思维能力，
让孩子学会多角度地全面看待问题。
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作者简介

吴菜焕
京畿神学院人文哲学教授，兼任京畿大学数学客座教授。
著有《物理学和工学中数学的直观理解》(合著)、哲学童话《幸福》《爱》等，译著有《深入浅出谈
哲学》《相对论与哲学误会》《怀特海的数学随笔》等。

埃里希·弗罗姆
（1900～1980）德国著名社会心理学家和思想家。
他毕生致力于修改弗洛伊德的精神分析学说，以切合西方人在两次世界大战后的精神处境。
他企图调和弗洛伊德的精神分析学与人本主义的学说，其思想可以说是新弗洛伊德主义与新马克思主
义的交汇。
他被尊为精神分析社会学的奠基者之一。
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章节摘录

1  爱的能力    “姐姐！
”    “嗯？
”    刚刚上小学六年级的妹妹银慧装出一副大人的模样认真地问姐姐银珍。
    “姐姐，你有没有心中的白马王子？
下周可是情人节呀。
”    “呵呵，怎么？
你想对志勋表白你的爱？
”    咦，姐姐怎么知道自己的秘密？
妹妹银慧又羞又恼，小脸蛋顿时变成了红苹果。
姐姐偷看了自己的El记本，还满不在乎地拿自己开心，简直不像话。
你看这个姐姐，坐在妹妹的床头上还一个劲儿地笑呢！
    “姐，你⋯⋯看了我，我的⋯⋯”    银慧真想狠狠地骂姐姐一顿，可一气之下连话都说不出来。
银慧越生气，姐姐银珍就越逗她。
    “你说我偷看了你的日记？
当然了，不看你的日记我怎么知道这些？
还给日记本上锁？
我用铅笔尖一捅就轻易地打开了，上锁有什么用？
呵呵！
”    银慧恼羞成怒地向姐姐扑过去。
可是姐姐银珍上了中学以后个头一下子长了十多公分，小小的银慧根本不是比自己高出一个头的姐姐
的对手。
银珍仍在嬉笑着，左躲右闪地避开妹妹的攻击，最后抱住妹妹，两人一起躺倒在床上。
    “你说的那个名叫志勋的孩子是不是住在咱们同一个公寓里的那个小男孩儿？
姐姐没有猜错吧？
”    “哎哟！
讨厌的姐姐，我恨死你啦！
”    “嘻嘻！
‘看来志勋喜欢的不是我，而是美艺。
情人节快要到了，看样子我是不能给志勋买巧克力了。
’哈哈！
”    “你要是跟志勋说这话，姐姐你就死定了！
”    “情人节眼看就要到了，你早晚要向志勋告白，我告诉他又能怎么样？
”    听了这句话，银慧像霜打的茄子一样一下子蔫了。
她无精打采地拉过枕头抱在怀里。
    “真叫人愁死了。
下周就是情人节了，可我还没有跟他说过一句话⋯⋯如果跟他说不上一句话就毕业，可真遗憾啊！
”    “你们不是会上同一个中学吗？
”    “我也不知道，虽然上一个中学，可不一定能分到一个班。
面对喜欢的人却说不上一句话，谁能理解我的心情呀？
不过，姐姐你有没有心上人？
”    “我？
嗯⋯⋯”    银珍不禁想起了自己在公交车上邂逅的那个男生。
银珍心里想着那个长相与国内著名男歌星郑智薰一模一样的男生，抱住膝盖陷人了沉思之中。
银慧立刻猜出了姐姐的心思，拍着手从床上蹦了起来。
    “原来姐姐也有心中的白马王子！

Page 6



第一图书网, tushu007.com
<<埃里希·弗罗姆>>

”    “嗯。
可我还不认识他。
”    “不认识他？
这叫什么话？
”    “我只是在公交车上见过他一面。
”    那天，银珍运气很不错，刚上公共汽车就有一个空座位，于是她走过去坐在了那里。
突然，银珍的眼帘里映入了一个就像歌星郑智薰一样英俊的男生！
他身穿高中校服，正好站在银珍的身旁。
看到那个男生，银珍的脑海里立刻想起了以前在书上看到的一句话：“一见钟情！
难道这就是一见钟情吗？
”    可当那个男生低下头瞅了自己一眼的时候，银珍却闭上眼睛装出了一副打盹儿的样子。
    “姐姐，那个男生长得帅气吗？
”    “嗯，不仅长得帅气，而且⋯⋯”    银珍欲言又止。
真的，那个男生不仅长相帅气，而且嗓音也特别好听。
听他说话，叫人心驰神往，银珍简直想一直听下去。
    “李承汉，李承汉⋯⋯”    看着男生胸前的名牌，银珍心里反复叫唤了几遍他的名字。
银珍竖起耳朵聚精会神地偷听男生的谈话，只听那个男生与身旁的几个朋友正在一起谈论银珍听不懂
的深奥话题。
    “长得好看，嗓音也好听？
”    “嗯，他们在车上谈论一个哲学家，好像在准备学术演讲。
”    “谈论哲学家？
这么说那个哥哥是不是有点儿书呆子气？
”    P9-11
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编辑推荐

吴菜焕所著的《埃里希·弗罗姆(爱与成长的故事)》是一本让孩子能读懂、能体会的哲学普及读物。
书中以讲故事的形式，选取孩子生活中的爱好、经历，把哲学家复活，放在孩子的身边，与他们一起
学习生活，进行思想交流，将哲学家埃里希·弗罗姆最重要的哲学思想用非常简明的形式表现出来，
让孩子一听就能明白，就能对这些哲学家有所认识，感到他们很亲切。
不同年龄段的青少年可以从中感悟到不同的生活道理。
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