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前言

孩子和大师之间的桥梁    哲学是启迪人生智慧的学科。
人的一生中，是否受到哲学的熏陶，智慧是否开启，结果大不一样。
哲学在人生中的作用似乎看不见，摸不着，其实至大无比。
有智慧的人，他的心是明白、欢欣、宁静的；没有智慧的人，他的心是糊涂、烦恼、躁动的。
人生最值得追求的东西，一是优秀，二是幸福，而这二者都离不开智慧。
所谓智慧，就是能想明白人生的根本道理。
唯有这样，才会懂得如何做人，从而成为人性意义上的真正优秀的人；也唯有这样，才能分辨人生中
各种价值的主次，知道自己到底要什么，从而真正获得和感受到幸福。
    哲学对于人生有这么大的意义，那么，我们怎样才能走近它、得到它呢？
我一向认为，最可靠的办法就是直接阅读大哲学家的原著，最好的哲学都汇聚在大师们的作品中。
不错，大师们观点各异，因此我们不可能从中得到一个标准答案，然而，这正是阅读原著的乐趣和收
获之所在。
一个人怎样才算是入了哲学的门？
是在教科书中读到了一些教条和结论吗？
当然不是。
唯一的标准是看你是否学会了用自己的头脑去思考人生的根本问题，从而确立了自己的人生信念。
那么，看一看哲学史上诸多伟大头脑在想一些什么重大问题，又是如何进行独立思考的，正可以给你
最好的榜样和启示。
    常常有父母问：让孩子在什么年龄接触哲学书籍最合适？
我的回答是：顺其自然，早比晚好。
顺其自然，就是不要勉强，孩子若没有兴趣，勉强只会导致反感。
早比晚好，则要靠正确的引导了，方法之一便是提供足以引发孩子兴趣的适宜读物。
当然，孩子不可能直接去读原著，但是，我相信，通过某种方式让他们了解那些最伟大的哲学家的基
本思想，仍然是使他们对哲学真正有所领悟的必由之路。
    正是基于这一想法，我乐于推荐黄山书社出版的《有趣的哲学启蒙书》系列丛书。
这套丛书选择了东西方哲学史上50位大哲学家，以各人的核心思想为主题，一人一册，用讲故事做诱
饵，一步步把小读者们引到相关的主题中去。
我的评价是，题材的选择颇具眼力，50位哲学家几乎囊括了迄今为止对人类历史产生了最重要影响的
精神导师。
故事的编撰，故事与思想的衔接，思想的表述，大致都不错，水平当然有参差。
我觉得最难能可贵的是，韩国的儿童教育学家和哲学家极其认真地做了这件事，在孩子和大师之间筑
了一座桥梁。
对比之下，我们这个泱泱大国应该感到惭愧，但愿不久后我们也有原创的、高水平的类似书籍问世。
    周国平
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内容概要

康英启所著的《费尔巴哈(物质与精神的故事)》是《有趣的哲学启蒙书》系列图书之一。
《费尔巴哈(物质与精神的故事)》通过一个个源于青少年生活中的生动故事，讲述了哲学家费尔巴哈
的哲学思想，围绕着“物质与精神”这一主题，让孩子培养哲学的思维方式，懂得生活的道理，生命
的真意，获得超强的自我掌控能力，改变孩子偏激浮躁的个性，锻炼孩子的逻辑思维能力，让孩子学
会多角度地全面看待问题。
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作者简介

康英启，首尔大学哲学专业毕业，获德国维尔茨堡大学博士学位。
现任建国大学哲学系教授。
著有《献给青少年的哲学讲义》《讲给青少年的哲学故事》《通往哲学的路》等，译著有《西方哲学
史》《康德的批判主义哲学》《逻辑学》等。

费尔巴哈
（1804～1872）德国哲学家。
德国古典哲学中唯物主义的代表。
他毕业于柏林大学，获埃尔兰根大学哲学博士学位。
他在唯心主义统治德国哲学界数十年后，恢复了唯物主义的权威，费尔巴哈哲学是马克思主义哲学的
来源之一。
主要著作有《基督教的本质》《未来哲学原理》《黑格尔哲学批判》等。
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章节摘录

版权页：插图：1 爱心拉面多多的爸爸妈妈经营着一家拉面馆，拉面馆就是多多的家。
说老实话，如果没有爸爸的固执，恐怕就没有今天这个爱心拉面馆。
爸爸总说妈妈固执己见，可多多的爸爸才是真正固执己见的人。
他的固执，坚如战舰，硬如坦克。
为了调试拉面汤的味道，爸爸不辞辛劳一遍又一遍地试验，如今少说也试验几百遍了。
大酱、咸盐、鲣鱼粉、牛骨汤⋯⋯所有这些拉面汤的成分都是爸爸亲口尝试再调制出来的。
爸爸不仅研究拉面汤的味道，还苦心钻研拉面配菜的组合。
乳糖、青椒、咸菜、鸡蛋、蘑菇⋯⋯配菜的组合不同，拉面的味道就有不同的变化。
俗话说“众口难调”，要满足众多顾客不同的口味，并不是一件简单的事情。
就这样，爸爸最后发明了现在的“爱心拉面”和“爱心辣面”两个经典品种。
多多家做的拉面并不是快餐馆的那种泡水方便面，而是现吃现做的烹煮拉面。
“爱心拉面”是淡香味儿，而“爱心辣面”则是口味比较重的辛辣面。
虽然多多家的拉面馆只经营两种拉面，可已经遐迩闻名，远在千里之外的人们也都慕名而来，想尝一
尝这家拉面的独特味道。
如果有人问爸爸拉面味道的秘诀是什么，爸爸就会毫不犹豫地回答:“拉面味道的秘诀嘛，很简单，就
是爱心。
”“爱心”是爸爸平时的口头禅，任何事情只要与爱心有关，爸爸就点头说好!所以，餐馆的名字也叫
做“爱心拉面馆”。
爸爸总说人之所以为人，是因为有一颗爱心。
如果没有这颗爱心，人也就与石头、河流没什么两样。
而即便是石头和河流这样没有感情的客观事物，如果我们用爱心去对待它们，它们也会跟我们人类一
样产生爱心。
爸爸说的这些话对多多来说是晦涩了些，多多听起来似懂非懂。
但有一点再明确不过，那就是爸爸心目中最爱的人就是妈妈和多多。
实际上，拉面的味道在于汤。
拉面本身是不会有什么特殊味道的。
爸爸和妈妈从来没有告诉过多多拉面汤味道的秘诀，可多多却知道其中的一点，爸爸最重视的就是使
用最清澈、最甘甜的水做拉面汤。
所以，对于自来水，爸爸从来都是先用木炭和脉斑石过滤两天之后再使用的。
多多家的后院里有两只巨大的水缸，一般情况下，一天使用一个水缸里的过滤清水。
如果再加上熬煮拉面汤的时间，制作一碗拉面需要三天的时间。
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编辑推荐

《费尔巴哈:物质与精神的故事》：在这学业繁重的当下，孩子比任何时候都需要了解哲学！
首尔教育总会优秀图书，全球热销600万册，中国“读好书工程”鼎力推荐。
确切地说，哲学是治疗孩子脆弱心灵的一剂良药。
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