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前言

认识杨金翰老师不是偶然，而是上帝的安排。
我们虽分隔两地，我在马来西亚，杨老师在中国北京，我们就是因着一个“爱”字，和彼此对教育的
热忱的付出而感动，让我们这两个“同一类的人”从千里之外来相逢，并让我大开眼界，看到了杨老
师对教育工作的认真和伟大的付出。
我们都同是带着“爱”的种子在人群中走动，这一份的爱，是完完全全付出，是奉献，更是永不止息
。
    在马来西亚，十三年来我都从事青少年辅导教育工作，曾经翻山越岭，从城市到乡村，进到各中、
小学的校园给学生做激励讲座时，发现现在的孩子有很多都活在虚拟的电脑世界，沉迷网络游戏，没
有了梦想，无心上学，和父母为敌，青少年犯罪率不断提高，父母心痛，老师头痛。
当我在杨老师的博客看到有关青少年综合能力培训的课程，当时有种感觉，好像在沙漠中寻找到水源
。
我们需要给孩子额外的培训辅助。
而现时代的家长们都集中在孩子的成绩上，而忽略孩子在成长中人性方面的发展。
’因此，这次，我做了一个大胆的尝试，把杨老师从遥远的中国请过来，也趁着这次机会，由我们这
所独立学校把杨老师的学生培训营带动起来。
    第一次。
我背负这么大责任，短短的一个月多时间，举办了三场大型的活动，那就是：    一、杨老师给父母的
关心子女教育讲座    【孩子的命运掌握在你手中】    二、青少年综合培训营    【I Believe I Can Fly】    三
、小六生激励一日营    【棒棒的我】    很多人都认为在一个多月时间筹办三场的大型活动是不可能，
可是凭着信心，“我说能，就一定能！
”就大胆去做。
    被安排前来参加的青少年营员，有很多都是被逼、被骗来。
从他们不快乐的面孔，可以读到他们的内心世界里是多么抗拒，他们觉得好好的假期，干嘛还要他们
来参加营会。
学生的心情是我一直最担心的事，经过杨老师短短的时间引导，他们的心扉被打开，都被杨老师台上
的教导所吸引，全神贯注，专心的学习，连平时爱玩的几个家伙，也静下专心听课。
很快的，从他们的脸上看到他们内心的热度在不断提升，从每个营员的表情看出来，他们渴望杨老师
这一根火柴，来点燃他们的生命。
在两天一夜的培训营，营员的学习态度，是我从来没见过的积极、热诚、互动、勇敢，气氛热烈，没
有感到疲倦，尤其是在“点燃心灯”环节，可以感受到他们内心的委屈、无奈，与父母之间的误解、
被父母抛弃的感受，个个都真情流露出来，也解开了他们与父母之间的摩擦、误解与愤怒，化为谅解
和感恩。
他们懂得更加的爱自己，懂得了自己活着的意义和价值，把一句句的埋怨化为赞美和感恩。
看到他们在一夜之间，突然地成长起来，我也深深地被感动而流泪，尤其当全体学生涌上前来拥抱我
，并对我说：“老师，我爱你！
”真的不敢相信。
第一次听到他们对我说“老师！
我爱你！
”心里是多么感动和安慰。
    这三场活动，可以说不仅是成功，而且是超棒。
这三个活动我都全程的在场陪同，看到杨老师的敬业精神，一直是那么的认真。
从早上站到晚上连续站了四天，而他一点的倦容都没有，还是那么的积极，那么的充满活力，那么的
用心教导，把一个又一个学生心中的巨人唤醒，这都是因为他爱学生。
杨老师，在这里我衷心地感谢你的爱，感谢你的奉献。
你是我学习的榜样，我也会积极地把这么好的培训营推荐给亚洲更多的学校。
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    最后愿上帝都祝福你和我，共同努力，在青少年教育工作上更加有力量和智慧，继续帮助更多的青
少年。
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内容概要

　　如果您是学生，
　　透过本书
　　梦想在这里放飞，人生从这里启航
　　本书中的成功事迹，一定会发生在您的身上
　　下一个成功者就是您
　　如果您是家长，
　　透过本书
　　沟通从这里开始，桥梁在这里架起
　　在本书里您能看到孩子的另一面
　　帮助您用对的方法培养出一个令您骄傲的好孩子
　　如果您是都是老师，
　　透过本书
　　走进学生的心灵世界，倾听学生心底的声音
　　多一份理解就多一份希望
　　用学生喜欢的方式，讲他们应该听的话
　　一定会培养出一批批栋梁之才
　　如果您是匆匆过客，
　　随便信手拿起，请不要放下，读完它然后把您的感想、意见和建议留下在这里您会认识更多的朋
友。
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作者简介

　　杨金翰　
　　人性根本教育模式 创始人
　　青少年成才与训练 专　家
　　清华大学特邀素质培训 导　师
从事个人综合成长训练行业已十多年，在全国各地成功地举办了上万场大型培训课程，直接受益学员
数十万人。
同时，著有《成功从这里开始》、《大学生成功三步曲》、《引爆孩子的潜能》等六本畅销书籍。
品牌课程有：【优秀家长训练营】、【初高中生成才快乐营】、【大学生强者潜训营】、【大学生超
级择业与就业】在全国各地产生了很大影响，帮助了无数受益学员改变了命运，获得了成长与心灵财
富。
现致力于“素质教育工程”的研究和开发。
集教育学、心理学、成功学、潜能开发、语言学等为一体，创立了“人性根本教育”。
研究开发了人性根本教育模式图。
获国家专利，并获得马来西亚特聘青少年素质培训导师。

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<引爆孩子的潜能>>

书籍目录

第一篇：走出困惑
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章节摘录

版权页：插图：当时我很气愤，不就一次没考好吗？
至于这样吗？
第二天，到学校跟同学打了一架，觉得很爽，痛快多了。
没想到老师竟把这件事情告诉了家长，说我不好好学习，变坏了，成了学校的大姐大。
晚上回家后，被爸爸打了两个耳光。
我一气之下离家出走，后来就无心再学，真的开始混了！
有时和其他学校的一些小混混，有男有女，在一起喝酒、吸烟、打架，在初三的时候，我真的成了我
们学校的大姐大。
看谁不顺眼就打谁，因为我背后还有那些哥们给我撑着，我认为，这一辈子就完了。
今天我知道了，我不比别人差，我也是人，过去不等于未来，我一定要从头再来，回去后把没学好的
课程补上，人家10岁能考上大学，我15岁了，我不比谁差，我一定要考上一个好的大学，我也相信我
自己，我一定能考上好大学，请大家相信我，你们一定能听到我的好消息。
”半年后我又到哈尔滨开训练营，她的家长前来感谢说：“非常感谢你们救了我的女儿，本来想这个
孩子完了，无可救药。
现在学好了，不再和那些不三不四的孩子鬼混，也知道学了。
谢谢你们。
”后来家长笑着说：“真是浪子回头金不换那！
我女儿还当上了班长，我相信她能干好，因为她有这个能力。
”
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媒体关注与评论

今天太宝贵，不应该为酸苦的忧虑和辛涩的悔恨所消蚀。
把下巴抬高。
使思想焕发出光彩，像春阳下跳跃的山泉。
抓住今天，它不再回来。
　　——卡耐基
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编辑推荐

　　《引爆孩子的潜能》是家长给孩子成长的必备礼物！
教育不是灌输，而是点燃火焰！
这里不仅是考生的加油站，也是成才者的必备宝典。
找对方向，教养孩子，让孩子快乐学习，快乐生活，快乐成长！
父母任何方面的成功都弥补不了教育孩子的失败！
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