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内容概要

《颜氏家训·朱子家训》由颜之推、朱用纯编著。
 《颜氏家训·朱子家训》介绍了：
中国古代的家训浩如烟海，博大精深。
认真研究这些家训，探寻中国古代家庭教育的价值取向，对当今中国的家庭教育和素质教育都有着积
极的借鉴意义。
这些家训类作品中，流传最广的是《颜氏家训》和《朱子家训》。

《颜氏家训》丰富了我国古代家庭教育的内容，对后世产生了很大的影响，被誉为“家教典范”。
《朱子家训》将中国几千年形成的道德教育思想以名言警句的形式表达出来，被后人尊为“治家之经
”。
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作者简介

作者：（北齐）颜之推  （清朝）朱用纯  注译：余耀东
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章节摘录

版权页：   插图：      译文 那些智力非凡的人不用教也会成材，智力低下的人就是教也学不会什么，而
智力中等的人，不经过教导就不会明白事理。
古代圣明的君王早有胎教的方法：他的嫔妃中如果有怀孕三个月以上的，就要把她安排在专门的宫殿
中，不让她看不该看的东西，也不让她听胡言乱语，她所听的音乐和日常的饮食，都要符合礼制的要
求。
这些规定都被记录在玉片上，收藏在牢固的金柜里。
孩子出生后没多久，就已经为他找好了太师、太保，准备对他进行孝、仁、礼、义等方面的教育，引
导他学习。
 一般的老百姓就算不能做到这样，也应该在孩子小的时候，让他能看懂别人的脸色，知道别人的喜怒
，对他加以教导，做到大人让他做才做，不让他做就马上停止。
这样等孩子长到几岁的时候，即使不用笞杖责罚，他也会很听话。
父母既威严又慈爱，子女们就会对父母敬畏谨慎，产生孝心。
我看到世上的许多父母，不注重教育孩子，一味地溺爱，却不能使孩子产生孝心；他们对子女的饮食
和言行，从来不加以管束，应该告诫的时候却夸奖，应该严厉斥责的时候反而一笑了之。
孩子懂事以后，往往就会认为本来就该这样。
等孩子养成了骄横傲慢的习性后，这才想到去管束他们，就算对他们鞭抽棍打，打死他们，也难以在
他们心中树立父母的威信，而且父母的愤怒会增加子女的怨恨之心，这样的孩子长大后，迟早会成为
道德败坏的人。
这是孔子说的“少成若天性，习惯如自然”。
俗话也说：“教导新媳妇要从她进门时开始，教育小孩子要从他生下来开始。
”这话真的是很有道理。
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编辑推荐

　　《颜氏家训》的作者是我国南北朝时期著名思想家、教育家、文学家颜之推。
全书共七卷二十篇，内容涉及儒学、佛学、道家、玄学、史学、文学、音韵、训诂、风俗习惯等多个
方面，是颜之推对自己一生关于士大夫立身、治家、处事、为学的经验总结。
《颜氏家训》丰富了我国古代家庭教育的内容，对后世产生了很大的影响，被誉为“家教典范”。
《朱子家训》的作者朱用纯（1617一1688），字致一，自号柏庐，江苏昆山人。
将中国几千年形成的道德教育思想，以名言警句的形式表达出来。
全文以对偶句一气呵成，具有韵律之美，被后人尊为“治家之经”。
《青少年课外阅读经典：颜氏家训·朱子家训》的内容十分丰富，认真研究家训，对当今中国的家庭
教育和素质教育有着现实的借鉴意义。
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