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前言

　　伊索是公元前6世纪的希腊寓言大师，现在流传的《伊索寓言》是后人根据古希腊民间流传的讽
喻故事加工而成的。
今天我们耳熟能详的一些俗语和典故，如“吃不到葡萄就说葡萄酸”“龟兔赛跑”等，都出自《伊索
寓言》。
《伊索寓言》中的故事大多以动物为主角，通过拟人的手法，描述它们的行为举止、思维、性格，巧
妙机智地将人世中普遍存在的真理及教训呈现出来，教人处世和做人的道理。
《伊索寓言》文字凝练，故事生动，想象丰富，饱含哲理，是融思想性和艺术性于一体的杰作。
寓言就像一面镜子，能折射出人生百态。
由于来自民间，《伊索寓言》比较突出地反映了社会底层人民的生活和思想感情。
它里面有对富人贪婪自私的揭露；对恶人残暴本性的鞭挞；对懦弱、懒惰的讽刺；对劳动创造财富的
肯定；对勇敢斗争的赞美；对社会不平等的抨击。
还有许多故事，教我们如何与人打交道，怎样辨别是非好坏，怎样变得聪明、睿智。
《农夫和蛇》的故事告诫人们对敌人不要仁慈；《熊的告诫》对关键时刻只顾自己逃命的虚伪朋友给
予了严厉的指责，提醒我们什么才是真正的朋友；《捉蟋蟀的小孩》教导人们要区分恶与善。
《伊索寓言》全书充满着思辨的哲理，很适合作为青少年美丑观念的启蒙教材，同时也很适合作为一
本生活教科书。
本书收录了《伊索寓言》中历来为人所称颂的《骡子和强盗》《狼与小羊》《农夫的宝物》《狼来了
》《蚊子与狮子》等经典故事，在原文的基础上对内容进行了扩展和延伸，并在每篇故事后都添加了
“智慧菩提”，以现代人的眼光将故事重新加以诠释，以帮助读者理解寓言的深意。
书中的部分故事还配有精美的插图，读起来更加生动有趣。
愿广大的少年朋友们能从本书中学到先人宝贵的生活智慧与处世哲学。
编者
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内容概要

　　伊索是公元前6世纪的希腊寓言大师，现在流传的《伊索寓言》是后人根据古希腊民间流传的讽
喻故事加工而成的。
今天我们耳熟能详的一些俗语和典故，如“吃不到葡萄就说葡萄酸”“龟兔赛跑”等，都出自《伊索
寓言》。
《伊索寓言》是世界上最古老的寓言集，篇幅短小，不拘形式，具有很高的艺术性、思想性和趣味性
。
故事大多以动物为主角，闪耀着智慧的光芒，蕴含着耐人寻味的哲理，不失为一本经典的生活教科书
。
《青少年课外阅读经典：伊索寓言》中的故事大多以动物为主角，通过拟人的手法，描述它们的行为
举止、思维、性格，巧妙机智地将人世中普遍存在的真理及教训呈现出来，教人处世和做人的道理。
《青少年课外阅读经典：伊索寓言》文字凝练，故事生动，想象丰富，饱含哲理，是融思想性和艺术
性于一体的杰作。
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书籍目录

百灵鸟的决策宝玉与麦粒聪明的狐狸肚胀的狐狸磨坊主、儿子与驴子蝮蛇与水蛇狐狸和山鹰寡妇与母
鸡挂铃铛的狗赫拉克勒斯和财神赫耳墨斯和雕像者狐狸和葡萄狐狸和仙鹤家狗和饿狼狐狸和刺猬青蛙
求王老鼠和狮子黄金搭档金枪鱼与海豚金丝雀与蝙蝠狼来了狼的谎言狼与小羊狂妄自大的狼守财奴老
猎狗的感慨鹰与乌鸦牛栏里的鹿挤牛奶的姑娘两只木桶老鼠开会老鹰、猫和野猪老鼠与青蛙鹿与狮子
驴子的影子骡子和强盗发现金狮子的人驴子、狐狸与狮子马的悔悟马、牛、狗与人宙斯和猴子蚂蚁与
屎壳郎猫和梭子鱼牧人和野山羊两只屎壳郎牧羊人和狼农夫与鹰农夫和蛇普罗米修斯和人农夫的宝物
农夫和狐狸女人与酗酒的丈夫樵夫与赫耳墨斯人与狮子同行青蛙邻居狮子求婚山羊与驴狮子和青蛙山
羊对牧羊人的忠告狮子、熊和狐狸狮子的离间计手抓栗子的小孩儿，驮盐的驴子蚊子与狮子跳蚤和人
寞粕告诫铁匠和小狗言行不一的樵夫行人与阔叶树鹞子和夜莺野猪、马与猎人鹦鹉与猫遇难的富商捉
蟋蟀的小孩愚蠢的羊生病的乌鸦富人和鞣皮匠龟兔赛跑蝙蝠和黄鼠狼贼和旅馆老板饥饿的狗宙斯与阿
波罗剪羊毛狐狸和老狼狗和厨师神奇的钱包买驴狮子和海豚病人与医生蝉与狐狸狗与狼不幸的梅花鹿
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章节摘录

　　狐狸和山鹰　　在一座小山上，一只狐狸和一只山鹰成了好朋友。
为了使彼此的友谊更加牢固，他们决定住在一起。
他们找到了一棵大树，鹰在树上筑巢孵育后代，狐狸则在树下的灌木丛中挖了一个洞，在那里生儿育
女。
过了一段时间，有一天天刚刚亮，狐狸就到外面觅食去了。
山鹰睡得很晚才起来，发现自己也断了炊，得出去找食物了。
他从树上飞下来，一眼就看见老狐狸不在家，只有一只小狐狸在洞里。
山鹰便起了邪念，他把幼小的狐狸叼到自己的窝巢里，与雏鹰一起饱餐了一顿。
老狐狸回来后，发现自己的孩子不见了，便四处寻找，结果还是没有找到孩子的踪影。
他在自家附近的草丛里仔细地找啊找啊，终于发现了孩子的骨头。
他知道孩子已经死了，伤心得号啕大哭起来，同时暗自下定决心一定要为自己的孩子报仇。
后来，狐狸知道了他的孩子是被山鹰吃掉的，他真是又气又恨，心想：山鹰真不是个好东西，还说是
我的好朋友呢！
但是狐狸是走兽，只能在地上跑，而山鹰是飞禽，可以在天上飞，狐狸是抓不到山鹰的。
失子之仇怎么能不报呢！
不管怎样，也得给山鹰点颜色看看。
从此以后，狐狸每天都在树下等山鹰出来，但山鹰知道自己干了坏事，从来不在树下落地，狐狸也拿
他没办法。
因此他只好远远地站着诅咒敌人，这也是狐狸唯一可以做到的事情。
没过多久，山鹰背信弃义的罪行也受到了应有的惩罚。
有一次，一些人在野外烤羊祭神，山鹰想去弄点食物回来，便飞了过去。
他从祭坛上抢起一块带着火的羊肉就往自己的窝里飞。
这时正好一阵狂风吹过来，烤肉上的火焰借着风势烧着了搭窝的树枝，细小干枯的树枝马上燃烧起来
，火越烧越猛。
那些羽翼未丰的雏鹰还不会飞，全都被活活烧死了，并从树上掉了下来。
狐狸看见了，赶紧跑过去，就在鹰的眼前，把那些雏鹰全都吃掉了。
智慧菩提那些背信弃义的人最终是会受到惩罚的。
为了自己的一点利益连朋友都背叛，还有什么比这更可耻吗？
寡妇与母鸡在一个村庄里，住着一个寡妇。
寡妇身单力薄，生活十分艰难。
她靠着家里的一点薄地，也只能是勉强填饱肚子而已，而她平时的零星家用，都是通过饲养家禽得来
的。
她家里养了一只老母鸡，每天都能下一个蛋，春夏秋冬从不间歇，为此，寡妇也就十分疼爱它，把它
当做心肝宝贝养着。
一天，她站在鸡舍前看着心爱的母鸡，突发奇想：假如这只鸡每天能下两个蛋岂不更好。
后来，为了让母鸡每天能下两个蛋，寡妇就给鸡多喂些大麦。
母鸡一天比一天肥壮，羽毛也长得油光发亮了，她深信：鸡长得越来越好，过几天一定会每天下两个
蛋了。
母鸡长得越来越肥了，走起路来都有点像鸭子那样摇摇晃晃的。
可是，奇怪得很，原来每天下一个蛋的母鸡却变为每两天下一个蛋，再后来，连一个蛋也不下了。
智慧菩提有些人因为贪婪，想得到更多的利益，结果连现有的都失掉了。
珍惜目前所拥有的，不要等失去了才知道后悔。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　《青少年课外阅读经典：伊索寓言》收录了《伊索寓言》中历来为人所称颂的《骡子和强盗》《
狼与小羊》《农夫的宝物》《狼来了》《蚊子与狮子》等经典故事，在原文的基础上对内容进行了扩
展和延伸，并在每篇故事后都添加了“智慧菩提”，以现代人的眼光将故事重新加以诠释，以帮助读
者理解寓言的深意。
书中的部分故事还配有精美的插图，读起来更加生动有趣。
愿广大的少年朋友们能从本书中学到先人宝贵的生活智慧与处世哲学。
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