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前言

　　日本是中国的邻国，中日两国在历史上有着长达两千多年的友好往来。
 古代日本文化的发展晚于中国，日本民族在固有文化的基础上对中国文化进行吸收和创新，形成了自
己独特的文化。
日本文化中到处都有中国文化的印记，包括艺术、书法、禅宗和绘画等，都渗透着中国文化的深刻影
响。
 日本人虽然创造出了自己的文字片假名和平假名，但依然必须借助至少两千多个汉字才能正确地沟通
和交流，而日本人在表示人名和地名时几乎必须完全借助汉字。
可以说，中国文化已成为日本文化中不可或缺的重要部分。
 到了近代，中国和日本同时受到西方列强的侵略和蹂躏，但由于两国的内外条件和应对方式不同，结
果各自走上了不同的道路。
中国封建统治者在屡次对外作战失败后，同西方列强勾结，使国家陷入半殖民地半封建社会的深渊。
日本则进行明治维新，积极引进西方文明，成为亚洲最早实现现代化的国家。
遗憾的是，作为一衣带水的邻邦，日本在强大起来以后走上了军事扩张的道路，把侵略的矛头指向了
中国。
中国人民和全世界人民联合起来，最终打败了日本法西斯。
 日本民族是全世界最擅长学习的民族之一，他们在古代学习中国，在近现代学习西方。
第二次世界大战结束以后，日本刚宣布无条件投降，日本天皇就下达了派遣留学生到美国留学的诏令
，一批又一批的日本人奔赴美国学习和访问。
日本人想看看战胜自己的美国是什么样子的，美国为什么能够战胜日本。
人类历史上很少有这样的民族，在失败以后，能够通过富有远见的改良和革新，让本民族重新获得活
力，焕发出生机。
 要了解一个国家，首先要了解它的历史。
希望读者通过本书，能够对日本有更加全面、综合、客观和透彻的认识。
　　编者
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内容概要

　　日本和中国在地理位置上很接近，被称为“一衣带水”的邻邦。
两国人民早在两千多年前就开始频繁交往，中国文化深刻地影响了日本。
但是在近现代历史上，日本也曾给中国人民带来巨大的伤害。
相信读者阅读《日本简史》后，会对日本有更全面深入的了解。
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章节摘录

版权页：   插图：      7世纪中期，日本发生了古代史上最重要的历史事件——大化改新。
这一变革运动持续了约半个世纪，前后经历了6代天皇，终于使日本完成了奴隶制向封建制的过渡。
在大化改新中起决定作用的两位天皇是第38代天智天皇和第40代天武天皇。
 圣德太子推行的“推古朝改革”虽然取得了一些成绩，但由于没有推翻日益没落的奴隶制，社会矛盾
仍在不断加剧。
圣德太子一死，奴隶主贵族头目苏我马子在朝廷中独揽大权，改革就完全停止了。
十几年间，朝中大权由苏我马子的手中传到他的孙子苏我入鹿手里，天皇实际上已经成了苏我氏掌握
的一个傀儡。
 为了长期保持自己的权位，苏我人鹿还利用手中的权力，选择天皇的继承人。
他一心想让舒明天皇与自己姑母所生的古人大兄皇子当天皇。
当时，圣德太子的儿子山背大兄王在朝中威望很高，他不仅是有资格的皇位继承人，而且是改革事业
的继承人，成了古人大兄皇子登上皇位的重大障碍。
苏我人鹿竞在643年公然派兵杀害了山背大兄王一家，这使得其他有资格继承皇位的皇子人人自危，也
引起了朝中很多大臣的不满，同时引起了社会动乱。
 就是在这种形势下，一股新的改革力量逐渐形成了。
它的核心人物是舒明天皇与皇极天皇的长子中大兄皇子，也就是后来的天智天皇，还有他的得力助手
中臣镰足。
 中臣镰足出生于614年，他求学的年代，圣德太子派往隋、唐的留学生和学问僧已相继回到日本。
这些人在中国留学长达二三十年，不仅学到了丰富的文化知识，还亲眼目睹了隋、唐两朝的更替和唐
太宗的“贞观之治”。
回国后，他们开设学堂，积极宣传中国的先进文化和政治经济制度，在日本贵族中和知识界的影响都
很大。
中臣镰足对他们的讲学非常感兴趣，从他们那里吸收了大量先进思想文化，并由此产生了改造日本政
治的愿望。
 中臣镰足对苏我入鹿的倒行逆施深为不满，因此在644年初辞去世袭的官职，回家隐居，暗中结交朋
友，图谋大业。
他先去三岛拜访皇极天皇的弟弟轻皇子，轻皇子对他十分尊重。
中臣镰足很感动，表示以后将拥护轻皇子担任天皇。
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编辑推荐

《青少年课外阅读经典:日本简史》告诉我们一个故事之所以尽人皆知，是因为它饱含着永不泯灭的人
性；一段历史之所以千古流传，是因为它蕴含着不朽的精神传奇；一部文学作品之所以享誉中外，是
因为它时时奏响着真与美的旋律。
当它们汇集到一起，就搭建起世间最神圣的文学殿堂。
畅游其间，我们将跟全世界的人们一起，欣赏美丽、感悟真谛，与他们一起成长，共同进步。
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