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前言

中国是世界文明古国之一，有着悠久的历史。
五千多年来，中华民族的祖先在漫长的历史时期里，积累了大量珍贵的物质文化资源，最终形成了为
中华民族世世代代继承发展、博大精深的传统文化。
    中国传统文化的内涵十分丰富，有诗、词、赋、曲艺、建筑、戏剧、民俗、绘画、雕刻、烹饪、医
药、服装等，包括传统历法在内的中国古代自然科学以及生活在中华民族大家庭中的各少数民族的传
统文化，也是中国传统文化的组成部分。
中国传统文化不仅记录了中华民族和中国文化产生、发展的历史，而且作为世代相传的思维方式、价
值观念、行为准则和风俗习惯，已经深深渗透在每个中国人的血脉中。
    综观整个人类的文明史，文化发展的一个重大特点就是既保持本民族的特点，同时又不断地对外来
文化加以吸纳和创新。
例如，对中国有着巨大影响的佛教就是从印度传入的，但佛教传入中国后，又不断地被改造，带有明
显的中国特色。
同时：中国的传统文化也对世界产生了巨大的影响。
中国的传统文化不但影响了韩国、日本、朝鲜等近邻，而且也影响到东南亚、南亚等地的一些国家，
如菲律宾、新加坡、越南等，由此形成了世界公认的以中国文化为核心的东亚文化圈。
随着中国国际地位的提高，中国传统文化得到越来越多国家的认同和重视。
    中国的封建社会时期长达两千多年，中国传统文化受封建社会的影响很深。
封建时代的统治者为了巩固封建统治、强化中央集权，常常钳制和禁锢文化学术的发展，我们的传统
文化也不可避免地带有许多封建糟粕。
当然，任何一种传统文化都有其积极和消极的成分，中国传统文化的精髓在新的时期仍然散发出迷人
的光辉，值得我们学习和继承。
    中国的传统文化是中华民族人文精神的积淀，是我们的民族之根、民族之魂。
本套丛书对中国的传统思想、社会生活、文化艺术、节日风俗等内容进行介绍，让读者能够全面领略
它的魅力。
    编者
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章节摘录

版权页：   插图：    女娲创造了人类，又替他们建立了婚姻制度以后，许多年来，世界一直平静无事
，人类在女娟的庇护下，过了一段非常和平幸福的生活。
可是不久后，人们平静的生活被打破了。
有一年，水神共工和众天神因不和打了起来，弄得世界不得安宁。
最后，水神共工被众天神打败了。
共工因打输了而羞愤得朝西方的不周山撞去，哪知那不周山是撑天的柱子，不周山崩裂了，意味着支
撑天地的大柱断折了。
于是天塌下了半边，还出现了一个大窟窿，地面也出现了一道道大裂缝。
山林燃起了大火，洪水从地底下喷涌出来，龙蛇猛兽也出来吞食人类。
人类面临着空前的灾难，他们哭泣着、哀号着，祈求神灵的拯救。
 女娲看见她的孩子们受到这样惨烈的灾祸，心痛极了，于是决心补天，来终止这场灾难。
只是补天这项工作十分艰巨，可是慈爱的人类母亲女娲为了她心爱的孩子们的幸福，勇敢地独自担负
起了这个重任。
 女娲来到天台山，精心挑选了许多五色石子，把它们丢进一口大锅，然后生起熊熊大火将它们熔化成
浆。
经过了九九八十一天的炼化，她终于炼出了一块厚十二丈、宽二十四丈的五色巨石。
可是，这块巨石相对于天上的那个大窟窿来说，实在是太小了，要想填好窟窿，不知道还要炼化多少
块巨石。
但女娲毫不气馁，她不分昼夜地炼制五色石，足足花了四年时间，终于炼出了三万六千五百零一块巨
石。
在众神的帮助之下，女娲夜以继日地用这些巨石补天，终于将那个大窟窿严严实实地补起来了。
这五色巨石补好的天不仅和以前一样平整，而且还使天上多了美丽的彩虹和云霞。
 疲惫不堪的女娲看着补好的天，又担心它哪天会再塌下来，于是她找来一只上古神龟，斩下它的四只
脚，当做四根柱子，把补好的半边天支撑起来。
风雨终于停歇，大地又重归宁静。
女娲又擒杀了四处作乱、残害人民的黑龙，把各种龙蛇猛兽赶回了山林湖泽。
最后，为了不让洪水横流，女娲还收集了大量芦草，把它们烧成灰，堵住了四溢的洪流。
 经过女娲的一番辛苦整治，天地又恢复了祥和宁静，威胁人类安全的龙蛇也销声匿迹了，人类又重获
安宁。
 虽然及时进行了补救，但天还是避免不了灾祸带来的影响。
女娲补好的天始终比原先的低一些，因而天向西北倾斜，于是太阳、月亮和众星辰都很自然地东升西
落。
又因为地塌陷后向东南倾斜，所以地面上的江河都一致地流向东方。
 灾祸平息后，大地上又有了欣欣向荣的气象。
女娲看见她的孩子们生活得好，心里很是高兴，便制作了一种名叫“笙簧”的乐器。
这乐器的形状像凤鸟的尾巴，有十三只管子，插在半截葫芦里面，能吹出很好听的声音来。
她把它当做礼物送给了自己的孩子们。
有了音乐，人类的生活就过得更快乐了。
因此，女娲也被称做“音乐之神”。
 关于创造了人类的女神女娲，还有另一些关于她的传说，这些故事在西南地区的苗、瑶等少数民族中
广为流传。
在这些传说中，女娲和另外一位鼎鼎大名的神——伏羲是一对夫妇，而且他们本身还是一对兄妹。
 传说天地分开以后，天和地是由雷公和他的哥哥高比分别负责治理的。
高比膝下有一双儿女，男孩叫伏羲，女孩叫女娲，兄妹俩乖巧伶俐，很讨人喜爱，一家人生活得很快
乐。

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<中国神话-中华传统文化经典>>

 起初，天地之间宁静无事，百姓安居乐业。
人们对天上的雷公非常恭敬，家里总是摆着上好的供品祭祀他。
但是，随着人们生产能力的提高，日子逐渐富足起来，他们对天神雷公就有些怠慢了。
有一天，有一户人家居然用狗头充当猪头供奉雷公。
这件事惹怒了雷公，他决心惩罚人类。
雷公控制了雨神，令地面上整整六个月都没下一滴雨。
 人们跑去求高比帮忙，高比便偷来了雨水滋润土地。
雷公见哥哥胳膊肘往外拐，更加生气，就想用天雷劈死高比，却不小心反被高比用鸡罩活捉了。
高比捉到雷公后，把他关在铁笼子里，并准备第二天到集市上买点香料，把雷公宰了腌起来。
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编辑推荐

《中华传统文化经典:中国神话》由魏舒婷编著。
中国是世界文明古国之一，有着悠久的历史。
五千多年来，中华民族的祖先在漫长的历史时期里，积累了大量珍贵的物质文化资源，最终形成了为
中华民族世世代代继承发展、博大精深的传统文化。
《中华传统文化经典:中国神话》对中国的传统思想、社会生活、文化艺术、节日风俗等内容进行介绍
，让读者能够全面领略它的魅力。
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