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前言

　　神奇的东方古国，诞生了无数个傲领世界的中国之最——巍然矗立的珠穆朗玛，纵横山野的万里
长城，焕发生机的古莲种子，腾跃海洋的空中飞鱼，源远流长的历史文化，风俗各异的众多民旅，轰
然爆炸的第一颗原手弹，登临太空的第一次艰难漫步⋯⋯无论是冰峰还是海羊，陆地还是宇宙，历史
还是民俗，自然生物还是科学技术，走进这里，你将走进一个瑰丽神奇、包罗万象的世界。
　　这本融合知识、科学、趣味于一体的《中国之最》，将地理、历史、军事、科技、建筑、艺术、
自然、生物、风俗簪方面的内容一网打尽，向孩子展现神州大地上最绚丽多彩。
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内容概要

　　这本融合知识、科学、趣味于一体的《中国之最》，将地理、历史、军事、科技、建筑、艺术、
自然、生物、风俗等方面的内容一网打尽，向孩子展现神州大地上最绚丽多彩、奇绝诡异的一面。
一系列激动人心的知识主题，科学严谨而深入浅出的文字，栩栩如生而震撼人心的画面，不仅让孩子
身临其境地饱览中华大地的瑰丽景象、形色各异的风土人情、文明缔造的奇迹、科技发明创造、更让
孩子从事受到智慧的启迪。
　　打开《中国之最》，你将领略到最精彩的历史知识，最壮丽的地理奇观，最神奇的艺术，最辉煌
的建筑奇迹⋯⋯知识如此神奇有趣，孩子们，还等什么呢？
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章节摘录

　　第1章 最极端的记录——世界之最　　海拔最高的大湖　　青藏高原是世界上海拔最高的高原，
海拔最高的湖自然也在这里。
青藏高原上有两处湖泊，海拔分别为5556米和5465米，但因为它们面积太小，只得让位于海拔4718米
处的大湖——纳木错了。
　　纳木错位于拉萨市的当雄县和那曲地区班戈县之间，南面是念青唐古拉山，北侧和西北侧是平阔
辽远的藏北高原。
纳木错湖面狭长，东西长70千米，南北宽30千米，面积为1920平方千米。
在藏语中，“错”就是“湖”的意思，“纳木错”意即天湖、灵湖或神湖，藏族人民也叫它“腾格里
湖”、“腾格里海”。
据说，这里被佛教信徒们尊为四大威猛湖之一，更是藏传佛教的著名圣地。
纳木错中有5个岛屿，最大的一个约有1.24平方千米，佛教徒把这5个岛屿当作是五方佛的化身，凡去
神湖朝佛敬香者都会虔诚地顶礼膜拜。
纳木错就像一面巨大宝镜，镶嵌在“世界屋脊”之上，静候着佛教信徒从四面八方赶来朝拜，也传承
着一代又一代藏族人的信仰与追求。
　　那么，纳木错是怎么形成的呢？
据地质学家考证，大约在距今2亿多年前，地壳发生了一次强烈运动，青藏高原大幅度隆起，岩层受
到挤压，有的褶皱隆起，成为高山，有的凹陷下落，成了谷地或山间盆地。
纳木错就是在地壳运动陷落的基础上，又加上冰川活动影响而形成的。
　　纳木错不仅是世界上海拔最高的大湖，还是中国第二大咸水湖、西藏第一大内陆湖。
它的湖水主要来源是天然降水和高山融冰雪水补给，罗萨、打尔古藏布、查哈苏太河等水流也注入其
中。
纳木错和阿里的玛旁雍错、浪卡于县的羊卓雍错并称为“西藏三大圣湖”。
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编辑推荐

　　大地塑造的瑰丽，科技凝结的智慧，文明缔造的奇迹，独具特色的民俗，220多个中华之最，
近400幅精美图片，带你见证，这份震撼天地的神奇。
　　从远古的回顾到今天的眺望，如果只选择停留在原点，便永远望不见地平线另一端的模样。
成长，是一个过程，如果不能让脚步飞扬，那么就该让思想插上翅膀。
童话与故事赐予我们想象，它们是基石，垫高我们迈向前方的脚。
当我们把“为什么”变成惊叹号，当我们无畏地闯入大自然的怀抱，成长的轨迹便会向未来伸展成有
力的形状。
　　用最精美的图片张扬自然的力量，用最传神的文字解读知识的彷徨。
《图说天下》帮我们放下沉甸甸的书包，以最轻松的姿态来阅读这个世界。
透过图书让视野扩容，在这里，或绘制或拍摄的图片异彩纷呈，或知识或故事的文字娓娓道来，就这
样缩短时与空的距离，让昨天、今天与明天衔接成一条光滑的弧线——我们在成长。
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