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前言

　　哲学家休谟问他的学生们：“怎样才能去除田野里的杂草？
”学生们回答：用铲子除、用火烧、在杂草中撒上石灰。
休谟说：“杂草的生命力很强，这些办法都不能把杂草彻底清除干净。
要想除掉杂草，最好的办法，是种上庄稼。
”　　休谟用极为形象的比喻，告诉我们一个深刻的道理：心灵是一片田野，不种花，就长草。
用这个比喻，来引出我的观点：我们，需要阅读。
要想让我们的心灵不长草，阅读，是最好的办法。
　　一位学者给书籍下这样的定义：“伟大的书籍含有最好的材料，能使人类心灵得到见解、领悟力
及智慧。
”书籍是人类文明的精华，是传承人类的文明的最佳媒介，是一个人成长过程中必需的精神营养。
可以想象，没有书籍滋养的人生，该是怎样的贫瘠！
一生不读书的人，精神上该是怎样的残缺！
书籍，不仅是学生时期需要读，更是可以相伴一生的精神伴侣。
阅读的人生，是充实的；阅读的人生姿态，是最美的。
　　阅读所赐予我们的，是智者的乐趣，是无限的遐想，是人生的百味，是宇宙的漫游。
书籍是一扇窗，透过它，看遍千山万水，领略古往今来！
　　《礼记》说：“虽有至道，弗学，不知其善也。
”阅读，能够汲取智慧，能够获得真、获得善、获得美，被真善美占领的心灵，是强大的，是能抵抗
杂乱纷扰的。
　　学生养成了阅读的好习惯，是代替他沉湎网络、游戏等坏习惯的最好方法；一个成人养成了阅读
的好习惯，就能在纷繁的世事中保持一份超然。
被阅读这朵鲜花占领的心灵，不会留给杂草生存的空间，这样开满鲜花的心灵，必将会结出累累硕果
。
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内容概要

　　《天下阅读（第3辑真相美文）》选入的美文，是我们从数千篇美文中筛选出来的主题美文年度
读本，它不仅蕴涵着丰富的哲理智慧、人生感悟，而且清新悦目，具有很强的可读性，它不仅反映流
行时尚，而且紧贴平常生活，它有时如狂风骤雨，催人泪下，有时又如原野上的一朵淡雅小花，沁人
心脾——它们不仅会悄无声息步入我们的心田，还会点缀我们的人生，照亮我们的前程。
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书籍目录
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／佚名彭德怀的婚恋悲剧／宗未蒲松龄的梦中情人／马瑞芳李白的婚姻之谜／黄玉峰文天祥竟然曾是
花花公子／丁启阵二、金戈铁马“不好战”的意大利人／梅自令人啼笑皆非的战争趣闻／董玉洁　董
涛人类史上第一次毒气战／佚名仁安羌战役与“我的团长”／于东辉日本兵学习游击战丑态百出／郑
札日本第一窝囊废师团／关幸辅中国史上最强的五支军队／鲁君三、帝王秘辛崇祯不是一个合格
的CEO／周波帝王相帝王像／梁发芾荒淫的古罗马君主／宗述皇帝不重用太监重用谁？
／十年砍柴皇帝入洞房很繁琐／佚名秦始皇为何终生不立皇后／陆求实　桑行之　范英谁毒死了光绪
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式／彼得林娜·布朗五、谜团解读为什么犹太人会被抄家？
／赖建诚古罗马十字架酷刑死亡的秘密／佚名芬兰人的遗传基因出了问题／船舷20世纪最大谜团／墨
菲（编译）尼泊尔活女神的秘密／麦琪爱沙尼亚“外星人坟墓”探秘／佚名神秘的巴基斯坦蛇人部落
／易名揭开乌克兰死亡洞穴之谜／若水退役将军解密克格勃／卞义“尖叫”木乃伊泄露的惊世秘密／
徐履泰50年前俄罗斯死人山事件解读／粟周熊吃人不是因为饥饿／吕鹏军复活节岛的崩溃／贾雷德·
戴蒙德六、千古红颜斯大林妻子为什么自杀／文青世界八大美女间谍的真面目／佚名谍海才女关露的
传奇人生／叶细细萧观音：被色情小说害死的皇后／侯虹斌世界上最血腥的美容方法／韦敏七、人物
春秋勃列日涅夫：史上最搞笑的大国首脑／刘继兴美国总统的“非正常当选”／钟复林彪与粟裕哪个
更会打仗／张雄文韩愈当官的风骨／邓忠强历代名臣的离奇死亡／史荣听　蒋焱兰袁崇焕，一个令人
生疑的民族英雄／姚小远王安石与司马光的是非恩怨／文裁缝八、谈古论今戏说中国古代十大“破坏
专家”／佚名揭秘唐代人的衣食住行／佚名跳蚤加速了明朝灭亡／胡尉新宋朝男人为何流行吃软饭／
单身水银河白居易为何买那么多房／李开周孔子为何恨女人／丁启阵古代日本为何没有太监？
／李长声
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