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前言

　　哲学家休谟问他的学生们：“怎样才能去除田野里的杂草？
”学生们回答：用铲子除、用火烧、在杂草中撒上石灰。
休谟说：“杂草的生命力很强，这些办法都不能把杂草彻底清除干净。
要想除掉杂草，最好的办法，是种上庄稼。
”　　休谟用极为形象的比喻，告诉我们一个深刻的道理：心灵是一片田野，不种花，就长草。
用这个比喻，来引出我的观点：我们，需要阅读。
要想让我们的心灵不长草，阅读，是最好的办法。
　　一位学者给书籍下这样的定义：“伟大的书籍含有最好的材料，能使人类心灵得到见解、领悟力
及智慧。
”书籍是人类文明的精华，是传承人类的文明的最佳媒介，是一个人成长过程中必需的精神营养。
可以想象，没有书籍滋养的人生，该是怎样的贫瘠！
一生不读书的人，精神上该是怎样的残缺！
书籍，不仅是学生时期需要读，更是可以相伴一生的精神伴侣。
阅读的人生，是充实的；阅读的人生姿态，是最美的。
　　阅读所赐予我们的，是智者的乐趣，是无限的遐想，是人生的百味，是宇宙的漫游。
书籍是一扇窗，透过它，看遍千山万水，领略古往今来！
　　《礼记》说：“虽有至道，弗学，不知其善也。
”阅读，能够汲取智慧，能够获得真、获得善、获得美，被真善美占领的心灵，是强大的，是能抵抗
杂乱纷扰的。
　　学生养成了阅读的好习惯，是代替他沉湎网络、游戏等坏习惯的最好方法；一个成人养成了阅读
的好习惯，就能在纷繁的世事中保持一份超然。
被阅读这朵鲜花占领的心灵，不会留给杂草生存的空间，这样开满鲜花的心灵，必将会结出累累硕果
。
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内容概要

　　《天下阅读（第3辑感恩美文）》介绍了：《天下阅读》选入的美文，是我们从数千篇美文中筛
选出来的主题美文年度读本，它不仅蕴涵着丰富的哲理智慧、人生感悟，而且清新悦目，具有很强的
可读性，它不仅反映流行时尚，而且紧贴平常生活，它有时如狂风骤雨，催人泪下，有时又如原野上
的一朵淡雅小花，沁人心脾——它们不仅会悄无声息步入我们的心田，还会点缀我们的人生，照亮我
们的前程。
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书籍目录

一、有一种力量叫母爱有一种力量叫母爱／顾振威爱的方式／王焕伟补丁里的母爱／【蒙古】策·南
丁其其格尘封的信件／【澳】西莉亚·弗雷姆林再喊一声娘／乔樵母爱巧克力／汪洋关于母亲／曾秀
华记不得／张世普茧是老死的肉／刘平勇妈妈的爱，永不嫌多／鲁小莫妈妈的银行存款／佚名每个母
亲都是福尔摩斯／蝶舞沧海母亲／莫言上帝，是女儿的声音／感动母亲／【蒙古】色·额尔德尼　照
日格图（编译）我那耳聪目明的母亲渐渐老去／杨治文母亲，我永远的牵挂／杨二车娜姆下辈子，别
做我的孩子／合欢开了母亲的营养法则／周海亮一滴眼泪／安格尔·卡拉利切夫母亲的组合画像／龚
东阳母亲和那口老掉的井／谢云娘讨来的三袋米／王恒绩母亲与婴儿／谢宗玉二、父爱从未弯曲父爱
从未弯曲／李晓爱我是你最不合的疼痛／安宁笨爸爸是上帝恩赐给我的礼物／凤为裳厨房中的父亲／
黄振伟父亲的谜底／黄东明负薪酬的秘密／李丹崖父亲的作坊／张利文一条短信／王学亮遗传／陆勇
强读懂父亲泪／周海亮矿泉水的味道／姜钦峰再叫我一声“兔崽子”／夏天异乡屋檐下，有我那打工
的老父／阿贵为了对父亲的承诺／佚名为何不曾放弃我／游乐三、爱在最深处爱在最深处／翟英俊保
姆／程青衣超值回报／【美】克莱尔·德尼罗　沈湘（编译）母亲的红灯笼／黄凌天使给予的生命／
上善若水同情／张景模·在德克士门前跳舞的男人／刘继荣原谅／尤今约克镇的上等樱桃／心梅祝福
是穷人的珍宝／张泽州四、抱的忏悔抱的忏悔／钟志红拔掉那颗蛀牙／秦素衣活着／李巧艳生命里的
感恩清单／可可谁是你生命中的贵人／李冬梅头发记／鲍尔吉-原野五、爱在右手边爱在右手边／张丽
钧一只让人流泪的水缸／包利民爱的相簿／吴若权担心／流沙听妈妈讲的一个故事／刘泰有花儿记得
一路的温情／吉安有一种爱，只赢不输／姚文冬六、世上最完美的爹娘世上最完美的爹娘／菊花遍地
开鲍尔森的帽子／一冰第99封回信／成健请为你的父母骄傲／梧桐愿母自私／一路开花家／忆玫我有
一个幸福的家庭／罗京我这样的儿子／郭敬明一百元的旅程／陈瑞彬阳台上的注视／绿汀
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