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内容概要

《这才是中医》内容简介：中医是什么？
在很多人看来，中医就是药草、药罐，还有泛黄的古书；也有人认为，中医就是高深玄妙的理论，什
么阴阳五行、经络穴位，不知所然；还有人认为，中医就是慢郎中，不吃个一年半载的中药，很难见
效；读了《这才是中医》，你就会对中医有一个全新的认识。

书中的中医大师们都拥有高超的医术、高尚的情操，他们诊病如神，药到病除，他们用实际行动告诉
我们，中医不是慢郎中，是我们后辈学艺不精！

书中的中医，不再是药物和药理的堆砌，而是一段段活生生的历史，几个故事，几句点评，让中医走
出玄妙之迷局，进人寻常百姓家。

另外，《这才是中医》还提供了许多实用的小方子，希望能为深受疾病困扰读者带来福音。
 
罗大伦中医，好中医！
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