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前言

名师1+1导读方案    一、通过名著作品了解丰富的社会生活    文学作品反映了广阔的历史画面，展现了
丰富的社会生活。
阅读名著作品，要注意把握作品的主要内容，了解作品所反映的社会生活。
    1.了解作品中所展现的社会生活画面    文学作品往往通过设置重要的情景以及典型事例来反映社会问
题，揭示出相关的社会本质。
阅读名著，要注意把握作品的主要内容，了解作品所反映出来的丰富的社会内容。
    2.体会作者在文中所表达的思想和情感    文学作品在反映社会生活的同时也饱含了作者的思想和情感
，体现出作者对社会生活的评价和态度。
阅读名著时要注意把握文章的中心思想。
    二、把握人物形象的塑造    人物形象的塑造是评价文学作品的一个重要标准，学会分析品评人物形
象是阅读名著作品能力的体现。
阅读名著作品，要抓住人物形象进行解读，深入分析人物的性格特点，从而加深对作品主要内容和中
心思想的理解。
    1.人物形象的主要性格    塑造人物成功与否的一个关键点就是看人物是否具有鲜明的性格特点。
一个能使读者留下深刻印象的形象必定是具有某些不可替代性，是具有其他人物所没有的个性特征的
形象。
    2.人物性格的复杂性    文学总是要反映生活的复杂性，人物的刻画也是如此。
一个成功的人物形象不仅具有鲜明的性格特点，也具有人性的复杂性与矛盾性。
    三、品味文学作品的语言    语言的成功运用是文学作品成熟的标志，对文学作品的把握和理解是阅
读能力的一种重要体现。
把握名著作品的语言可以感受作者个性化的语言特色，可以领会作者复杂的情感和独到的感受。
    四、体会其他艺术特色    情节叙述的技巧、情景交融的运用、结构的安排等等都可以增添文学作品
的亮点，甚至可以起到点石成金的作用。
所以在把握文学语言之外还要注意体会其他的一些艺术特色。
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内容概要

　　《语文新课标必读丛书·名师1+1导读方案：苔丝》以看名作家肖复兴为代表的作家编委会+以中
语会理事长陈金明为代表的语文教育专家编委会组成强大的名师1+1团队，紧扣新课标精神，精心制
定名著阅读方案，教你轻松阅读名著，全面提高语文能力，为广大学生精心制定名善导读方案。
名师精心制定导读方案，教你轻松阅读名著，呈面提高语文能力。
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章节摘录

在离家还很远的地方，苔丝便听到了母亲的歌声以及摇篮在石头地上剧烈摇摆发出的一连串声音⋯⋯ 
  推开门，苔丝怔了怔神儿，半天才从刚才过节的气氛中跳了出来。
从美丽的花束，旋转的舞步，阳光般的陌生青年，到现在的一只红烛，光线幽暗，母亲埋头劳作的屋
内景象，苔丝还有些不适应。
    和苔丝出门时候一样，母亲身旁围着一群孩子，她一只脚站在洗衣盆旁边用来稳住身子，另一只脚
正忙着摇晃最小的孩子，双手在洗衣盆中忙碌，洗衣水从她的胳膊肘上往下直滴，已经在地面上形成
了一个小水滩儿。
那个摇篮，早已经破旧不堪，摇轴几乎已经磨平，每晃动一下，都会发出嘎吱嘎吱的刺耳响声。
    德北太太一边洗着衣服，一边哼着小调，还不时地瞅一下摇篮中的小女儿。
虽然抚养一大群孩子的担子很沉重，但是仍旧没有影响到她对生活的热情。
只要是从外面流传到布莱克摩山谷的小曲儿，苔丝的妈妈准能学会并且唱得很好。
    苔丝晃过神儿来，产生了强烈的自责心理，对于自己在外面贪恋游玩，没能早点回来帮助母亲干家
务活儿，苔丝内心充满了愧疚。
    “妈，我帮你摇一会儿摇篮吧，要不我帮你洗洗衣服也行。
”苔丝温和地说。
    “女儿回来啦。
”今晚，母亲似乎很快乐，连嘴角都是向上翘着的。
“我告诉你一个好消息。
你知道吗？
其实咱们家是全郡最有名望的大户人家哩⋯⋯咱们的真实姓氏是德伯⋯⋯真是没想到啊，这真是太棒
了。
”她的眼睛闪着光芒，“你爹也高兴坏了，今儿还特意雇了辆马车回家呢。
”    “真的呀，真好！
”苔丝高兴地说。
“妈，你说这事儿对咱们来说都有啥好处啊？
”    “傻孩子，先不用说别的，这事儿只要一传出去，就会有很多高贵的亲戚朋友，坐着漂亮的大马
车，来看望咱们啦。
”    “那我爹这会儿上哪儿去啦？
”苔丝突然问道。
    “他今儿上沙斯顿去找大夫来着，他的病好像不是肺痨，好像是心脏外头长了脂肪啦，大夫说要是
再长下去，就会将心脏全蒙上，那就活不成了。
”    苔丝惊愕之余非常担心，“我爹到底上哪儿去啦？
”    “你先别着急！
那老头子被牧师的那些话捧上了天，就按耐不住啦，早就跑到罗利弗酒馆去啦。
明天凌晨一点前，他得赶集去送那些蜂窝，他要趁着动身之前好好放松一下。
”    “放松？
”苔丝疾言厉色地说，“跑到酒馆去放松？
妈，你怎么不管着他？
”    “哪有，”母亲辩驳道，“我现在就去找他，我一直想着，等你一回来，我就去找他的。
”德北太太拿起外衣，“对了，你把测命书拿到外边的草棚里去吧。
”    苔丝听从母亲的话并送母亲出了门，看着母亲的背影在暮色中消失，她不禁暗暗地想：母亲今天
看测命书，一定和刚刚知道的爵士世家有关——事实上她想错了，这事恰恰和她相关。
    回到屋内，九岁的弟弟亚伯拉罕和十二岁半的妹妹埃丽莎·露易莎(大家都习惯叫她丽莎)还在地上
玩耍，而其他更小的弟弟妹妹们已经进入了梦乡。
天彻底黑了，可父亲和母亲还没有回来。
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苔丝向门外望去，整个村庄已经慢慢地陷人了黑暗之中。
    明天父亲还要起早赶集，却这么晚还不回来。
    她走到亚伯拉罕面前，“弟弟，你去一趟罗利弗酒馆，让爹妈赶快回来。
”    “好嘞！
”小男孩跳起来，一把抓起帽子，蹿了出去。
    又是半个钟头过去了，父亲、母亲、小亚伯拉罕，谁都没回来。
连小亚伯拉罕也像父母一样，让酒馆给粘住了。
    苔丝在屋里转来转去，最后，拿起衣服，也进入了茫茫夜色之中⋯⋯    在村尽头的罗利弗酒馆里，
杰克·德北一边拿着酒杯，一边出神地嘟囔：“我是名门望族后代，整个村庄谁也比不上我！
”    兴高采烈的妻子来到丈夫身边，“我有一个好主意，想跟你说一说。
”她用胳膊肘推了推丈夫，“知道这事儿之后，我就不停地在琢磨，我想起一位有钱的老太太，住在
狩猎林边，她就姓德伯。
”    “噢？
”德北抬起头。
    “那位德伯老太太，肯定就是咱们的本家，”她说。
“我打算让苔丝去认亲。
”    “我想起来了，的确有一个姓德伯的老太太。
”德北说，“但是，她能有我们家正宗吗？
说不上只是从诺曼王朝时代传下来的一支末房哩。
”    “管她呢，反正这老太太很有钱，她见了苔丝，保准会喜欢的。
”德北太太继续说，“这是一桩多好的事啊！
认了亲，就可以彼此来往了。
”    “好啊，认亲去！
咱们都认亲去！
”亚伯拉罕在桌子底下兴高采烈地拍手，“等认了亲，咱们也能坐大马车，穿漂亮衣服了！
太好了！
”    “这孩子，你怎么跑来啦？
大人说话小孩儿别插嘴！
去楼梯上玩去吧，一会儿走时叫你！
”德北太太边说边推着小亚伯拉罕，“我说，苔丝应该去看看咱们那个本家。
她一定会让老太太喜欢上她的——一定能，说不定趁这个机会她还能嫁给一个高贵的绅士呢，我觉得
这事儿靠谱。
”    “你怎么知道？
”    “我翻了一下测命书，给她算了算命，上面说她婚姻大吉呢⋯⋯再说，你又不是没看到，她有多
漂亮！
她那娇嫩的皮肤呀，吹弹可破，做个公爵夫人绰绰有余。
”    “苔丝自己愿意吗？
那丫头的脾气可倔着呢。
”    “没事，她挺听话的。
这事就都交给我好啦。
”    P8-10
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编辑推荐

《苔丝》是哈代的代表作，也是世界文学宝库中的一颗明珠，问世100年来，一直深受读者喜欢，已经
感染了一代又一代的读者。
它不仅是哈代最杰出的作品，也是英语文学中最伟大的作品之一。
这部小说的杰出成就之一就在于作者以生动的笔触、深挚的情感塑造了一个纯朴美丽的少女苔丝的形
象。
    本书是《苔丝》的缩写本，是语文新课标必读丛书之一。
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