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内容概要

提及美丽的云南，人们会不由自主地想到西双版纳和德宏的亚热带风光：高大挺拔的棕榈，郁郁葱葱
的竹林，驰名中外的昔洱茶以及香蕉园、椰子林、咖啡林、槟榔树⋯⋯
在这片美丽富饶的土地上，自古以来就有一个古老而又神奇的民族——傣族。
富饶美丽的傣乡，素有“孔雀之乡”的美称，孔雀舞是傣族人民最喜闻乐见的舞蹈，泼水节是傣族最
富民族特色的节日。
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五  热闹非凡的节日盛典
六  神秘奇特的仪式禁忌
七  璀璨多姿的文化艺术
八  传承悠久的宗教信仰
九  神奇绚丽的名胜古迹
十  流芳百世的民族英才

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<傣族/中国文化知识读本>>

章节摘录

　　（一）服装和饰品　　云南傣族因分布区域不同，服饰也有区域性的差别。
由于男性的传统服饰保存的已经不多，传统服饰的特点主要还是通过妇女的穿着打扮来体现。
　　傣族妇女一般都长得身材苗条，面目清纯娇美，看上去亭亭玉立，仪态万方，她们的穿着打扮就
像孔雀开屏一样，五彩缤纷，美不胜收，因此素有“金孔雀”的美称。
　　西双版纳的傣族妇女，上身穿白色、绯红色或淡绿色的紧身背心，外穿大襟或对襟无领、白色或
绯红色短衫，袖管和腰部很窄，下摆很宽，没有扣子，用布带扎结；下身是黑色或褐色能盖住脚的筒
裙，喜用银质腰带。
这种筒裙腰臀处比较贴身，而脚摆处则宽松自如，不妨碍行走，利于通风透热和频繁的洗濯。
发式则不论老幼皆盘发成髻挽于头顶，再配上发簪或是清香的花朵、鲜艳的绢花。
外出时喜挎自织的筒帕，撑传统的平骨花伞。
男子服饰为白色对襟圆领长袖上衣，下穿白色或黑色长管裤，天冷时披毯子，常用绯红、白或青色布
缠头，或戴毛呢礼帽，出门赶摆（佛事活动），则打旱伞，背“通把”（背包）。
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