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内容概要

　　《国学启蒙系列：三字经 孝经（1年级上册适用）》选编的是我国古代用作启蒙教育的部分读本
。
在这些读物中，寄托着我们的祖先对后代的殷切期望，他们希望能够通过适当的方式，向孩子们传授
自身的生存本领，告之以人生经验，使孩子们能少走弯路，较快地获得踏上社会并在其中发挥作用的
能力。
所以，阅读这些书籍，能够使人感到中国传统文化的浓郁气息，深入地把握中国传统文化的特点，能
够驱除浮躁、明了事理、修身养性、坦然地面对人生！
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章节摘录

版权页：插图：孔子说：“孝子在父母去世的时候，悲伤痛哭无法控制自己的情绪了，仪容失态顾不
上像平常那样端庄有礼了，言语哽咽也不能像平常那样讲究节奏和修辞了。
而且，在办理丧事期间，穿华美的新衣会感到不安，听美妙的音乐也不感到兴奋，吃美味的饭菜也不
觉得香甜。
这是子女对父母发自内心的悲哀心情。
《礼记》中的“丧礼”规定，在父母去世后的第三天就要正常地吃饭，这是教诲民众节哀，不要因为
去世的亲人而使活着的人身体受到伤害，也不要过度地悲伤而丧失正常的人情。
这是圣人所定下的英明的制度与规定啊！
《礼记》中还记载说，父母去世后，儿子为父母守孝不超过三年，这是对居丧的时间所作的限制，三
年过后，丧期就应当结束。
而且，父母去世后，儿子要准备好棺椁和人殓的衣服被子，按照习俗举行殡殓之礼；还要准备好各种
祭祀用的盘、碗等器皿陈列祭品；出殡时伤心痛哭，捶胸顿足，伤心地送葬到坟地；坟地是事先经过
占卜选定的，出殡那天打好墓穴，把死者安放在里面。
然后，还要在宗庙里设置父母的牌位，让死者享受祭祀。
每一年的春秋两季要进行两次正式的祭祀，平时逢年过节也要哀悼死者。
这样，父母在世的时候以敬爱之心进行侍奉，父母去世之后以悲哀之心进行悼念，孝子行孝的职责就
算是尽到了，养生送死的道义就完毕了，孝子对于父母所行的孝道也就到此为止了。
”这本《孝经》的内容，讲到这里也就结束了。
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