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内容概要

　　安睡小故事，甜美而温馨！
亲子小游戏，益智而有趣！
一本书，两个故事，给宝宝一个甜甜的梦！
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章节摘录

版权页：   插图：      妈妈的疑问 我的宝宝脾气很急躁，发脾气时很爱咬人、踢人，我真不知该拿他怎
么办。
 专家的妙答 年龄小的孩子因为生活经验不足，遇到事情时不知道该如何正确处理，有时就用咬人、
踢人或直接去抢等粗暴手段，完全不考虑对方的感受，这是孩子以自我为中心的缘故。
作为父母，粗暴对待孩子很不理智，也没有用，聪明的做法是：首先坚决制止孩子的行为，把孩子拉
到一边，用别的玩具或事物转移孩子的注意力。
待孩子情绪平静下来后，再给孩子讲道理，告诉他对方的感受，必要时还可以让孩子感受一下受伤害
的滋味。
孩子有了亲身体验，住住能产生较深印象，以后会大有改观。
 游戏欢乐豆——做游戏 妈妈和宝宝一起来做游戏吧！
 1 找一找 鱼儿想帮拇指姑娘把睡莲咬断。
它们应该咬哪一根呢？
 2 归类游戏 鼹鼠家很富有。
请你在他的家里找出所有的电器、学习用具，以及厨房用品。
 3 你知道吗？
 冬天到了，你知道图里的哪些动物要冬眠吗？
圈出来吧。
 4 选伙伴 拇指姑娘想救受伤的小燕子，应该找谁帮忙呢？
请在正确的小伙伴旁边的○里画“对”。
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编辑推荐
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