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前言

一篇美文犹如一杯清茶，沁人心脾：一则故事犹如一面旗帜，指引方向；一本好书犹如一缕阳光，照
进天堂。
在您人生的路上。
希望这些优秀的书籍能成为您的辅助力量，伴您成长，伴您进取。
伴您翱翔！
品味优美浪漫的散文，阅读经典名著文章，体会人生哲理智慧，叩问真善美的心灵。
我们所追求的正是让您在人生的航行中不断适应风雨的洗涤，不断学会独立成长，不断获取鼓舞的力
量。
为此。
我们精心编选了本套励志丛书，愿与您分享。
本套“知书达礼?励志馆”系列丛书包括：《世界最美的散文》《中国最美的散文》《卡耐基励志经典
全集》《鲁迅经典小说全集》《鲁迅经典散文全集》《鲁迅经典杂文集》《滴水藏海——小故事中的
大智慧全集》《走进不抱怨的世界》《这样做女孩最命好》《这样做男孩最成功》《有一种心态叫阳
光》《学会读懂人心的智慧》《学会品味生活的哲理》《泰戈尔经典诗歌全集》《世界名著全知道》
《每天读个好故事》《细节决定成败全集》《好习惯好性格好人生》《好思维好方法好未来》《做人
做事全知道》共二十本。
涉及中外名家经典散文、小说和诗歌。
励志成长的哲理，做人做事的智慧等内容，以丰富的知识，多样的形式。
博洽的内容，优美的文辞，带您踏上一段心灵阅读的旅程。
本套丛书为您全面展示了中国文学大师鲁迅的杂文、散文和小说，让您可以充分领略大师的文学风采
：品鉴中外经典散文，可以让您启迪心智、陶冶性情：还为您精心编选了印度诗人泰戈尔的诗集，带
您徜徉于诗的海洋，了解中夕卜名著简介，可以为您的经典阅读提供方向：甄选了大量励志、成功故
事，可以坚定您的梦想、激励您前行：而阅读哲理、智慧故事则可以帮助您树立信念、塑造个性⋯⋯
我们所努力的一切。
只是希望您能从这些书中寻找到人生的真意。
获得追求成功的勇气和力量！
当您重新扬起生活的风帆。
昂首前行时。
相信您的内心已经萦绕着自信自强的阳光，今后任何的风雨险阻也不能阻挡前进脚步的铿锵，如果每
个人都能坚定自己的航向。
如此，寰宇之内也就会无限美好、惠风和畅！
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内容概要

　　一篇美文犹如一杯清茶，沁人心脾；一则故事犹如一面旗帜，指引方向；一本好书犹如一缕阳光
，照进天堂。
本套“知书达礼·励志馆”系列丛书包括《世界最美的散文》《中国最美的散文》《卡耐基励志经典
全集》《鲁迅经典小说全集》《鲁迅经典散文全集》《鲁迅经典杂文集》《滴水藏海——小故事中的
大智慧全集》《走进不抱怨的世界》《这样做女孩最命好》《这样做男孩最成功》《有一种心态叫阳
光》《学会读懂人心的智慧》《学会品味生活的哲理》《泰戈尔经典诗歌全集》《世界名著全知道》
《每天读个好故事》《细节决定成败全集》《好习惯好性格好人生》《好思维好方法好未来》《做人
做事全知道》共二十本。
涉及中外名家经典散文、小说和诗歌，励志成长的哲理，做人做事的智慧等内容，以丰富的知识，多
样的形式，博洽的内容，优美的文辞，带您踏上一段心灵阅读的旅程。
　　《有一种心态叫阳光》是“知书达礼·励志馆”系列丛书之一，它通过一个个通俗生动的故事，
告诉你：一沙一世界，一花一天堂；有一种心态叫阳光；具备良好的心态，汲取生活的哲理，领悟人
生真谛，快乐成长。
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书籍目录

每一个人都很重要习惯是一粒种子成功就是打个洞站在你应该站的位置上守住自己的人生频道飞起来
的智慧台阶真正的赢家两棵枣树你知道思想能走多远做自己的预言家重要的是选准方向每一个人都很
重要避短扬长皆天才注重“细节”是一种能力弱点改变命运第一声喝彩受宠若惊我的苹果树桶的大小
是由你定的生长在路边的蓟人生的抉择幸福的线头最优秀的人就是你自己不一样的豆芽菜会飞的猪两
杯不同的水没有最好的，只有更好的建造自己的房子8公里面对两难选择离开还是靠近诚实是一把钥
匙今天比未来更长两堆碎片生命中的大石块了解自己，确定目标身后的眼睛一代硬汉海明威先进去再
说一个夜晚简单的方法为自己而写丁肇中的“不知道”用诚意赢得机会1美元与8颗牙再走半步独木桥
的走法远离诱惑可贵的尊重快乐是最好的药改变一生的邂逅有眼光就有机会生命中最重要的事一小时
造就辉煌守诺冒牌的管家诚实是一把钥匙把敌人变成朋友规则的美丽别伤害了金子般的心和陌生人说
话幸福的开关牵挂一棵核桃树泥沙与甘露如花的心情可怜的花逝去的美味创业的故事再加两个苹果生
命不是一盒巧克力糖一罐子美铁钉与钻石第一个胶皮球拍的故事第一个被录取的人幸福的开关一元钱
的故事智慧的美访兰享受慢的乐趣两份错误的预言温馨“骗子”梦想瓶子免费的阳光风险的馈赠修来
的机遇等电话成功，只是推开那扇门命运需要执著雨中的小贩简单的希望伴我同行苏秦刺股父亲为我
蒙耻因为您，我无法沉沦一则为青年人而作的寓言“三好生”生命的重量一条小面包风一吹，欢乐掉
下来简单的希望生存比成功更重要为自己祝福碎瓷片永远的下午我的喜剧生涯免费的东西高调做事，
低调做人珍惜成功就是翻越远方的大山漂浮的针两只狼的交战无人看见的鞠躬公正是最大的动力关键
时刻先把泥点晾干你不能是一个橙子智者的四句箴言保罗的新名字你是老虎不是山羊老师的忏悔在电
车上画像定金让自己足够优秀给自己准备一个装鱼的篓子阳光的味道动脑的结果用皮鞋演奏的帕格尼
尼勇敢面对自己的苦难不再被人忽视的理由退步原来是向前第一位黑人州长“狼”来时另一扇梦想之
门人生舞台的三个要素眼含爱意地工作阳光的味道遥望深邃成功没有时间表成功是花98％的时间去寻
找横向思维珍爱光明在自卑中爆发不怕埋没没有翅膀也飞翔悠然下山去逆境中的拿破仑快乐是成功的
开始磨剑与磨锥从芒刺中寻找灵感寻觅那一线生机在心灵的画布上涂抹阳光敲门的勇气
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章节摘录

插图：我家附近有户带院子的普通住家，她家的院子里种满了花，有时女主人就采些花插在一个水桶
里放在门口出售。
我曾在那儿买过大红的康乃馨、黄色的玫瑰。
每当她把花束递过来时，我都能看见她那双粗糙的手。
一天黄昏，我路过那儿，看见院子里有两株玫瑰开得实在灿烂。
它们的花瓣红得像火焰，我指着它们说想要。
女主人摇摇头，说每年最好的两朵玫瑰她都要采摘下来寄给远方的两个女儿。
女主人的丈夫是个老实巴交的人，他絮絮叨叨地埋怨妻子太落伍，认为还不如卖掉实惠，寄一包玫瑰
花瓣给女儿毫无意义。
可女主人执拗地摇摇头，眼里闪过与她年龄不相称的羞怯。
翌日清早，我又路过那个鲜花盛开的院子，女主人正守着那两朵绝艳的红玫瑰，一脸的慈爱，那种真
情流露有一种晶莹剔透的美丽。
我忍不住告诉她：我被感动了，我正在心里为她喝彩。
主人很吃惊，微微开启的唇却没没说出一个字，连老花镜滑下来也没发现。
然后，她再见到我时，眼里充满亲切的神情。
有一次她一定要送我一束黄玫瑰，说：“从来没人这么说过我。
”我回家把玫瑰数了数，一共10朵，我把其中的一朵送给楼下的漂亮女孩，剩余9朵插入花瓶。
那9朵玫瑰代表着我内心的企盼：让我们每个人的生活中都有地久天长的喝彩声。
‘记得我念初中时有过一个同桌，她牙齿长歪了，说话爱像男生一样骂骂咧咧的，打蚊子像拍手鼓掌
一样噼啪作响。
我不喜欢她的粗鲁，我们两个有过相互肩碰肩坐着却一连半个月没开口说话的纪录。
在一次作文比赛中，我的一篇精心之作没评上奖，我为此心灰意冷，带着一种挫折感把那篇作文撕成
碎片。
这时，我那位假小子同桌忽然发出愤怒的声音，她说那篇作文写得很棒，谁撕它谁是有眼无珠。
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编辑推荐

《知书达礼·励志馆:有一种心态叫阳光》：一沙一世界，一花一天堂。
有一种心态叫阳光。
具备良好的心态，汲取生活的哲理，领悟人生真谛，快乐成长。
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