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内容概要

男人，女人，是婚姻的组合体，是必不可少的元素。
　　因此，结婚后，男人就是女人的丈夫，女人就是男人的妻子；男人喊女人老婆，女人喊男人老公
。
　　对于相爱的两个人来说，没有比这更让人心醉的话语了。
　　《老公使用说明》让天下的所有老婆们明白：　　老公是个男人，对于他们来说，自己的尊严比
什么都重要，不管在私下他有多么宠爱你，多么怕你。
所以，在人前一定要给足他面子，让他做个天不怕地不怕、老婆更不怕的顶天立地的男子汉，因为绝
对没有哪个男人会喜欢别人取笑他怕老婆，是个“妻管严”。
　　老公是个男人，他们有责任，上要养父母，下要养老婆孩子，为此他们只能主动地去榨干自己的
每一分力气。
所以，请不要摆脸色给老公看，不只是因为一个生气的女人是很丑陋的，更多的是要学会理解和关爱
。
来自于生活和社会的压力已经太多了，他没有义务回家还要看你的脸色哄你开心。
没有谁可以做到面面俱到，对于老公们来说，他们希望家是港湾，在老婆面前，他们可以放下面具，
做回自己，做个普通人。
　　老公虽是男人，但也只是个普通人，人有善恶，男人中也有。
有些男人性格猥琐，生活邋遢，朝三暮四，对事业不求上进，畏畏缩缩，天生一副窝囊相⋯⋯此时，
也请不要只是抱怨为什么当时看走了眼，选了这么个货色，最重要的是要如何补救。
对于此类“欠修理”的老公，老婆们应当做好贤内助，多督促，多鼓励，哪怕是用上《孙子兵法》也
要让这个男人上道，哪怕是颠倒常规，“女主外，男主内”，也要让这个老公发挥点作用，在家做个
好好丈夫，打理家中事务。
　　老公这个男人，也会有缺点，也会偶尔犯个小错误。
老婆们应当苦修婚姻的经营之道，用宽容来维护情感，保护婚姻。
不要让男人放下尊严，好话说尽，千忏悔万忏悔都得不到你的一丝原谅，给他一个机会，给爱一个机
会，给家一个完整的机会。
当然，如果这个所谓的一家之主执迷不悟，那就另说了，老婆们的循循善诱、细心开导仍不能唤他回
头的话，那么就得好好修理了。
　　老公，不是从石头里蹦出来的，他们也是人生父母养的，老婆们千万不要以为只爱老公就可以，
也千万不要认为结婚之后老公的生命中就只有你才是最重要的。
老婆不能占满一个男人的生活，老婆也不能挡全了男人头顶的一片天，男人有责任，“孝道”是需放
在第一位的。
聪明的女人会爱屋及乌，视老公的父母如自己的父母，再恋子的父母有了像女儿一样疼爱自己的儿媳
，也会感动得老泪纵横的，没有哪个老人愿让儿子做双面胶，左右为难。
更何况，人老了就很像孩子，只要像哄孩子般哄老人开心就好了。
因为老婆也好，老公也好，自己也有老的那一天。
　　老公是什么？
　　女人要老公有何用？
　　女人们如何才能将老公的效用发挥到最大？
　　《老公使用说明书》为您解答!这是一本让男人更了解自己的镜子，更是一本让女人懂得如何对待
男人、经营婚姻的指导书。
　　这帖说明书就是女人最好的“驯夫宝典”！
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作者简介

王宇，留学海归硕士、博士，著名畅销书策划专家、畅销书作家，著有百部著作，很多图书畅销全国
各大书城排行榜。
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书籍目录

第一章　（品名）老公，丈夫　1.“丈夫”的由来　2.为何叫“老公”　3.现代多样的叫法第二章　（
成分）本质与现实区别　1.老公不是完善的　2.钱财是老公及生活的必要成分　3.房子是他成为老公的
重要条件　4.车子——可供选择的活跃性成分　5.事业这种成分缺不了第三章　（性状）青年、中年、
老年　1.青年正值阳光时　2.男人的螨虫　3.中年老公的“谢顶”现象第四章　（功能）主治单身女的
综合征第五章　（副作用）女伯嫁错郎第六章　（用法用量）每次只限一个老公第七章　（注意事项
）和“老公”生活要注意第八章　（规格）对“老公”的要求第九章　（储藏）守信自己的老公第十
章　（包装）衣物与虚伪的包装第十一章　（有效期）“老公”不一定会终身有效第十二章　（批准
文号）数字的遐想第十三章　（生产企业）“老公”与“老婆”之间第十四章　（禁忌）老公之忌要
谨记附录　星座老公使用说明书
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章节摘录

1.“丈夫”的由来随着时间的推移，女人对自己另一半的称呼层出不穷，而且在每个时期的叫法也各
异。
从古时候的“郎君、官人、老爷”等，到现在的“丈夫”，女人对那个法律上属于自己的男人如何称
呼又有了新的变化，而“丈夫”这个称呼是人们应用最广泛的，因为此称呼没有太强烈的地位限制，
所以备受女人青睐。
丈夫的由来相传远古时代，人们都是以部落的形式进行生活的，由于各个部落之间常常会发生矛盾，
因为有的部落很强大，所以，他们就经常欺负那些比较弱小的部落。
有很多部落为了不遭受外来部落的欺凌，就想方设法来强大自己的部落。
由最有权威的部落负责人出面，经过讨论最后商定：要想抵御外来部落的欺负，就要有强大的男人来
保护部落。
所以那些身强力壮的男人都肩负着保护部落、保护弱小女人的责任。
据说，那时人们结婚时，往往会有很多部落来抢婚的习俗。
有一次，有个弱小的部落里有人要结婚了，果然在结婚那天，有外族人来抢婚。
谁知道，结婚的这个年轻人身强力壮，很有力气，不一会儿就把那些来抢婚的人打得哇哇直叫，新娘
子也因此更喜欢这个力壮善战的男人。
据说从那以后，女人选择结婚对象的时候，主要是看该男子是否身体强健、身材伟岸，看他能否保护
好自己。
她们对男人的身高要求一般是以一丈为标准的。
在古代，一丈大约等于七尺，所谓七尺男儿也是由此而来。
据说，只有达到这个身高的男子，才有可能抵御外人来抢婚，女人认为嫁给这样的男人会很安全很可
靠。
所以，当时的已婚女子都习惯性地称自己的男人为“丈夫”。
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编辑推荐

《老公使用说明》编辑推荐：老公是什么？
女人要老公有何用？
女人们如何才能将老公的效用发挥到最大？
《老公使用说明》为您解答！
这是一本让男人更了解自己的镜子，更是一本让女人懂得如何对待男人、经营婚姻的指导书。
〈br〉趣说“老公”，指点“老婆”。
好老公的福音，坏老公的教鞭！
《老公使用说明》你读过了吗？
〈br〉《老公使用说明》在手，让你玩转老公。
老公就是女人的一味药，有名称，有成分结构，有主治功能，有规格，有用法，有包装，有生产日期
，有储藏规格⋯⋯在女人大肆宣扬没有男人可以过得更好时，单身生活的痛苦与凄楚只有她们自己知
道。
一个人住，忘带钥匙就只能花钱找师博开锁；一个人住，煮面做饭总是会过望；一个人住，半夜听到
敲门声，都不敢去看；一个人住，生病了也只能独自去感伤凄凉；一个人住，半夜做了噩梦也没有安
慰，只能睁着眼到天亮⋯⋯因此，女人需要一个老公来爱自己。
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