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前言

文化是一种社会现象，是人类物质文明和精神文明有机融合的产物；同时又是一种历史现象，是社会
的历史沉积。
当今世界，随着经济全球化进程的加快，人们也越来越重视本民族的文化。
我们只有加强对本民族文化的继承和创新，才能更好地弘扬民族精神，增强民族凝聚力。
历史经验告诉我们，任何一个民族要想屹立于世界民族之林，必须具有自尊、自信、自强的民族意识
。
文化是维系一个民族生存和发展的强大动力。
一个民族的存在依赖文化，文化的解体就是一个民族的消亡。
    随着我国综合国力的日益强大，广大民众对重塑民族自尊心和自豪感的愿望日益迫切。
作为民族大家庭中的一员，将源远流长、博大精深的中国文化继承并传播给广大群众，特别是青年一
代，是我们出版人义不容辞的责任。
    本套丛书是由吉林文史出版社和吉林出版集团有限责任公司组织国内知名专家学者编写的一套旨在
传播中华五千年优秀传统文化，提高全民文化修养的大型知识读本。
该书在深入挖掘和整理中华优秀传统文化成果的同时，结合社会发展，注入了时代精神。
书中优美生动的文字、简明通俗的语言、图文并茂的形式，把中国文化中的物态文化、制度文化、行
为文化、精神文化等知识要点全面展示给读者。
点点滴滴的文化知识仿佛颗颗繁星，组成了灿烂辉煌的中国文化的天穹。
    希望本书能为弘扬中华五千年优秀传统文化、增强各民族团结、构建社会主义和谐社会尽一份绵薄
之力，也坚信我们的中华民族一定能够早日实现伟大复兴！
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内容概要

　　《中国文化知识读本》是在传播中华五千年优秀传统文化，提高全民文化修养的大型知识读本。
　　《中国古代文学史话·古代诗歌总集：诗经》为丛书之一，生动介绍了《诗经》的产生、收集与
流传、周民族史诗和怨刺诗、《诗经》中的爱情诗、《诗经》的情感和思想、《诗经》的特色和地位
影响等内容。
　　《中国古代文学史话·古代诗歌总集：诗经》中优美生动的文字、简明通俗的语言、图文并茂的
形式，把中国文化中的物态文化、制度文化、行为文化、精神文化等知识要点全面展示给读者。
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书籍目录

一、《诗经》的产生二、《诗经》的收集与流传三、周民族史诗和怨刺诗四、《诗经》中的爱情诗五
、农事与战争徭役诗六、《诗经》的情感和思想七、《诗经》的特色和地位影响
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章节摘录

《诗经》是我国第一部诗歌总集，以音乐曲调的不同，可分为“风”“雅”“颂”三大类。
    “风”：各地的民歌，含周南、召南、邶、鄢、卫、王、郑、齐、魏、唐、秦、陈、桧、曹、豳等
十五国“风”。
    “雅”：朝廷的“正声雅乐”，根据音节律吕分为“大雅”“小雅”，共一百零五篇。
    “颂”：宗庙祭祀的乐歌，含《商颂》《周颂》《鲁颂》，共四十篇。
    (一)产生年代    《诗经》中诗产生的具体时间很难确定，但一般认为，《周颂》的全部、“大雅”的
大部、“国风”中的《豳风》等多为西周前期作品；“小雅”大部是西周后期和东迁之初的作品；《
鲁颂》全部及“国风”的大部都是春秋时期作品。
至于《商颂》，争议较大，有人认为是春秋时期作品，也有人认为是商代之诗。
    《诗经》产生于一个复杂的年代。
西周建立政权，在因袭夏商礼仪乐制的基础上，增订修改，制定了一整套法定礼乐制度，即史书盛传
的周公“制礼作乐”。
这套乐舞制度实际上是治国手段，以相应的乐舞制度与当时的统治秩序相结合，通过乐舞礼仪来规定
君臣、父子、兄弟、夫妻之间的上下、尊卑和亲疏关系。
并以法律的性质将这套乐舞礼仪制度确定下来，不能违反。
当时宫廷设立了相应的乐舞机构，专门掌管乐舞礼仪事宜。
这套礼仪乐舞的代表作品是《六代舞》(又名《六舞》)和《六小舞》。
    西周末年，周幽王被杀死在骊山下，致使西周灭亡。
此后，东周建立。
这是我国历史上一个动荡变革时期——春秋战国时期。
此时，封建领主制向封建地主制逐渐过渡，周王室已失去对诸侯的控制能力，礼乐制度也随着西周王
权的丧失而开始动摇崩溃。
雅乐舞制度已不再像从前那样被当做法规，严格遵守。
诸侯士大夫们则公开效仿天子用乐的规模。
最典型的例子是鲁国的大夫季孙氏，在自己的家庙中，效仿天子的乐舞规模，被孔子痛斥为“是可忍
，孰不可忍”。
此时，诸侯大夫僭越礼乐制度的行为已相沿成风。
同时，雅乐舞本身的发展，已在祭祀典礼仪式中，变为呆板无生气。
战国初，魏文侯曾坦白地承认，自己按照礼仪要求端冕而坐，欣赏雅乐，总不免打瞌睡。
但欣赏不属于雅乐的其他乐舞，总觉得兴奋。
齐王也曾向孟子表白，自己所喜爱的并非是“先王之乐”的雅乐舞，而是“世俗之乐”的民间歌舞。
可见，在社会政治的变革中，雅乐舞赖以生存的土壤逐渐削弱，雅乐舞自身僵化呆板的弱点也更为突
出，约束人们的伦理道德已在动摇，“礼崩乐坏”势所必然。
同时，已存在的地方民间歌舞，在社会动乱之中，获得生机，即所谓“桑间、濮上、郑、卫、宋、赵
之声并出”，民间歌舞在西周—直被官方排斥压制，那种自由纵情的歌舞不被礼乐体系所接受，但是
，社会的变革，使得民问歌舞获得发展。
    《诗经》诗中涉及的地域很广，就十五“国风”而言，就已涉及到了今陕西、山西、山东、河北、
河南、湖北等地区。
    就诗歌的性质来说，“雅”“颂”基本上是为特定的目的而写作、在特定场合中使用的乐歌，“国
风”大多是民歌。
只是“小雅”的一部允与“国风”类似。
这里的“民歌”，只是一种泛指；其特点恰与上述“雅”“颂”的特点相反，是由无名作者创作、在
社会中流传的抒情歌曲。
大多数民歌作者的身份不易探究。
假如以诗中自述者的身份作为作者的身份，则既包括劳动者、士兵，也包括相当一部分属于“士”和
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“君子”阶层的人物。
“士”在当时属于贵族最低的一级，“君子”则是对贵族的泛称。
此外仍有许多无法确定身份的人物。
所以只能大致地说，这些民歌是社会性、群众性的作品。
    (二)赋诗言志    朗诵诗借以表达某种思想志向。
春秋时代，诸侯大夫在外交、政治活动中常常运用诗委婉地表达自己的意图，或者表示礼节，进行应
酬，借以加强相互之间的关系。
所以，《汉书·艺文志》说：“古者诸侯卿大夫交接邻国，以微言相感，当揖让之时，必称诗，以喻
其志，盖以别贤不肖而观盛衰焉。
”    关于赋诗言志，先秦文献如《左传》《国语》等有不少记载。
《左传》文公十三年，鲁文公归国途中遇到郑伯，郑伯想请鲁文公代为向晋国表示自己愿意重新归顺
于晋。
鲁文公先拒绝，后又同意，双方交涉全借赋诗。
郑国子家先赋《诗经·小雅·鸿雁》：“之子于征，劬劳于野。
爰及矜人，哀此鳏寡。
”意思是说郑国弱小，希望得到鲁文公的帮助。
    P3-9
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编辑推荐

《诗经》是我国第一部诗歌总集，共收入自西周初年至春秋中叶大约五百多年的诗歌三百零五篇。
《诗经》内容丰富，反映了劳动与爱情、战争与徭役、压迫与反抗、风俗与婚姻、祭祖与宴会，甚至
天象、 地貌、动物、植物等方方面面，是周代社会生活的一面镜子。
    马荣会编著的《古代诗歌总集——诗经》生动介绍了《诗经》的产生、收集与流传、周民族史诗和
怨刺诗、《诗经》中的爱情诗、《诗经》的情感和思想、《诗经》的特色和地位影响等内容。
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