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前言

文化是一种社会现象，是人类物质文明和精神文明有机融合的产物；同时又是一种历史现象，是社会
的历史沉积。
当今世界，随着经济全球化进程的加快，人们也越来越重视本民族的文化。
我们只有加强对本民族文化的继承和创新，才能更好地弘扬民族精神，增强民族凝聚力。
历史经验告诉我们，任何一个民族要想屹立于世界民族之林，必须具有自尊、自信、自强的民族意识
。
文化是维系一个民族生存和发展的强大动力。
一个民族的存在依赖文化，文化的解体就是一个民族的消亡。
    随着我国综合国力的日益强大，广大民众对重塑民族自尊心和自豪感的愿望日益迫切。
作为民族大家庭中的一员，将源远流长、博大精深的中国文化继承并传播给广大群众，特别是青年一
代，是我们出版人义不容辞的责任。
    本套丛书是由吉林文史出版社和吉林出版集团有限责任公司组织国内知名专家学者编写的一套旨在
传播中华五千年优秀传统文化，提高全民文化修养的大型知识读本。
该书在深入挖掘和整理中华优秀传统文化成果的同时，结合社会发展，注入了时代精神。
书中优美生动的文字、简明通俗的语言、图文并茂的形式，把中国文化中的物态文化、制度文化、行
为文化、精神文化等知识要点全面展示给读者。
点点滴滴的文化知识仿佛颗颗繁星，组成了灿烂辉煌的中国文化的天穹。
    希望本书能为弘扬中华五千年优秀传统文化、增强各民族团结、构建社会主义和谐社会尽一份绵薄
之力，也坚信我们的中华民族一定能够早日实现伟大复兴！
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内容概要

　　《中国文化知识读本》是在传播中华五千年优秀传统文化，提高全民文化修养的大型知识读本。
　　《中国古代文史大家·名士风流：竹林七贤》为丛书之一，他们是中国文人的风骨；他们是一代
风流的先驱。
　　《中国古代文史大家·名士风流：竹林七贤》中优美生动的文字、简明通俗的语言、图文并茂的
形式，把中国文化中的物态文化、制度文化、行为文化、精神文化等知识要点全面展示给读者。
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书籍目录

一、竹林七贤与竹林玄学二、刚肠嫉恶的嵇康三、为“青白眼”的阮籍四、位列三公的山涛和王戎五
、各具风度的刘伶、阮咸、向秀

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<名士风流>>

章节摘录

竹林七贤是指魏晋时期的嵇康、阮籍、山涛、向秀、刘伶、王戎及阮咸七位名士。
他们常在河内郡山阳县(今河南修武附近)的竹林中聚会，因此得了这么个雅号。
东晋之后，竹林七贤的影响逐渐传播开来，随着时光的推移，他们已成为中国传统文化的符号，更是
魏晋时期文人精神理想的一种象征。
    汉朝末年，天下大乱，曹操挟天子以令诸侯，取得了政治上的优势，经过二十余年的征战，逐步统
一了中国北方地区，为曹魏政权的建立奠定了基础。
公元220年正月，曹操病逝于洛阳。
同年十月，东汉献帝无可奈何地以所谓“禅让”形式交出了皇位，曹操的儿子曹丕代汉称帝，建立魏
朝。
然而，还不足半个世纪，尚未饱尝皇权之乐趣的曹氏家族便不得不面临一场被司马氏家族取代的悲剧
。
    司马氏是汉末河内望族，这个家族的几个成员，特别是司马懿，曾经在抗击东吴、蜀汉的战役中表
现突出，为曹魏政权的稳固和发展立下赫赫战功，受到曹魏统治者的重用。
公元226年，曹丕病逝，临终前他将自己的儿子魏明帝曹叡托给司马懿和曹魏宗室的大将军曹真等人辅
佐。
公元239年，曹叡去世，年仅8岁的曹芳继任，改元“正始”。
由司马懿和曹真的儿子大将军曹爽共同辅佐。
随着他们威望的日增，他们的欲望和野心也日益膨胀，为谋求更高的权位，司马懿和曹爽展开了政治
上的较量。
年轻的曹爽先下一城，奏请当时的皇帝曹芳降旨，封了司马懿一个有名无实的太傅，架空了他的权力
。
老谋深算的司马懿则将计就计用在家装病的方法来麻痹对方，暗中等待时机，准备发动致命一击。
公元243年，大将军曹爽随皇帝曹芳外出扫墓，托病在家的司马懿抓住了时机，迅速组织力量屯兵司马
门，控制了京都，史称“高平陵之变”。
在这场政变中，司马懿将曹爽兄弟及其僚属尽数杀戮，夷灭三族，从此控制了曹魏政权。
    司马懿死后，继承他事业的长子司马师更是把朝廷变成司马氏一家的天下，不仅安插大量亲信在重
要位置任职，逐渐铲除尚在内朝的曹氏残余势力，而且还废黜了不太听话的魏帝曹芳，另立高贵乡公
曹髦为帝。
    不久，司马师病死在许昌。
他的弟弟司马昭继之执掌朝政，被封为晋公。
此时，司马氏集团的险恶用心已昭然若揭。
公元260年，威权日去又不胜其辱的曹髦，竟以皇帝之尊，亲执刀剑，率领近侍和僮仆数百人，鼓噪出
宫，讨伐司马昭，结果被司马昭的死党贾充、成济等人刺杀于南阙之下。
    公元262年灭蜀之后，司马昭的功勋达到极点，被封为晋王，出人戴皇帝旒冕，使用皇帝仪仗，在封
国内自行设置官员，实际上已成了不登皇位的皇帝。
    司马昭去世后，其长子司马炎承袭其位。
他不像祖父辈那样躲躲闪闪，在元帝曹奂咸熙二年便指使王沈、贾充、何曾等人，用当年曹丕逼迫汉
献帝禅位的方式，把曹奂赶出皇宫，急不可耐地登上皇位，建立了晋朝，史称西晋。
    司马氏集团在利用手中强大的军事力量夺取政权的同时，并没有忘记给自己戴上遵守儒家伦理规范
的假面具。
    P3-9
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编辑推荐

“竹林七贤”是指魏晋时期的嵇康、阮籍、山涛、向秀、刘伶、王戎及阮成七位名士，他们常在竹林
中聚会，因此得了这个雅号。
在混乱黑暗的时代，竹林七贤把老庄哲学的无为、尚真与返归自然的精神发展到了极致，形成了一种
自由解放的新气象和不伪饰、不矫情、顺其自然的新的道德风尚。
东晋之后，竹林七贤的影响逐渐传播开来。
随着时光的推移，他们已成为魏晋时期文人精神理想的一种象征。
    潘景岩编著的《名士风流——竹林七贤》以竹林七贤的人生为线索，深入解读了历史上最特殊的改
朝换代——“魏晋禅代”的整个历程，揭示出在这历程中，以竹林七贤为代表的中国文人们，他们和
严酷的政治曾发生过的惊心动魄的撞击。
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