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前言

　　前言：一道“物”与“爱”的选择题　　有人说，80后是倒霉的一代：“我们读小学时，读大学
不要钱；我们读大学时，读小学不要钱；我们没找工作时，小学生也能当领导；我们找工作时，大学
生也只能洗厕所；我们不能挣钱时，房子是分配的；我们能挣钱时，房子已经买不起了；我们还小时
，骑辆自行车就能娶媳妇；我们到了适婚年龄时，没房没车娶不了媳妇；我们没找女友时，姑娘们是
讲心的；当我们准备恋爱时，姑娘们是讲金的⋯⋯”　　这话，虽然有失偏颇，但多多少少也反映了
一些社会现实--年轻人成家立业的难度与日俱增。
尤其是这一代80后开始进入适婚年龄时，婚姻成本更是急剧飙升，并因此衍生了一些“时髦”却又很
“无奈”的词汇，譬如试婚、网婚、不婚、裸婚等等⋯⋯　　这本书要写的，就是裸婚。
　　“裸婚”，是一个带有尴尬色彩的网络词汇，我猜想它或许创生于某位极具智慧的草根网友。
这个词的含义，不是要两个人光着身子结婚，而是指新人结婚时无房、无车、无钻戒、不办婚礼、不
拍婚纱照、不度蜜月，只花九元钱去民政局办理一张结婚证，就把结婚这件事搞定了--有人“全裸”
，只九块钱就把婚结了；有人“半裸”，有房无车，或者有婚礼无房等等，依个人经济能力而定。
　　结婚是大事，“裸”总是有些寒酸的。
可是，年轻人经济条件有限，他们买不起房，买不起车，办不起婚宴⋯⋯当两个深爱着的人想要修成
正果时，裸婚也就应势而生了。
它用一种“赤裸裸”的方式呈现出一股暖暖的爱，用诸多的“无”为婚姻做了一个最美的诠释。
　　不过，裸婚不代表万事大吉，马克思在《资本论》里不也说吗？
“经济基础决定上层建筑”，这是个真理，即便在婚姻中也是如此。
婚姻幸福是件艺术活，需要啃着面包讲情调，爱到死去活来，最后还是要穿衣吃饭，“贫贱夫妻百事
哀”的道理谁都懂，吃了上顿没下顿的日子，任谁也体验不出幸福的滋味。
　　于是，一位MM在相亲节目上放出话来：“我宁愿坐在宝马里哭，也不愿坐在自行车后笑。
”意思很简单，她的结婚对象必须是个有钱人，穷男人得离她远一点。
这话，并不是MM首创，它源自时尚名牌Gucci家族第三代传人Maurizio Gucci的前妻Patrizia。
Patrizia的原话是这样的：我宁可在劳斯莱斯里哭，也不在自行车上笑。
结果是，她如愿嫁给了能买很多很多辆劳斯莱斯的Maurizio Gucci，也如愿在劳斯莱斯里哭了好多年--
只一场离婚官司，她和丈夫就打了整整十年，最终Patrizia还是被丈夫抛弃，绝望之余，她雇佣杀手杀
死了Maurizio。
　　被捕入狱的那天，Patrizia依然披着貂皮大衣，戴着炫目的珠宝，喷洒了价格不菲的香水，一副高
傲的贵妇派头。
可是，行头再华贵又能如何？
她先是在劳斯莱斯里哭了许多年，接下来还得在监狱里哭上29年--孰轻孰重，实在不需多说。
看来，幸福不是有钱人的专利，抛开Patrizia的故事不说，演艺圈里令人咋舌的豪门恩怨，寻常款爷背
后恩怨交加的小三群体，不也从另一个角度诠释了“幸福”的水深火热？
　　看来，结婚单单有钱不行，单单有爱也不很靠谱。
就这样，一道物质与真爱的选择题摆在了人们面前：如果物质与爱情不能两全，你到底该选那套百万
的房产，还是那颗炽热的心？
其实，这个选择不难做出，却又实实在在难倒了一众男女。
正因为如此，我们写了这本书，试图为这道两难的选择题选择一个最佳答案。
这本书就像是一本裸婚完全手册，告诉你裸婚意味着什么，并告诉你裸婚前后你可能将要遭遇的问题
和考验。
在一道道物与爱的加减乘除中，它将引导你独立思考，寻找真正贴合你内心的答案，并教会你经营婚
姻需要的技巧。
　　我希望大家明白，婚姻幸福与否，少不了物质，也少不了感情，但是结与不结最为关键的，还是
爱。
裸婚不能随便，但它也没有那么可怕，它或许没有你想象的那么好，但也不会很糟糕。
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只要你们抱定相爱一生的态度，能为彼此的幸福承担责任，懂得经营婚姻的基本技巧，无论以什么方
式结婚，都可以从婚姻中咂摸出幸福的滋味。
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内容概要

　　“裸婚”，是一个带有尴尬色彩的网络词汇，我猜想它或许创生于某位极具智慧的草根网友。
这个词的含义，不是要两个人光着身子结婚，而是指新人结婚时无房、无车、无钻戒、不办婚礼、不
拍婚纱照、不度蜜月，只花九元钱去民政局办理一张结婚证，就把结婚这件事搞定了--有人“全裸”
，只九块钱就把婚结了；有人“半裸”，有房无车，或者有婚礼无房等等，依个人经济能力而定。
　　结婚是大事，“裸”总是有些寒酸的。
可是，年轻人经济条件有限，他们买不起房，买不起车，办不起婚宴⋯⋯当两个深爱着的人想要修成
正果时，裸婚也就应势而生了。
它用一种“赤裸裸”的方式呈现出一股暖暖的爱，用诸多的“无”为婚姻做了一个最美的诠释。
　　不过，裸婚不代表万事大吉，马克思在《资本论》里不也说吗？
“经济基础决定上层建筑”，这是个真理，即便在婚姻中也是如此。
婚姻幸福是件艺术活，需要啃着面包讲情调，爱到死去活来，最后还是要穿衣吃饭，“贫贱夫妻百事
哀”的道理谁都懂，吃了上顿没下顿的日子，任谁也体验不出幸福的滋味。
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作者简介

子航，自由撰稿人，原本的关注点是社会而不在婚恋两性，但当裸婚成了一种社会现象，便决定“客
串”一回低碳婚姻分析师，希望能够帮助读者找到自由与平静。
“裸婚”是指不买房、不买车、不办婚礼甚至没有婚戒直接领证结婚，是2008年新兴的网络词汇。
不过在作者看来，“裸”并不仅仅是指花9元钱办个证，更是根据实际条件为婚后生活确定了大方向
。
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书籍目录

如果你迫不得已要裸婚,先要考虑如下问题01 裸婚,说到底裸的就是钱。
02 别急着裸婚,你到了必须结婚的地步没。
03 宁愿高筑债台,也要享受几天新婚大喜。
04 男人,别在裸婚这件事上表现得太过积极。
05 高呼“平等”的男人,或许只想实现低成本嫁娶罢了06 抠门儿男要裸婚,八成是想空手套白狼。
07 悔婚总比毁婚好.裸婚,总有一样是你不愿裸去的01 半裸她接受,全裸就不行.02 有人说,爱情用同居就
能解决,但结婚必须有房子03 先裸婚,后买房,又有什么不可以04 如果,我宁愿坐在宝马里哭,也不愿坐在
自行车后笑05 钻戒,到底是爱的象征,还是物的累赘06 动辄上万元的结婚照,值得吗。
07 结婚是大事,不必隆重,但至？
要郑重。
08 蜜月的浪漫,不一定非要奢华。
“裸”去物质,是否就能突显爱情的纯粹01 裸婚是这个物欲时代最淳朴的婚姻物语02 裸是自愿,不裸也
是人之常情。
03 “裸婚”,裸的只是“婚”,不是户爱”04 九元钱的结婚证。
并不能保证爱情坚不可摧。
05 我裸婚,只是为省事.现在省事以后也省事。
06 我不用你给我什么,但请你不要阻拦我奋斗。
07 现在“裸”,以后生活？
慢“裹”08 裸婚女,并不比物质女高尚。
09 并非每个男人都是潜力股.两个人的事,还是两个家的事01 男人在婚姻成本上遭遇的“不平等”。
02 丈母娘,裸婚遭遇的第一道坎儿.03 物质对等.门当户对.04 穷男人要的是女人的命.05 如果,你不得不为
了结婚而“啃老”。
裸婚怎么成,送出的红包就指望你们回收呢。
07 双方家长不见面就裸婚,行吗.08 彩礼与嫁妆？
别争了，干脆我们裸婚吧09 没房没钱,婚后我们和公婆同住10 小姑总和我显摆,他老公是大款11 他妈妈
要求他做婚前财产公证物与爱的加减乘除01 你们不会因为裸婚而更加相爱02 我们有钱,但我们仍要裸
婚03 有人说,女人爱物质是一种生物本能04 有情饮水饱,这是句地地道道的谎言05 我就是不想在起跑线
上输得很惨06 物质与爱情,跷跷板两端的力量平衡07 裸婚可以,但你自己手里得有钱。
08 从裸婚到AA09男人说钱不能乱花,潜台词是眼前这女人不值得10 婚后,我发现老公有一笔数额巨大的
个人存款11 如果不快乐,离婚也没有什么大不了⋯⋯手牵手,跌跌撞撞撞往前走
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章节摘录

版权页：可自打60年代起，男女结婚可就有点讲究了，至少得凑够36条腿，即大床、衣柜、书桌、椅
子这几件木头做的家具。
到了70年代，男女结婚得有“三转一响”，即自行车、电风扇、缝纫机再加个收音机，这是结婚的必
备条件。
改革开放后，人们生活水平提高，结婚的门槛也高了起来，至少要有电视、冰箱、洗衣机这三大件才
算成了家。
而自90年代到现在，物质门槛高得使男女结婚变得越发困难起来，房子、车子成了结婚的必备要素之
一。
如今，结婚的成本到底是多少，结婚的门槛究竟有多高？
估算出来的结果，当然是因人而异的。
然而一个不争的事实摆在我们面前，那就是添置新房的成本逐年上升，而个人的可支配收入却在相对
减少。
动辄几十万元、上百万元的房子、车子，愁煞了一些适婚的年轻人，没房没车又没多少积蓄的，总要
占大多数。
现实的困境，便将一众进入适婚年龄的男女逼上了裸婚这条路。
当然，在一部分选择“裸婚”的情侣中，也有人有一定的经济基础，但是不喜欢结婚大操大办，或者
认为积蓄有更迫切的投资需要，因此选择裸婚。
他们说，裸婚与钱无关，“谈钱多俗啊，我们爱情至上！
”可现实是，有钱而裸婚的男女，实在是少数。
大多数选择裸婚者，都是迫于无奈。
他们的年龄多在20至35岁之间，以80后居多。
他们没房、没车、没钻戒，不办婚礼，不度蜜月，也不宴请，只花9元钱领两本红彤彤的证书，大大
方方地就把婚结了。
他们裸婚，裸的就是钱。
如果可以，他们也希望能有个安居的小窝，有个热闹的婚礼。
可问题是，这一切需要强大的经济实力作后盾。
所幸的是，穷人也能结婚，而且裸婚与婚姻的幸福度没有直接关系。
就譬如“卓文君夜奔相如”，这小两口早在两千多年前就尝试了回裸婚。

Page 7



第一图书网, tushu007.com
<<悲喜裸婚>>

编辑推荐

《悲喜裸婚》：贫穷的婚姻注定不幸?富足的婚姻一定幸福?讲物质的婚姻一定不高尚?高尚的婚姻一定
不能讲物质?半裸、全裸、都是裸。
不一样的裸婚,不一样的悲哀怎么才能裸出去幸福,《悲喜裸婚》会告诉你答案!
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