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内容概要

《本草纲目》是明朝医学家李时珍30余年心血的结晶。

《本草纲目》不论从它严密的科学分类，还是从它包含药物的数目之多和流畅生动的文笔来看，都远
远超过古代任何一部本草著作。
被誉为“东方药物巨典”，对人类近代科学以及医学方面影响最大。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<本草纲目>>

书籍目录

序例
 五味偏胜
 五味宜忌
 标本阴阳
 升降浮沉
 服药食忌
 妊娠禁忌
 饮食禁忌
 相反诸药
 四时用药例
 五脏五味补泻
 脏腑虚实标本用药式
 六腑六脏用药气味补泻
 七方
 十剂
百病主治药
草部
菜部
果部
谷部
木部
虫部
鳞部
介部
兽部
水部
土部
金石部

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<本草纲目>>

编辑推荐

　　《本草纲目》是明朝医学家李时珍30余年心血的结晶。
全书共190多万字，52卷，载有药物1892种，收集医方11096个，还绘有精美插图1160幅，是我国医学宝
库中的一份珍贵遗产。
这部药典，无论其严密科学的分类，还是其丰富的内容、流畅的文笔，都远超当时任何一部本草著作
。
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