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内容概要

《诗经》是我国第一部诗歌总集，共收入自西周初年至春秋中叶五百多年的诗歌305篇。
《诗经》共有风、雅、颂三个部分，是我国文学光辉的起点，是我国早期文学的卓越成就的标志，它
所表现的“饥者歌其食，劳者歌其事”的现实主义精神对后世文学影响巨大。
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章节摘录

　　诗的第二章赞美了新婚的妻子，但奇怪的是，一不赞其年轻貌美，二不言其和顺温柔，独独说“
笾豆有践”，赞赏其善于料理祭祀宴飨事宜。
这是很值得注意的。
豆，是古代木制餐具，雕刻花纹，涂饰油漆，有盖，贵重者饰以美玉，祭祀宴飨时，用以盛菜肴。
笾，为古代竹制餐具，祭祀时以之盛果品。
即严粲《释器》所说：“竹豆谓之笾，木豆谓之豆。
”践，成行成列之状。
“我觏之子，笾豆有践”，男子很兴奋地看到，他的新婚妻子料理宴席祭祀有经验。
《礼·祭统》：“祭者，所以追养继孝也。
”封建社会里，娶妻是以祖宗“血食”绵延家族为目的，因而理想的女人不是貌美、健康，能生儿育
女，而是能够辅佐宴飨祭祀。
《唐风·椒聊》：“椒聊之实，蕃衍盈升。
”“椒聊之实，蕃衍盈掬。
”暗示这位女子的外貌。
诗中的男主人公满心欢喜因为娶这样的女子为妻。
《陈风·宛丘》中竟然爱上了一个以祭祀为业的美丽女巫。
“坎其击鼓，宛丘之下。
无冬无夏，值其鹭羽。
”在鼓声喧闹的祭典上，只有那位插着美丽的鹭鸶羽毛而轻摇曼舞的巫女引起他的注意。
上举诗例，让我们懂得了那时候男子选择对象的标准，那么，对于本诗男主人公的行动也就不难理解
了。
他郑重提出“笾豆有践”这一点并因此而满心欢喜，宣布其婚姻的美满。
认为只有懂得笾豆之事，才真正“宜其室家”。
这些都从侧面反映出了封建的伦理观念、宗法观念已渗透到婚姻生活中，成为衡量爱情是否美满的准
则了。
歌者采取了设问的方式，从最浅显的比喻人手，言简意赅，形象鲜明，把娶妻必须行媒的道理说得很
明确、很具体，给人一种不可置疑的印象。
诗意单纯明朗，语言朴素自然。
在一问一答的陈述中，歌者那喜形于色的情态也跃然纸上。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　《无障碍读国学》是一套真正意义上的无障碍阅读丛书，《无障碍读国学》丛书编委会主编的《
无障碍读诗经》是该系列之一，我们一改传统国学图书把注释放在图书底角或者文章结尾处的习惯，
而是更科学地把注释放在了文中，这样读者在阅读《无障碍读诗经》中发现生僻字或者不懂的词语时
，能在第一时间看到生僻字或者词语的读音及含义，不必再去底角或者文章结尾处查找，这样就能保
持阅读的连贯性，不用担心因为反复查找生僻字、词而对阅读失去兴趣，实现阅读无障碍。
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