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前言

文化是一种社会现象，是人类物质文明和精神文明有机融合的产物；同时又是一种历史现象，是社会
的历史沉积。
当今世界，随着经济全球化进程的加快，人们也越来越重视本民族的文化。
我们只有加强对本民族文化的继承和创新，才能更好地弘扬民族精神，增强民族凝聚力。
历史经验告诉我们，任何一个民族要想屹立于世界民族之林，必须具有自尊、自信、自强的民族意识
。
文化是维系一个民族生存和发展的强大动力。
一个民族的存在依赖文化，文化的解体就是一个民族的消亡。
    随着我国综合国力的日益强大，广大民众对重塑民族自尊心和自豪感的愿望日益迫切。
作为民族大家庭中的一员，将源远流长、博大精深的中国文化继承并传播给广大群众，特别是青年一
代，是我们出版人义不容辞的责任。
    本套丛书是由吉林文史出版社和吉林出版集团有限责任公司组织国内知名专家学者编写的一套旨在
传播中华五千年优秀传统文化，提高全民文化修养的大型知识读本。
该书在深入挖掘和整理中华优秀传统文化成果的同时，结合社会发展，注入了时代精神。
书中优美生动的文字、简明通俗的语言、图文并茂的形式，把中国文化中的物态文化、制度文化、行
为文化、精神文化等知识要点全面展示给读者。
点点滴滴的文化知识仿佛颗颗繁星，组成了灿烂辉煌的中国文化的天穹。
    希望本书能为弘扬中华五千年优秀传统文化、增强各民族团结、构建社会主义和谐社会尽一份绵薄
之力，也坚信我们的中华民族一定能够早日实现伟大复兴！
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内容概要

　　《中国文化知识读本：儒家经典“四书五经”》生动介绍《大学》、《中庸》、《论语》、《孟
子》《诗经》、《礼记》等儒学经典著作。
本书中优美生动的文字、简明通俗的语言、图文并茂的形式，把中国文化中的物态文化、制度文化、
行为文化、精神文化等知识要点全面展示给读者。
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书籍目录

一、“四书五经”概述二、“白天子以至于庶人，壹是皆以修身为本”——《大学》三、“一日克己
复礼，天下归仁焉”——《论语》四、“居心于仁，由义而行”——《孟子》五、“中庸之为德也，
甚至矣乎”——《中庸》六、“能探《风》《雅》无穷意，始是乾坤绝妙辞”——《诗》七、“唐虞
文章，则焕乎始盛”——《书》八、“八卦以象告，爻彖以情言”——《易》九、“礼乐之说，管乎
人情”——《礼》十、“圣文之羽翮，记籍之冠冕”——《春秋》
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章节摘录

以孔子为创始人的儒家学说是中华文化的主干，而“四书五经”则是儒家思想的代表，是中国传统文
化的重要组成部分，更是中国历史文化古籍中的宝典。
儒家经典“四书五经”包含的内容极其广泛，在世界文化史、思想史上具有极高的地位。
“四书五经”翔实地记载了中华民族思想文化发展史上最活跃时期的政治、军事、外交、文化等各方
面的史实资料及影响中国文化几千年的孔孟重要哲学思想。
    “四书五经”中的“四书”是《大学》《中庸》《论语》《孟子》这四部著作的总称。
据称“四书”分别出于早期儒家的四位代表性人物曾参、子思、孔子、孟子，所以称为《四子书》(也
称《四子》)，简称为《四书》。
南宋光宗绍熙元年(1190年)，当时著名理学家朱熹在福建漳州将《大学》《论语》《孟子》《中庸》
汇集到一起，作为一套经书刊刻问世。
这位儒家大学者认为“先读《大学》，以定其规模；次读《论语》，以定其根本；次读《孟子》，以
观其发越；次读《中庸》，以求古人之微妙处”，并曾说“《四子》，《六经》之阶梯”(《朱子语类
》)。
朱熹著《四书章句集注》具有划时代意义。
汉唐是“五经”时代，宋后是“四书”时代。
    “四书五经”中的“五经”是指《周易》《尚书》《诗经》《礼记》《左传》。
《周易》，也称《易》《易经》，列儒家经典之首。
《周易》是占卜之书，其外层神秘，而内蕴的哲理至深至弘。
《尚书》，古时称《书》《书经》，至汉称《尚书》。
“尚”便是指“上”“上古”，该书是古代最早的一部历史文献汇编。
《诗经》，先秦称《诗》或《诗三百》，是中国第一本诗歌总集。
汇集了从西周初年到春秋中期五百多年的诗歌三百零五篇(原三百十一篇)，是西周初至春秋中期的诗
歌总集。
“三礼”之一的《礼记》，是战国到秦汉年间儒家学者解释说明经书《仪礼》的文章选集，是一部儒
家思想的资料汇编。
《左传》，也称《左氏春秋》《春秋古文》《春秋左氏传》，古代编年体历史著作。
《左传》本不是儒家经典，但自从它立于学官，后来又附在《春秋》之后，就逐渐被儒者当成经典。
    历代科举选仕，试卷命题无他，必出自“四书五经”，足见其对为官从政之道、为人处世之道的重
要程度。
由于这些因素，使“四书五经”不仅成为了儒学的重要经典，而且也成了每个读书人的必读书，成了
直到近代全国统一的标准的教科书。
所以，有人把“四书五经”与西方的《圣经》相比，认为它是东方的“圣经”。
事实上，无论就其流传的广泛，还是就其对于中国人人格心理塑造影响的深刻来看，这种比拟都是一
点也不为过的。
“四书五经”是延续中华文化的千古名篇、人类文明的共同遗产。
    P3-6
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编辑推荐

以孔子为创始人的儒家学说是中华文化的主干，而“四书五经”则是儒家思想的代表，是中国传统文
化的重要组成部分，更是中国历史文化古籍中的宝典。
儒家经典“四书五经”包含的内容极其广泛，在世界文化史、思想史上具有极高的地位。
“四书五经”翔实地记载了中华民族思想文化发展史上最活跃时期的政治、军事、外交、文化等各方
面的史实资料及影响中国文化几千年的孔孟重要哲学思想。
冯娇编著的《儒家经典“四书五经”》生动介绍《大学》、《中庸》、《论语》、《孟子》《诗经》
、《礼记》等儒学经典著作。
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