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前言

文化是一种社会现象，是人类物质文明和精神文明有机融合的产物；同时又是一种历史现象，是社会
的历史沉积。
当今世界，随着经济全球化进程的加快，人们也越来越重视本民族的文化。
我们只有加强对本民族文化的继承和创新，才能更好地弘扬民族精神，增强民族凝聚力。
历史经验告诉我们，任何一个民族要想屹立于世界民族之林，必须具有自尊、自信、自强的民族意识
。
文化是维系一个民族生存和发展的强大动力。
一个民族的存在依赖文化，文化的解体就是一个民族的消亡。
    随着我国综合国力的日益强大，广大民众对重塑民族自尊心和自豪感的愿望日益迫切。
作为民族大家庭中的一员，将源远流长、博大精深的中国文化继承并传播给广大群众，特别是青年一
代，是我们出版人义不容辞的责任。
    本套丛书是由吉林文史出版社和吉林出版集团有限责任公司组织国内知名专家学者编写的一套旨在
传播中华五千年优秀传统文化，提高全民文化修养的大型知识读本。
该书在深入挖掘和整理中华优秀传统文化成果的同时，结合社会发展，注入了时代精神。
书中优美生动的文字、简明通俗的语言、图文并茂的形式，把中国文化中的物态文化、制度文化、行
为文化、精神文化等知识要点全面展示给读者。
点点滴滴的文化知识仿佛颗颗繁星，组成了灿烂辉煌的中国文化的天穹。
    希望本书能为弘扬中华五千年优秀传统文化、增强各民族团结、构建社会主义和谐社会尽一份绵薄
之力，也坚信我们的中华民族一定能够早日实现伟大复兴！
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内容概要

　　她如花似玉，勇敢善良，虽生就了落雁之容，却因画师作祟，在入宫后三年未得见龙颜。
她毅然出塞和番，惊艳汉宫，元帝懊恼，单于欢欣，从此，汉匈和如一家，人民安居乐业，再不见那
烽烟呼号，美丽的“宁胡阏氏”成为草原的和平使者，在塞外广阔的苍穹中，开始享受她带来的幸福
与和谐。
　　《中国文化知识读本·千古留名：王昭君》中优美生动的文字、简明通俗的语言、图文并茂的形
式，把中国文化中的物态文化、制度文化、行为文化、精神文化等知识要点全面展示给读者。
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书籍目录

一、昭君其人二、初入汉宫三、请缨出塞四、汉匈和平五、百世流芳六、昭君逸闻七、结语：“最美
人”王昭君
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章节摘录

王昭君，生于约公元前52年，卒年不详。
西汉南郡秭归(今湖北省兴山县)人，名嫱，字昭君，晋避司马昭讳，改称为明君或明妃。
元帝时被选人宫。
竟宁元年(公元前33年)，匈奴呼韩邪单于入朝求和亲，她自请嫁匈奴。
因为她主动请缨，离家去国远嫁匈奴，以一个女子的柔弱身躯换来了汉匈长达半个世纪的和平，从而
受到后世赞誉。
    传说元帝命画工毛延寿为宫女画像，王昭君因不肯贿赂，被画得很丑。
后来元帝命其远嫁匈奴时才发现其美，因此杀了毛延寿。
昭君出塞的故事成为后来诗词、戏曲、小说、说唱等作品的流行题材。
    (一)沉鱼落雁，闭月羞花    王昭君是我国汉朝时期著名的美女，与西施、貂蝉、杨玉环并称中国古代
“四大美女”。
“四大美女”享有“闭月羞花之貌，沉鱼落雁之容”，“沉鱼、落雁、闭月、羞花”就是由四个精彩
故事组成的关于“四大美女”的典故。
    “沉鱼”是指“西施浣纱”的故事：传说西施在河边浣纱，清澈的河水映照她俊俏的身影，使她显
得更加美丽，鱼儿看见她的倒影，忘记了游水，渐渐地沉到河底。
从此，“沉鱼”便成为西施的代称。
    “闭月”是指“貂蝉拜月”的故事：传说貂蝉身姿俏美，细耳碧环，行时风摆杨柳，静时文雅有余
，午夜拜月，月里嫦娥自愧不如，月亮也匆匆隐人云中，便有了“闭月”一说。
    “羞花”则是来源于杨玉环的传说：杨玉环初人宫时，因见不到君王而终日愁眉不展。
惆怅之余，便和宫女们到宫苑赏花，无意中触碰到含羞草，草的叶子立即卷了起来。
宫女们都说是杨玉环的美貌使得花草自惭形秽，羞得抬不起头来。
从此以后，“羞花”也就成为杨贵妃的雅称。
    “落雁”是关于昭君出塞的美谈。
汉元帝在位期间，匈奴经常在北方作乱，使得边界不得安静。
汉元帝为安抚北匈奴，选昭君与单于结成姻缘，以保两国永远和好。
在一个秋高气爽的日子里，昭君告别了故土，登程北去。
一路上，马嘶雁鸣，撕裂她的心肝，悲切之感，使她心绪难平。
她在坐骑之上，拨动琴弦，弹起悲壮的离别之曲。
南飞的大雁听到这悦耳的琴声，看到骑在马上的美丽女子，竟然忘记摆动翅膀，跌落下来。
从此，昭君就有了“落雁”的美称。
    “沉鱼落雁，闭月羞花”是人们的一种虚构和笑谈，却是对“四大美女”倾国倾城绝色美貌的传说
和比喻。
“四大美女”因其美貌而登上历史舞台，她们经常被后人谈起或缅怀，却不仅仅是因为她们的美貌，
更主要的是因为她们在历史上举足轻重的地位及影响。
西施忍辱负重、以身许国换来勾践灭吴；貂蝉以其美色巧除吕布、董卓；杨玉环也演绎了一段爱情的
神话；王昭君更是去国离乡、远嫁匈奴，在匈奴传播中原文化，以昭君出塞换来汉朝长达半个世纪的
和平安宁。
    昭君出塞的历史事迹，无论是在历史长河中，还是在人们心目中，都影响深远。
或是通过人们口耳相传的绘声绘色的描述，或是通过人们的想象，昭君的一生，被完整呈现；在人们
绘声绘色的描述中，昭君的形象变得栩栩如生、有血有肉、充满血性，集刚烈个性和民族大义于一身
。
在民间文学中，有许多关于昭君的典故和传说，也许这已经不符合史实，却真实地反映了昭君在人们
心目中的地位和影响，也表现了人们的美好愿望和对昭君的真挚缅怀。
    (二)王家有女，落落初成    王昭君出生时正值汉朝的辉煌盛世。
汉朝经过几位皇帝的治理，延续了“文景之治”的盛世局面。
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编辑推荐

王荣珍编著的《千古留名(王昭君)》以通俗流畅的白话文向我们讲述了这位民族关系史上的奇女子。
    “群山万壑赴荆门，生长明妃尚有村。
一去紫台连朔漠，独留青冢向黄昏。
”勇敢的昭君主动请求和番，为人民带来和平，带来幸福的故事，家喻户晓。
两千年来，她的故事随着人类的繁衍慢慢地流传了下来，带着些许凄怨和迷离，人们对这位和平天使
表达着内心深处的缅怀。
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