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内容概要

以史为鉴，可以思接千载，视通万里，可以把握中国社会治乱兴替的内在规律，可以洞悉修齐治平的
永恒智慧。
意大利哲学家克罗齐曾说：“
一切历史都是当代史。
”历史是一面镜子，映照的却是当下的社会现实。

因此迷恋历史的背后，是“伤心桥下春波绿，曾是惊鸿照影来”的旷世忧伤和凝然思虑。

然而，全面深入地了解中国历史，掌握中国历史中所蕴涵的深层次的东西，并不是一件容易的事。
中华民族五千年的历史中，人物多，事件多，神话与传说并存，正史与野史交错，头绪繁多，内容庞
杂。
而现代社会生活的紧张忙碌，令许多人对中华五千年厚重悠远的历史、卷帙浩繁的历代典籍只能望而
兴叹。
即便有时间，又有多少人愿意皓首穷经呢？

有感于此，我们精心编撰了这部《一本书读懂中国历史》，力图让广大读者通过一本书就能把握中国
历史的基本脉络和中华民族的发展历程，了解源远流长的中国历史。

《一本书读懂中国历史》以历史编年为经，以每一时代最具代表性的政治、军事、经济、文化、外交
、科技、法律、艺术、社会生活和民俗风情为纬，纵横捭阖地勾勒出中华民族上起原始社会、下至清
亡的历史进程。
在编写过程中，我们力图将繁冗、艰深的历史梳理得更加简洁、清晰。

通过一个个简明的词条、生动的花絮和珍贵的图片，将中华民族五千年的历史变迁、战争风云、人物
风流和文化艺术剪辑成一部异彩纷呈、雅俗共赏的历史巨片。
本书由崔晓军编著。
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章节摘录

　　天启六年（1626）九月一日，皇太极即后金汗位，改次年为天聪元年。
这一年正月的宁远之役中，努尔哈赤负伤败回沈阳。
八月，因痈疽发作，治疗无效而死。
努尔哈赤生前曾规定后金国应实行八个和硕贝勒共议国政，不要立强有力者为主，而且努尔哈赤又没
有留下立嗣的遗嘱，所以在他死后由谁继承汗位，便成为满洲贵族内部一个很尖锐的问题。
作为努尔哈赤第八子的皇太极，英勇善战，长于计谋，又得到势力强大的代善（努尔哈赤次子）的支
持，因而最终被拥立为汗。
皇太极即位以后，采取了一系列重大措施。
他重新任命八旗大臣，规定八旗大臣的权限，扩大汗的权力，他调整满汉关系，使他治下的汉人各安
本业。
皇太极在改汗为帝之后不久，即崇德元年（1636）东征朝鲜，既消除了对明战争的后顾之忧，又扩充
军事实力。
皇太极采取的这些措施，迅速巩固了自己的统治。
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　　珍藏古老文明的精彩瞬间，鉴赏历史长河的壮美画卷。
　　隔叶的黄鹂，无声的草庐，不见先主旧臣。
王谢的家燕，秦淮的酒家，浪花淘尽英雄。
六朝金粉地，长安帝王都，铅华已被岁月洗尽。
越王勾践剑，吴王夫差矛，在时光中褪去锋芒。
沧海桑田，你与我们渐行渐远。
一卷在手，我们与你渐行渐近。
太多模糊了的历史记忆，逐漸地清晰如昨⋯⋯　　黯淡了刀光剑影，远去了鼓角争鸣。
秦皇汉武的霸业，各归尘土；银台金阙的浮华，日渐沉寂。
轻轻拭去岁月的尘埃，五千年的历史显得如此亲切而清晰。
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