
第一图书网, tushu007.com
<<街舞吊环平衡木跳马/校园体育>>

图书基本信息

书名：<<街舞吊环平衡木跳马/校园体育>>

13位ISBN编号：9787546357232

10位ISBN编号：7546357233

出版时间：2011-7

出版时间：王月华、姚慧锋、 张晶 吉林出版集团有限责任公司  (2011-07出版)

作者：王月华，等 编

页数：152

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<街舞吊环平衡木跳马/校园体育>>

内容概要

　　盛世奥运，举国同辉。
北京奥运会来临之际，教育部、国家体育总局、共青团中央联合启动“全国亿万青少年学生阳光体育
运动”。
这是我国新时期加强青少年体育锻炼、增强青少年体质的战略举措。
　　民族复兴，体育同行。
近世中国，面对民族危难，仁人志士坚信“少年强则国强”，号召新青年“文明其精神，野蛮其体魄
”。
新中国成立后，党和政府十分重视青少年的健康成长，提出“健康第一，学习第二”、“发展体育运
动，增强人民体质”等口号。
当今世界，体育水平已成为民族文明的一项重要指标。
　　重智商、轻体育，重营养、轻锻炼的倾向，将严重阻碍青少年素质的全面发展。
开展阳光体育运动的目的，就是号召青少年学生走向操场、走进大自然、走到阳光下，并以奥运为契
机，以全民健身为背景，促使青少年养成体育锻炼的良好习惯。
　　为配合阳光体育运动的开展，吉林出版集团组织有关专家和一线体育工作者，共同编著了这套《
校园体育》。
希望本丛书的出版，能为各级各类学校开展阳光体育运动辅以指导和帮助。
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编辑推荐

为配合阳光体育运动的开展，吉林出版集团组织有关专家和一线体育工作者，共同编著了这套《校园
体育》。
希望本丛书的出版，能为各级各类学校开展阳光体育运动辅以指导和帮助。
    王月华、姚慧锋、张晶编写的这本《街舞吊环平衡木跳马》是该系列中的一册，收录街舞经典舞种
、街舞比赛规则等数章内容。
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