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内容概要

为了让读者更进一步地了解中国酒文化经典，我们特地编撰了《中华酒典》一书，以飨读者。
本书是一本集知识性、趣味性和实用性于一体的酒文化专著，系统地介绍了酒的起源发展、酒具、酒
之礼俗与酒令、酒之诗词歌赋等诸多酒文化内容。
读者可以从中了解到许多酒的知识，并从书中所述名人逸事、典故趣闻、酒文诗话、艺术名篇中得到
酒文化的精神享受。
阅读本书，犹如畅游浩瀚的中华美酒长河．不亦乐乎!
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章节摘录

插图：国内学者普遍认为，龙山文化时期酿酒已成为较为发达的行业。
以上考古得到的资料都证实了酿酒这一行业在古代传说中的黄帝时期、夏禹时期就已经存在。
（二）现代学者看酿酒的起源1.酒最早是天然产物据科学考证，酒是天然产物。
酒不是人类发明的，而是发现的。
最近科学家发现，在我们生存的自然界中，确实有酒精存在。
在自然界存在的微生物所分泌的酶的作用下，谷物中的淀粉可以逐步分解成糖分、酒精，最终自然转
变成了谷物酒，而且水果和乳汁也很容易转变成酒。
江统是我国历史上第一个提出谷物自然发酵酿酒说的人。
他在《酒诰》中写道：“酒之所兴，肇自上皇，或云仪狄，又云杜康。
有饭不尽，委余空桑，郁积成味，久蓄气芳，本出于此，不由奇方。
”在这里，古人提出剩饭自然发酵成酒的观点，是符合科学道理和实际情况的。
在远古时代人们的食物中，采集的野果含糖分高，无须经过液化和糖化，极易发酵成酒。
从以上分析可知，酒是自然界的天然产物。
人类并不是酒的发明者，仅仅是酒的发现者。
酒里的最主要的成分是酒精，许多物质可以通过多种方式转变成酒精。
只要具备一定的条件，就可以将某些物质转变成酒精，如在微生物所分泌的酶的作用下，葡萄糖可转
变成酒，大自然完全具备产生这些条件的环境和基础。
2.果酒和乳酒——第一代饮料酒我们都知道，酒是由酵母菌分解糖类产生的，它是一种发酵饮品。
在远古时代，我们的祖先主要靠采集和狩猎为生，水果是主要的食物之一，采集的野果含糖分高，最
易发酵，从而析成酒精；动物的乳汁中含有蛋白质、乳糖，也很容易发酵成酒，以狩猎为生的远古人
也有可能意外地得到乳酒。
因此可以这样说，人类第一代饮料酒就是果酒和乳酒，我们可以从有关记载中得到考证。
在史籍中有所谓“猿酒”的记载，当然，古代猿猴造酒的那种酒充其量也只能是带有酒香味的野果而
已。
在《黄帝内经》中，记载有“醴酪”，这是我国乳酒的最早记载。
在旧石器时期，果物和动物的乳汁很容易获取并极易发酵成酒，而且所需的酿造技术较为简单。
因此，我们可以推测，人类有意识酿造的最原始的酒类品种也应是果酒和乳酒。
3.谷物酿酒始于农耕时代还是先于农耕时代关于谷物酿酒的起源，目前有以下截然相反的两种观点。
汉代刘安在《淮南子》中说：“清盎之美，始于宋耜。
”’正说明了我国谷物酿酒是在农耕之后才发展起来的。
现代许多学者也基本上赞成这种看法，他们中有的人甚至认为当农业发展到一定程度，有了剩粮后才
开始酿酒的。
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编辑推荐

《中华酒典(经典线装本)(套装全4册)》是由吉林出版集团有限责任公司出版的。

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<中华酒典>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 6


