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前言

　　生活在别处　　王冠　　在所有有关书的名言中，我很喜欢赫尔岑的这句。
他说：“书是行将就木的老人对刚刚开始生活的年轻人的忠告⋯⋯种族、人群、国家消失了，但书却
留存下去。
”　　书就像是我们人类的记忆，串起了过往悠久时空里的智慧与美好，保存了千百年来人类进化与
发展中的知识与经验。
读书让我们在短短几十年生命的光阴里，驰骋古今，超越凡俗，生活在别处。
　　在阅读中，我们不仅领略到了无休无止时间的流淌，也看到了那理想世界的神奇光芒。
它让我们摆脱了短暂生涯的有限，思接千载，神游六合，与古今贤圣对话，与中外哲人恳谈。
可以说，正是阅读，让我们生活在了别处。
　　法国著名作家普鲁斯特半生不离斗室，活动范围也仅限家乡小镇，但却写出了近三百万字的皇皇
巨著《追忆似水年华》，为我们留下了一部璀璨迷人、高贵从容的心理文学巨著。
很难想象，如果没有阅读，昔鲁斯特是如何于斗室中，追忆年华，充实一生的。
　　对于还没有养成读书习惯的人们而言，某种程度上他们的世界是受到禁锢的。
也许他们可以环球旅行，但他们永远只能看见自己周遭所发生的事。
可是对于一个爱读书的人而言，时间与空间都将是无限且延伸的。
借着书，我们可以安坐家中，神游四海，可以山川如指掌，古今如对面。
　　从梭罗笔下不染纤尘的瓦尔登湖到斯宾塞书中乌群扑面的天堂，从三闾大夫的泽畔行吟到唐诗宋
词的隽永天籁。
那些南飞的雁阵、故枝的新叶、塞外的风霜、水月的清姿，我们一不小心，便一篙从李清照的武陵春
色撑到了欧阳修的深深庭院⋯⋯　　人说读书随处净土，闭门即是深山。
可不是这样，书可以为我们从疲惫重复的现代生活里送来宁静与悠远，为我们在生活中打开一扇门，
让我们可以徜徉于另一个与此生此地完全不同的世界里。
阅读，也使弱者得信心，懦夫生勇气；使村野粗人趋儒雅，使凡俗众生增智慧；它让我们度过了精神
虚空的时光，咀嚼出岁月的恬淡。
它不能改变我们人生的长度，但可以改变我们人生的宽度和厚度，这是一件多么令人振奋且幸福的事
。
　　在我们本套的美文选辑中，既有世界各国灿若星辰之文化，亦有古今中外史话新编，既有风云人
物叱咤身姿，亦有生命与流年赋予我们的感动与震撼。
在超越世俗生活的层面上，阅读为我们建立起精神生活的世界。
这些文字的力量照透我们的身体以及灵魂，乃至生命。
让我们一起，摊开书卷，享受这一刻生活在别处的阅读之美吧。
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内容概要

　　《天下阅读（第5辑）：人物》以“短文”为核心，经典中求精髓，以一流的文字、开阔的视野
、动人的故事、时尚的视觉为广大读者，特别是青少年读者提供良好的美文阅读体验，《天下阅读（
第5辑）：人物》打造一个属于您自己的在线文化家园。
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书籍目录

总序卷首语携梦而行做只快乐奔跑的绵羊·吕保军我所认识的白岩松·柴静梁从诫：为无告的大自然
请命·洪侠筑梦淘金的人·睿雪忐忑教主龚琳娜的音乐人生·曹飞跃黄伟明：执著于梦想的”灰太狼
”·汪东林从非洲贫妇到美国博士·陈晓民别把理想摆在书柜上·陈建宽不管多少年·张达明哪个艺
人不玩命·溏心这一瞬间非常灿烂·柴静漏水的勺子才能舀到大鱼·李丹崖名人手稿一个文学青年的
梦·宋丹丹我就这样进了演艺圈·周润发／口述董海川／整理就这么拧巴·冯小刚葛优的严肃劲·李
景香假动作·科比·布莱恩特十九恨／编译姚晨的人生姚晨主宰·姚晨人生马拉松·【日】村上春树
吴淑琴／译。
青春在一个暑假里速成·朱迅从小想当个城里人·互室强我不愿坐在替补席·勒布朗·詹姆斯十九恨
／编译折翼飞翔只有不停奔跑·菊韵香不怕失去生命，只怕失去风度·互林峰分享自己的美丽·汪洋
无臂的拥抱·赵涵漠“中国达人”刘伟：一个“达人”的诞生·卫毅史卫燕我的马术女王梦·【美】
阿斯利·安虚鲁斯庞启帆／译“牛粪”照亮人生·纳兰泽芸锅里的上帝·王海莹O.01，刺穿黑暗的惊
人视力·琅晓燕生死绝境·陈勇掌声背后你只能靠自己·军中雨巷从捧上天到攀上天·朱挥成功就是
用板砖铺路·甘中利任贤齐的眼泪·姜致远侯佩岑的别样人生·胡红莲四个字台词成就了闫妮·苗向
东金色的女人·羽毛“鞋子”只是半边难·至海莹杨澜：我所经历的失败和艰辛·雷晓宇／整理莫文
蔚：我不怕别人不喜欢我·采意谁的笑声有我狂·鸿瀚大师风范苏利文的坚持·徐立新史铁生：在墙
上开窗的人·萨苏不掩盖失误·郭庆晨他不是小溪，是大海·鲁先圣陈寅恪的倔脾气·晏建怀渺小如
尘的大师·朱春学大师们是这样上课的·黄龙汤神之作品·张鸣跃寂静的诺贝尔奖·何君华感动世界
站着卖莱的慈善家·廖晓颖3000张照片凝固的孝心·谷煜只会写自己名字的港大院士·赵涵漠关惠群
：奥巴马为她颁发总统公民奖·清风慕竹吴乃宜：苦难不毁信义·苗丽娜建立起瓶子村庄的女人·琴
台走自己的路，让别人精彩地说·张小平成功典范一棵1.55米的树·小榭飞花年轻时的苦难，出钱也
该买·稻盛和夫死战不退，直到胜利·互磊你不会永远比别人差·杨海亮拿两千块薪水要有拿一万的
范儿六六竞争，拼的就是内涵·闫红军装在猪草篓里的成功·叶静冒险成就传奇·谢围渊别样人生83
元回家路·童雯霞李叔同的出家之路·到仰东神圣的宁静·柴静美丽、肮脏、富有的Lady GaGa·陈
文茜新闻界“第一夫人”·一路开花诚实是人生最大的财富·柳三蛮我变了，你们还认得我吗7·孙
君飞有个人，叫“不靠谱”·菊瘦霜清我如何出人头地·胡立阳
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章节摘录

　　做只快乐奔跑的绵羊　　◎吕保军　　上初中时，她参加了本地书店办的一个小小漫画社。
第一次知道，原来也有人和自己一样上课偷看漫画书、把课本所有的空隙都画满小人头、尝试着编故
事，然后她沮丧地发现画分镜好难，一样画脸只会画朝左的那面⋯⋯像突然找到了心灵知音似的，让
她感觉好开心。
那一年，她14岁。
　　她从小身体就特别不好，父母的工作又非常忙，为了她的健康着想，父母将她送进疗养院待了很
长一段时间。
那时候，妈妈去疗养院看望自己，是她最高兴的事情。
但妈妈每次离开时，倔犟的她却坚持不去送别，因为她怕自己控制不住情绪而大哭。
孤独的童年生活让她养成了独立思考的能力，由于她的内向和沉默，曾被同学们取笑为像哥斯拉一样
的怪物。
但她在自己的漫画世界里，却能扮演任何角色，和无数的伙伴一起冒险。
　　3天后，教室墙上的宣言栏里，9个女生有8个宣布将来的理想是成为漫画家，而她，只希望能“偶
尔画画”就好。
试想：考试、升学、重点班、文理分科，哪个都很重要呀！
漫画大概不是“必须”的吧？
没想到很多年后，唯一一个朝着“漫画家”的塔尖不畏艰难辛苦跋涉的人，却是她。
很多人会提到“坚持”，会称赞她“很了不起”，这样的赞誉让她觉得惶恐。
因为她真的没有想过那么多，就像一个人每天得坚持吃饭、坚持睡觉一样，画漫画已经成为了她生活
里的“必须”。
　　她的名字叫夏达。
她说：“漫画是我在这个世界留下自己人生轨迹的方式。
很荣幸，我选择了它。
也可以说，是它拯救了我。
”她在博客上贴出一段话，表明自己对漫画事业的热情：“等我老的那一天，假如还可以在一个小角
落里慢慢地画着故事，那我就心满意足了。
”　　以漫画为职业的人，在拿不到稿费的起初，生活是相当辛苦的。
伴随衣、食、住、行所产生的忧虑，虽不存在于漫画中，却实实在在困扰着、考验着刚刚踏上漫画之
路的作者，夏达当然也不例外。
“7年，每天拷打着自己的精神和体魄，作画、作画。
”对于一个完全沉浸进去的画者来说，眼睛和手就是她最大的财富，只要拥有了这两样东西，就能全
身心地投入创作。
难怪朋友这样说，“我认识的夏达基本上一年到头都奋斗在原稿纸上，几乎每个月的截稿日都会让她
脱几层皮。
”　　功夫不负有心人，夏达的漫画渐渐形成了她自己独有的风格。
她的画风细腻，透着浓浓的古典风，对于环境的刻画和细节的追求则是入木三分，对画面和情节的控
制也相当深厚，具有同期少女漫画家少有的大气与沉静，同时又不乏对情感、世界和自然的人文关怀
。
上高中时便在《北京卡通》杂志发表短篇作品《成长》；2003年大学还没毕业，她就出版了首部作品
《四月物语》；毕业后，夏达只身来到北京，从事专业的漫画创作，另外一部漫画作品《雪落无声》
，则被改编成真人偶像网络剧。
经过不懈的努力，她一举夺得2008年第五届OACC金龙奖最佳故事漫画少女组金奖，她的漫画创作由
此达到一个新的高峰。
　　2009年2月，她的长篇漫画《子不语》得到日本集英社总编辑长茂木行雄和著名漫画编辑松井荣元
的大力推荐，与日本顶级漫画大师同刊连载于日本顶级漫画杂志《Ultra Jump》。

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<天下阅读（第5辑人物）>>

很多看过夏达作品的日本人都给予了很高的评价。
获得这样的殊荣，她感慨地说：“我祭上了自己的命，所以神让我见到了一丝光。
”《子不语》最初在日本连载时，是把作品镜像反转以适应对方阅读习惯来处理的，但这样做不可避
免地会造成人物变形及画面失衡，破坏作品的完整。
尽管对方并没有强制要求，但作为职业漫画家，完美主义的夏达并不会因为读者“理解”而凑合，她
绞尽脑汁思索所有画面都可以左右移动，在不翻转情况下调整阅读顺序的分镜，而她也做到了，以牺
牲自己睡眠、赶稿赶到胃疼为代价。
现在每期稿子一样的内容，她都完成不同顺序的两份，给两地的读者。
 颇具喜剧意味的是，夏达在获得第五届OACC金龙奖最佳故事漫画少女组金奖时，没有走红；作品《
子不语》在日本漫画杂志《U1tra Jump》连载一年，并于去年推出单行本时，也没有走红；可最近却
因为一组宣传照的问世而迅速走红起来。
在这组照片中，夏达身着学生制服，长发披肩，明眸皓齿，清丽脱俗，画面经过些微的柔化处理后，
着实有惊艳之美。
正是这组照片近来在网上疯传，使得夏达陡然间冲出漫画圈，为更多人所知晓。
网友们毫不吝啬“美少女漫画家’’“秒杀日本。
宅男，的女神”等溢美之词，诸多国外媒体还称她为“中国最萌漫画家”。
　　突然走红，令一贯低调的夏达很不适应，她对网友们称赞自己为“美女”“萌”很不理解。
对此她在自己的博客中做了回应，她表示，网上流传的照片，是她给PSP拍的照片，不是个人的宣传
照，更不是“漫画家”这个职业的宣传照。
“我从来就没自称过美女或者美少女，请别对我的外貌品头论足，更不要在我名字或职业前加上‘美
少女，或者。
萝莉’这类字眼，不然我会因为被侮辱而产生敌对情绪。
我希望大家多关注我的漫画作品，那是我用时间、用健康、用心、用生命耗出来的东西，我想它值得
被关注。
”　　夏达对自己目前这种被高度关注的现状，很不适应。
她说：“我失去了安静思考的空间，差点忘了自己想要的是什么⋯⋯从去年到今年，一路受到的关注
越多，被宣传的次数越多，我越迷失。
我羡慕去年的自己，能心无旁骛地沉在故事中安静地感受而不被打断。
我只是一个漫画家，我所有的时间都被我的工作填满，我真的没有力气再去处理画画以外的状况⋯⋯
我只想画漫画，仅此而已。
”　　夏达曾为自己画了一幅自画像：一只快乐奔跑的绵羊。
她说，我很笨拙，因为我总学不会知难而退。
我不再是那个在疗养院长大的忧郁的孩子，我会越来越勇敢，越来越坚强。
梦想有多重要，现实有多残酷，我不想去计较。
除了前进的勇气，我什么都不需要。
我只想做一只快乐奔跑的绵羊，在“漫画”这片美丽的茫茫大草原上一直走下去。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　《天下阅读（第5辑）：人物》围绕人物的主旨，精选2010年-2011年报刊杂志中的美文，其中既
有世界各国灿若星辰之文化，亦有古今中外史话新编，既有风云人物叱咤身姿，亦有生命与流年赋予
我们的感动与震撼。
让这些文字的力量照透我们的身体以及灵魂，乃至生命。
让我们一起，摊开书卷，享受这一刻生活在别处的阅读之美吧。
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