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前言

　　生活在别处　　王冠　　在所有有关书的名言中，我很喜欢赫尔岑的这句。
他说：“书是行将就木的老人对刚刚开始生活的年轻人的忠告⋯⋯种族、人群、国家消失了，但书却
留存下去。
”　　书就像是我们人类的记忆，串起了过往悠久时空里的智慧与美好，保存了千百年来人类进化与
发展中的知识与经验。
读书让我们在短短几十年生命的光阴里，驰骋古今，超越凡俗，生活在别处。
　　在阅读中，我们不仅领略到了无休无止时间的流淌，也看到了那理想世界的神奇光芒。
它让我们摆脱了短暂生涯的有限，思接千载，神游六合，与古今贤圣对话，与中外哲人恳谈。
可以说，正是阅读，让我们生活在了别处。
　　法国著名作家普鲁斯特半生不离斗室，活动范围也仅限家乡小镇，但却写出了近三百万字的皇皇
巨著《追忆似水年华》，为我们留下了一部璀璨迷人、高贵从容的心理文学巨著。
很难想象，如果没有阅读，昔鲁斯特是如何于斗室中，追忆年华，充实一生的。
　　对于还没有养成读书习惯的人们而言，某种程度上他们的世界是受到禁锢的。
也许他们可以环球旅行，但他们永远只能看见自己周遭所发生的事。
可是对于一个爱读书的人而言，时间与空间都将是无限且延伸的。
借着书，我们可以安坐家中，神游四海，可以山川如指掌，古今如对面。
　　从梭罗笔下不染纤尘的瓦尔登湖到斯宾塞书中乌群扑面的天堂，从三闾大夫的泽畔行吟到唐诗宋
词的隽永天籁。
那些南飞的雁阵、故枝的新叶、塞外的风霜、水月的清姿，我们一不小心，便一篙从李清照的武陵春
色撑到了欧阳修的深深庭院⋯⋯　　人说读书随处净土，闭门即是深山。
可不是这样，书可以为我们从疲惫重复的现代生活里送来宁静与悠远，为我们在生活中打开一扇门，
让我们可以徜徉于另一个与此生此地完全不同的世界里。
阅读，也使弱者得信心，懦夫生勇气；使村野粗人趋儒雅，使凡俗众生增智慧；它让我们度过了精神
虚空的时光，咀嚼出岁月的恬淡。
它不能改变我们人生的长度，但可以改变我们人生的宽度和厚度，这是一件多么令人振奋且幸福的事
。
　　在我们本套的美文选辑中，既有世界各国灿若星辰之文化，亦有古今中外史话新编，既有风云人
物叱咤身姿，亦有生命与流年赋予我们的感动与震撼。
在超越世俗生活的层面上，阅读为我们建立起精神生活的世界。
这些文字的力量照透我们的身体以及灵魂，乃至生命。
让我们一起，摊开书卷，享受这一刻生活在别处的阅读之美吧。
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内容概要

　　《天下阅读（第5辑）：关怀》以“短文”为核心，经典中求精髓，以一流的文字、开阔的视野
、动人的故事、时尚的视觉为广大读者，特别是青少年读者提供良好的美文阅读体验，《天下阅读（
第5辑）：关怀》打造一个属于您自己的在线文化家园。
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她快乐而来·鲁先圣圣诞夜的艾滋病女孩·月下客149次空枪·【美】亚瑟·沃克 尹玉生／编译人间
的美好·仲达明

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<天下阅读（第5辑关怀）>>

章节摘录

　　心灵的刺痛　　◎潘炫　　我真的漂泊得太远了。
异乡陌生的天空再也没有我熟悉的家乡的色彩，走在拥挤的街头我常有一种茫然无依的感觉。
　　当时我住在郊外一个破旧的四合院里，空旷荒芜的庭院，只生长凄凉。
房东是一个古怪的糟老头，而我的邻居——一个中年妇女和一个嗷嗷待哺的孩子，又常常在我熟睡的
凌晨毫不客气地搅乱我的美梦。
虽然那梦，也是凄迷苦涩的，可熬夜爬格子的痛苦只有在黎明时分才可以得到些许缓解。
　　而那个孩子的哭声就在这个时候丝丝入扣地撞击我的耳膜，搅得我心神不宁。
那时候我正失业，我用最后的一点坚强支撑着我精神的家园，而那个孩子持续半个多小时的哭声常常
让我感觉到一种生活的无奈与无措。
　　我承认，我厌烦邻居那对母女，那对每天早出晚归的母女。
　　几天后的一个黄昏，我突然病倒，头烫得要命，恰恰身边没有一杯水，我消沉得想放弃生命——
没有钱，没有一个朋友，没有一声问候，我如同被遗弃在世界之外，人群之外。
一气之下，我随手将身边的草稿扔向窗外，看秋风把那一张张曾饱含着我情感的文章吹远，吹到我看
不到的角落。
　　夜幕慢慢地降临，心一寸一寸地陷落，除了一种更深的凄凉与迷失，我一无所有。
不知过了多长时间，高烧得几近昏迷的我恍惚中睁开眼睛，额头湿漉漉的，那是一块手帕。
蒙咙中我看到一个蓬着头发的中年妇女正一跛一拐地收拾屋子。
桌子上一只杯子的上方飘动着若有若无的暖暖的热气。
　　我动了一下，那跛脚女人转身走了过来。
“躺好，你发烧哩。
”继而，她温和一笑，再没说别的话，只是端过杯子，将我扶起来，“再喝点，有营养，对你的病有
好处。
”　　安顿好一切，她又是温和一笑，将手中的一摞纸放在我的床头：“俺不会说话，只知道这些东
西是你韵心血，扔在院子里，丢了怪可惜的，就捡起来给你送来，不料想你病得这么厉害。
”　　我的眼睛禁不住一热。
在我不顾一切违背父母的意愿一个人背井离乡的日子里，在这个世态炎凉人情淡漠的异乡，她——一
个不善言辞的妇女让人真切地感觉到了温暖。
　　第二天早上，她又送来了一碗稀饭。
我猜想她的日子一定很苦，稀饭里只有数得过来的几粒米，但这碗稀饭却是我这一生之中吃得最丰盛
的一顿早餐。
　　后来，我找到一份工作，总算可以聊以糊口，但我仍没有机会与她说几句话。
她依旧早出晚归，孩子也依旧在每天凌晨哭个不休。
我无意中从房东那里听说，她被丈夫遗弃后，来到这座城市谋生，因腿脚不便，找不到合适的工作，
只好以捡破烂维持生计。
她常常上顿不接下顿，很可怜，更可怜的是那个只有几个月大的孩子，每天晚上吃点瘦弱母亲少之又
少的奶水，待第二天清晨就饿得哭闹不止。
　　房东不经意间流露的信息让我的心蓦地一怔——那杯极淡极淡的奶是不是她自己的？
　　我试探着问房东：她难道连一包奶粉都买不起吗？
　　买？
她哪里有钱，饭都吃不上。
　　那天晚上，我怎么也睡不着。
我反反复复想方设法地去回味那杯奶的味道，感动就在这个时候无以复加地包围着我。
想起我对她们的厌恶，想起我对她们的歧视，想起我对那个孩子的哭声不但漠不关心反而深恶痛绝，
我的心就像被什么东西深深地刺痛。
　　想着想着，眼前仿佛有白云拂过，涤荡我曾经卑微渺小的魂灵。
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　　孩子的哭声也在这个时候再一次传来。
那一刻，我终于知道，心被刺痛的感觉有时也许正是成长历程中的一次见证。
我翻身起床，拿起书桌上几天前就买好的两包奶粉，去敲她的门。
我知道，敲开一扇门，有时需要的仅仅是一双单纯而又与人为善的手。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　《天下阅读（第5辑）：关怀》围绕关怀的主旨，精选2010年-2011年报刊杂志中的美文，其中既
有世界各国灿若星辰之文化，亦有古今中外史话新编，既有风云人物叱咤身姿，亦有生命与流年赋予
我们的感动与震撼。
让这些文字的力量照透我们的身体以及灵魂，乃至生命。
让我们一起，摊开书卷，享受这一刻生活在别处的阅读之美吧。
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