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前言

　　我们每个人都非常喜欢听故事，尤其是神话故事中那些曲折离奇的情节、真挚感人的情感，总是
牵引着一颗颗悸动的心灵。
记得年少时，在月白风清的夜晚，我的耳畔常常会响起妈妈轻柔的声音：“年轻的渔郎从湖中捞起了
一个精巧的红漆盒，打开一看，只见里面装着一颗光彩夺目的明珠。
 他心里暗想：这一定是哪位姑娘丢的⋯⋯”在优美如歌的神话故事的伴随下，我送走了难忘的童年。
 那些扑朔迷离、生动诱人的故事仿佛绚烂之极的云锦，在我们的脑海里交织出一幅幅动人的、趣味十
足的画面。
那些看似虚幻的故事中也包藏着丰富多彩的历史，那飘忽的意境为人们的思想架起了一座美丽的七彩
桥。
尽管这座桥并不真实，但人们的确需要这种源于想象中的东西来慰藉自己的心灵，来抗击现实中的丑
陋与残缺、悲苦与伤害，这便是神话能从一株嫩芽成长为参天大树，拥有顽强的生命力，历久弥新的
原因所在。
 神话的世界不仅瑰丽多姿，而且饱含着人生的哲理和古人对生活的不屈追求。
因此，我们挑选了中华民族最优秀的数十篇神话，作为送给少年朋友们的礼物，希望少年朋友们能从
中得到一些启迪。
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内容概要

　　《成长·悦读：中国神话故事》收入了《盘古开天辟地》、《女娲造人》《仓颉造字》等神话故
事。
那些扑朔迷离、生动诱人的故事仿佛绚烂之极的云锦，在我们的脑海里交织出一幅幅动人的、趣味十
足的画面。
那些看似虚幻的故事中也包藏着丰富多彩的历史，那飘忽的意境为人们的思想架起了一座美丽的七彩
桥。
尽管这座桥并不真实，但人们的确需要这种源于想象中的东西来慰藉自己的心灵，来抗击现实中的丑
陋与残缺、悲苦与伤害，这便是神话能从一株嫩芽成长为参天大树，拥有顽强的生命力，历久弥新的
原因所在。
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书籍目录

盘古开天辟地女娲造人天梯伏羲结网打鱼神农尝百草伶伦始作音乐仓颉造字黄帝战蚩尤风后与指南车
啄木鸟的来历神荼与郁垒颛顼隔绝天地通道参星与商星太阳和月亮的母亲玄鸟生商羿降人间嫦娥奔月
羿之死鲧窃息壤治水好君主尧旱魃许由洗耳舜的诞生象谋害舜大禹治水禹与涂山氏弃的诞生后稷教稼
蚕神的传说杜宇化鹃太自金星寻访天帝神山上的懒神仙八仙过海何仙姑逢仙缘韩湘子与龙女沉香救母
镜泊湖牛郎和织女玉虚神女巫山神女昙花仙子泰山奶奶斗龙王毛女仙姑与役夫秋翁遇仙记钟馗捉鬼济
公抢亲白鹤泉牛娃大战蓝魔怪盆子里的孩子公主降妖魔虎跑泉丑陋的秃龙龙头金钗望娘滩排定生肖北
斗七星好心的猎人北宿成龙彩虹阿里山天鸡和太阳无畏的哪吒勇敢的哈布变成虾蛄的东东相思树遇龙
还珠
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章节摘录

　　盘古开天辟地 远古的时候，宇宙就像一个巨大的鸡蛋。
这个“鸡蛋”里没有天，也没有地，更没有万物生灵，到处都是混混沌沌的，而且一片漆黑。
 不知道过了多少年，这个“鸡蛋”中孕育了一个婴儿，这个婴儿就是盘古。
 盘古在“鸡蛋”中呼呼大睡，不吃不喝却可以自然成长。
就这样过了一万八千年，盘古终于由粉嘟嘟的婴儿成长为一名力大无穷的神。
这一天，盘古第一次睁开了惺忪的睡眼，却发现自己什么也看不见。
随后他想站起来活动一下，可是怎么也动弹不得，真是难受极了。
原来，他的身体实在太庞大了，相比之下，“鸡蛋” 里的空间显得非常狭小。
如此昏暗的世界，怎么能生存呢？
 盘古发怒了，他拔下自己的一颗牙齿，瞬间变成了一把巨大的斧头。
然后他猛地大喝一声，举起明晃晃的斧头劈向了“鸡蛋”。
只听得山崩地裂的一阵巨响，“鸡蛋”被劈开了，那些轻而清的东西冉冉上升，升得很高，于是形成
了天；而一些浊而重的东西则缓缓下落，落得很低，形成了地。
随着天地的分离，宇宙也运行起来，空气开始流动，轻风微微吹拂，盘古感觉舒服多了。
 于是，盘古把盘着的身体伸了伸，蹲着的双脚蹬了蹬，直挺挺地站起来。
盘古看到眼前的变化非常高兴，可他害怕天会再掉下来，与地重新合在一起，整个世界又变成一片漆
黑，于是用脚蹬着地，用巨大的双手将天托起来，整个身体像柱子一样撑在天与地之间。
那些轻而清的东西上升得更快了，地也越变越厚。
更神奇的是，盘古在自己开辟的天地间也不停地变化。
天每天升高一丈，地每天加厚一丈，盘古的身体也每天增长一丈。
 这样，又过了一万八千年，天已升得极高极高，地也变得极厚极厚，天地之间的距离变成了九万里，
而盘古的身体也长得极高极高了，宇宙就在这个巨人的手中形成了。
伟大的盘古由此成为了开天辟地的英雄。
 女娲造人 盘古死去以后，出现了一位女神，名叫女娲。
 她长着人的头，蛇的身子。
她的面容十分美丽，走起路来婀娜多姿。
 天地刚刚分离的时候，大地上还没有人类，水草花木自然生长，江河湖海随意奔流，世界虽美，但缺
少了生机。
女娲心想：“要是世界上有更多像我一样的人该多好啊！
” 可是，怎样才能造出更多的人呢？
女娲想啊想，不知不觉走到了河边。
她走累了，口也渴了，就在河边蹲下来，用手捧水喝。
 突然，她看到水中自己的影子，心想：“我用泥捏个自己吧！
”于是，她试着用泥土照着水中的影子捏出一个个小人儿来。
她心灵手巧，不一会儿就捏出了好多像自己一样的泥人。
她刚把泥人放在地上，泥人就活了起来，并且欢快地奔跑着，嬉闹着，可爱极了。
女娲望着这些小人儿，非常高兴，她既为自己的创造感到骄傲，也为世界不再沉寂而感到快乐。
 女娲捏的第一个小人儿，眨眼之间就长成了美丽的大姑娘，她跳着舞来感谢女娲。
第二个小人儿落地后，长成了英俊的小伙子，他来到女娲面前磕头作揖表示感激，然后蹦蹦跳跳地去
追那个姑娘了。
 从此，女娲每天都捏泥人，不停地捏，每天都有新的人产生。
有了人，大地也充满了生机，他们走到哪里，哪里就响起一片笑声。
女娲也不孤单了，经常带着小人儿采野果，抓野兽。
女娲越做越多，越来越忙，所以感到非常疲惫，速度明显慢了下来。
然而，女娲造人的举动不仅感动了风，也感动了太阳，风儿轻轻地吹着为她减轻疲劳，太阳不知疲倦
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地为她照明。
女娲实在太累了，于是拿来一条绳子，伸到泥浆里，举绳一挥，泥点溅落的地方，出现了无数个小人
儿。
 很多年以后，女娲非常想念孩子们，就到远处的森林里去看他们。
她见孩子们没什么可玩的，只是呆呆地坐在河边，于是做了葫芦笙一类的乐器给他们玩。
从此，人间有了音乐。
　　⋯⋯
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