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前言

在物欲喧嚣的时代，有什么能比文学更适合眷顾一个人多年？
因为一个特殊的年代，所以，就有了这样几位女子，因各自的境遇，遗了她们的文思，遗落在当时称
得上浩繁的各类书品中，或凄艳，或哀婉，或柔媚，或决绝，字字情真，句句啼血，播撒了她们灵魂
的孢子，也感染和风流了那个年代。
这些卓于凡尘的心灵，属于这样一串名字：林徽因、陆小曼、庐隐、萧红、石评梅、罗淑、雷妍、柳
无垢&hellip;&hellip;与她们邂逅，是无意中的；为她们驻足，却是甘愿的。
一是为着徽因的美慧、小曼的凄楚、庐隐的悲苦、评梅的哀伤、萧红的坎坷、罗淑的朴直、雷研的寂
寞与无垢的坚毅；二是为着她们之中，多数人的英年早逝。
很不情愿用&ldquo;红颜薄命&rdquo;来形容她们，却无从想出更恰切的词来。
读她们的文字，如拾起散落的珠玉，冰洁、温润；思她们的境遇，如摩肩同旅，似你，似
我&hellip;&hellip;徜徉中，忽而有&ldquo;我&rdquo;即是&ldquo;她&rdquo;的今生，&ldquo;她&rdquo;竟
是&ldquo;我&rdquo;的前世之感！
只求在我最美的年华，遇到你。
悠悠香阁处，这些文字曾抚慰了一代才情女子；迢迢后世里，我们串起这些珠玉，萃而成集，谓
之&ldquo;前世之书&rdquo;！
唯希望以此，飨我同辈中一些雅致女子，常作案头的良友佳伴！
朗读者
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内容概要

　　
《只求在我最美的年华，遇到你》收录了林徽因、陆小曼、庐隐、石评梅、萧红、罗淑八位民国女文
人的散文代表作品，文字优美华丽，独具知性美，具有鲜明的民国特色。
在那个特殊的历史年代里，这些女性文人身上发生了许多具有传奇色彩的故事经历，她们的思想在中
西方文化浸润下，闪烁着夺目的光辉，她们的个人情感跌宕起伏，命运多舛，直至今天仍被人们所津
津乐道。
通过她们的所思所想所写，可以映照出现代女性的前世今生。

　　 全书辑录了30余篇优美散文，并配有众多反映作者生活经历的照片，以及刊登在民国期刊中的彩
色插图，知性气息浓厚。
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作者简介

　　
林徽因（1904—1955），著名作家、我国第一位女性建筑学家，曾被胡适誉为中国一代才女。
其丈夫梁思成是中国近代非常著名的大建筑学家、中国研究院院士、清华大学教授。
她一生涉及领域广泛，著作包括散文、诗歌、小说、剧本、译文和书信等，其中散文清丽、婉约，具
有独特的风韵，代表作品有《窗子以外》《一片阳光》等。

　　
陆小曼（1903—1965），现代女画家，江苏武进人。
1915年就读法国圣心学堂，精通英文和法文，曾师从刘海粟、陈半丁、贺天健等名画家，1926年与徐
志摩结婚。
她谙昆曲，善话剧，也能演皮黄，写得一手好文章，有深厚的古文功底和扎实的文字修饰能力，代表
作品《哭摩》《泰戈尔在我家》等。

　　 庐
隐（1899—1934），原名黄淑仪，又名黄英，福建闽侯人。
1919年考入北平女子高等师范学校就读，毕业后曾在安徽、上海、北京等地中学执教。
1921年开始文学创作，文笔流利而凄婉。
36岁时因难产死于上海大华医院。
其作品包括小说、散文、译文和书信等，代表作品有短篇小说集《海滨故人》《曼丽》《灵海潮汐》
，中篇小说《归雁》《象牙戒指》等。
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章节摘录

窗子以外林徽因话从哪里说起？
等到你要说话，什么话都是那样渺茫的找不到个源头。
此刻，就在我眼帘底下坐着是四个乡下人的背影：一个头上包着黯黑的白布，两个褪色的蓝布，又一
个光头。
他们支起膝盖，半蹲半坐的，在溪沿的短墙上休息。
每人手里一件简单的东西；一个是白木棒，一个篮子，那两个在树荫底下我看不清楚。
无疑的他们已经走了许多路，再过一刻，抽完一筒旱烟以后，是还要走许多路的。
兰花烟的香味频频随着微风，袭到我官觉上来，模糊中还有几段山西梆子的声调，虽然他们坐的地方
是在我廊子的铁纱窗以外。
铁纱窗以外，话可不就在这里了。
永远是窗子以外，不是铁纱窗就是玻璃窗，总而言之，窗子以外！
所有的活动的颜色声音，生的滋味，全在那里的，你并不是不能看到，只不过是永远的在你窗子以外
罢了。
多少百里的平原土地，多少区域的起伏的山峦，昨天由窗子外映进你的眼帘，那是多少生命日夜在活
动着的所在；每一根青的什么麦黍，都有人流过汗；每一粒黄的什么米粟，都有人吃去；其间还有的
是周折，是热闹，是紧张！
可是你则并不一定能看见，因为那所有的周折，热闹，紧张，全都在你窗子以外展演着。
在家里罢，你坐在书房里，窗子以外的景物本就有限。
那里两树马缨，几棵丁香；榆叶梅横出风的一大枝；海棠因为缺乏阳光，每年只开个两三
朵&mdash;&mdash;叶子上满是虫蚁吃的创痕，还卷着一点焦黄的边；廊子幽秀的开着扇子式，六边形
的格子窗，透过外院的日光，外院的杂音。
什么送煤的来了，偶然你看到一个两个被煤炭染成黔黑的脸；什么米送到了，一个人掮着一大口袋在
背上，慢慢踱过屏门；还有自来水，电灯，电话公司来收账的，胸口斜挂着皮口袋，手里推着一辆自
行车；更有时厨子来个朋友了，满脸的笑容，&ldquo;好呀，好呀&rdquo;的走进门房；什么赵妈的丈
夫来拿钱了，那是每月一号一点都不差的，早来了你就听到两个人唧唧哝哝争吵的声浪。
那里不是没有颜色，声音，生的一切活动，只是他们和你总隔个窗子，&mdash;&mdash;扇子式的，六
边形的，纱的，玻璃的！
你气闷了把笔一搁说，这叫做什么生活！
你站起来，穿上不能算太贵的鞋袜，但这双鞋和袜的价钱也就比&mdash;&mdash;想它做什么，反正有
人每月的工资，一定只有这价钱的一半乃至于更少。
你出去雇洋车了，拉车的嘴里所讨的价钱当然是要比例价高得多，难道你就傻子似的答应下来？
不，不，三十二子，拉就拉，不拉，拉倒！
心里也明白，如果真要充内行，你就该说，二十六子，拉就拉&mdash;&mdash;但是你好意思争！
车开始辗动了，世界仍然在你窗子以外。
长长的一条胡同，一个个大门紧紧的关着。
就是有开的，那也只是露出一角，隐约可以看到里面有南瓜棚子，底下一个女的，坐在小凳上缝缝做
做的；另一个，抓住还不能走路的小孩子，伸出头来喊那过路卖白菜的。
至于白菜是多少钱一斤，那你是听不见了，车子早已拉得老远，并且你也无需乎知道的。
在你每月费用之中，伙食是一定占去若干的。
在那一笔伙食费里，白菜又是多么小的一个数。
难道你知道了门口卖的白菜多少钱一斤，你真把你哭丧着脸的厨子叫来申斥一顿，告诉他每一斤白菜
他多开了你一个&ldquo;大子儿&rdquo;？
车越走越远了，前面正碰着粪车，立刻你拿出手绢来，皱着眉，把鼻子蒙得紧紧的，心里不知怨谁好
。
怨天做的事太古怪；好好的美丽的稻麦却需要粪来浇！
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怨乡下人太不怕臭，不怕脏，发明那么两个篮子，放在鼻前手车上，推着慢慢走！
你怨市里行政人员不认真办事，如此脏臭不卫生的旧习不能改良，十余年来对这粪车难道真无办法？
为着强烈的臭气隔着你窗子还不够远，因此你想到社会卫生事业如何还办不好。
路渐渐好起来，前面墙高高的是个大衙门。
这里你简直不止隔个窗子，这一带高高的墙是不通风的。
你不懂里面有多少办事员，办的都是什么事；多少浓眉大眼的，对着乡下人做买卖的吆喝诈取；多少
个又是脸黄黄的可怜虫，混半碗饭分给一家子吃。
自欺欺人，里面天天演的到底是什么把戏？
但是如果里面真有两三个人拼了命在那里奋斗，为许多人争一点便利和公道，你也无从知道！
到了热闹的大街了，你仍然像在特别包厢里看戏一样，本身不会，也不必参加那出戏；倚在栏杆上，
你在审美的领略，你有的是一片闲暇。
但是如果这里洋车夫问你在哪里下来，你会吃一惊，仓卒不知所答。
生活所最必需的你并不缺乏什么，你这出来就也是不必需的活动。
偶一抬头，看到街心和对街铺子前面那些人，他们都是急急忙忙的，在时间金钱的限制下采办他们生
活所必需的。
两个女人手忙脚乱的在监督着店里的伙计称秤。
二斤四两，二斤四两的什么东西，且不必去管，反正由那两个女人的认真的神气上面看去，必是非同
小可，性命交关的货物。
并且如果秤得少一点时，那两个女人为那点吃亏的分量必定感到重大的痛苦；如果秤得多时，那伙计
又知道这年头那损失在东家方面真不能算小。
于是那两边的争持是热烈的，必需的，大家声音都高一点；女人脸上呈块红色，头发披下了一缕，又
用手抓上去；伙计则维持着客气，口里嚷着：错不了，错不了！
热烈的，必需的，在车马纷纭的街心里，忽然由你车边冲出来两个人；男的，女的，各各提起两脚快
跑。
这又是干什么的，你心想，电车正在拐大弯。
那两人原就追着电车，由轨道旁边擦过去，一边追着，一边向电车上卖票的说话。
电车是不容易赶的，你在洋车上真不禁替那街心里奔走赶车的担心。
但是你也知道如果这趟没赶上，他们就可以在街旁站个半点来钟，那些宁可盼穿秋水不雇洋车的人，
也就是因为他们的生活而必需计较和节省到洋车同电车价钱上那相差的数目。
此刻洋车跑得很快，你心里继续着疑问你出来的目的，到底采办一些什么必需的货物。
眼看着男男女女挤在市场里面，门首出来一个，进去一个，手里都是持着包包裹裹，里边虽然不会全
是他们当日所必需的，但是如果当中夹着一盒稍微奢侈的物品，则亦必是他们生活中间闪着亮光的一
个愉快！
你不是听见那人说么？
里面草帽，一块八毛五，贵倒贵点，可是&ldquo;真不赖&rdquo;！
他提一提帽盒向着打招呼的朋友，他摸一摸他那剃得光整的脑袋，微笑充满了他全个脸。
那时那一点迸射着光闪的愉快，当然的归属他享受，没有一点疑问，因为天知道，这一年中他多少次
的克己省俭，使他赚来这一次美满的，大胆的奢侈！
那点子奢侈在那人身上所发生的喜悦，在你身上却完全失掉作用，没有闪一星星亮光的希望！
你想，整年整月你所花费的，和你那窗子以外的周围生活程度一比较，严格算来，可不都是非常靡费
的用途？
每奢侈一次，你心上只有多难过一次，所以车子经过的那些玻璃窗口，只有使你更惶恐，更空洞，更
怀疑，前后彷徨不着边际。
并且看了店里那些形形色色的货物，除非你真是傻子，难道不晓得它们多半是由哪一国工厂里制造出
来的！
奢侈是不能给你愉快的，它只有要加增你的戒惧烦恼。
每一尺好看点的纱料，每一件新鲜点的工艺品！
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你诅咒着城市生活，不自然的城市生活！
检点行装说，走了，走了，这沉闷没有生气的生活，实在受不了，我要换个样子过活去。
健康的旅行既可以看看山水古刹的名胜，又可以知道点内地纯朴的人情风俗。
走了，走了，天气还不算太坏，就是走他一个月六礼拜也是值得的。
没想到不管你走到哪里，你永远免不了坐在窗子以内的。
不错，许多时髦的学者常常骄傲的带上&ldquo;考察&rdquo;的神气，架上科学的眼镜偶然走到那里一
个陌生的地方瞭望，但那无形中的窗子是仍然存在的。
不信，你检查他们的行李，有谁不带着罐头食品，帆布床，以及别的证明你还在你窗子以内的种种零
星用品，你再摸一摸他们的皮包，那里短不了有些钞票；一到一个地方，你有的是一个提梁的小小世
界。
不管你的窗子朝向那里望，所看到的多半则仍是在你窗子以外，隔层玻璃，或是铁纱！
隐隐约约你看到一些颜色，听到一些声音，如果你私下满足了，那也没有什么，只是千万别高兴起说
什么接触了，认识了若干事物人情，天知道那是罪过！
洋鬼子们的一些浅薄，千万学不得。
你是仍然坐在窗子以内的，不是火车的窗子，汽车的窗子，就是客栈逆旅的窗子，再不然就是你自己
无形中习惯的窗子，把你搁在里面。
接触和认识实在谈不到，得天独厚的闲暇生活先不容你。
一样是旅行，如果你背上掮的不是照相机而是一点做买卖的小血本，你就需要全副的精神来走路：你
得留神投宿的地方；你得计算一路上每吃一次烧饼和几颗沙果的钱；遇着同行的战战兢兢的打招呼，
互相捧出诚意，遇着困难时好互相关照帮忙；到了一个地方你是真带着整个血肉的身体到处碰运气，
紧张的境遇不容你不奋斗，不与其它奋斗的血和肉的接触，直到经验使得你认识。
前日公共汽车里一列辛苦的脸，那些谈话，里面就有很多生活的分量。
陕西过来作生意的老头和那旁坐的一股客气，是不得已的；由交城下车的客人执着红粉包纸烟递到汽
车行管事手里也是有多少理由的，穿棉背心的老太婆默默的挟住一个蓝布包袱，一个钱包，是在用尽
她的全副本领的。
果然到了冀村，她错过站头，还亏别个客人替她要求车夫，将汽车退行两里路，她还不大相信的望着
那村站，口里噜苏着这地方和上次如何两样了。
开车的一面发牢骚一面爬到车顶替老太婆拿行李，经验使得他有一种涵养，行旅中少不了有认不得路
的老太太，这个道理全世界是一样的，伦敦警察之所以特别和蔼，也是从迷路的老太太孩子们身上得
来的。
话说了这许多，你仍然在廊子底下坐着，窗外送来溪流的喧响，兰花烟气味早已消失，四个乡下人这
时候当已到了上流&ldquo;庆和义&rdquo;磨坊前面。
昨天那里磨坊的伙计很好笑的满脸挂着面粉，让你看着磨坊的构造；坊下的木轮，屋里旋转着的石碾
，又在高低的院落里，来回看你所不经见的农具在日影下列着。
院中一棵老槐一丛鲜艳的杂花一条曲曲折折引水的沟渠，伙计和气的伴着说闲话。
他用着山西口音，告诉你，那里一年可出五千多包的面粉，每包的价钱约略两块多钱。
又说这十几年来，这一带因为山水忽然少了，磨坊关闭了多少家，外国人都把那些磨坊租去作他们避
暑的别墅。
惭愧的你说，你就是住在一个磨坊里面，他脸上堆起微笑，让面粉一星星在日光下映着，说认得认得
，原来你所租的磨坊主人，一个外国牧师，待这村子极和气，乡下人和他还都有好感情。
这真是难得了，并且好感的由来还有实证。
就是那一天早上你无意中出去探古寻胜，这一省山明水秀，古刹寺院，动不动就是宋辽的原物，走到
山上一个小村的关帝庙里，看到一个铁铎，刻着万历年号，原来是万历赐这村里庆成王的后人的，不
知怎样流落到卖古董的手里，七年前让这牧师买去，晚上打着玩，嘹亮的钟声被村人听到，急忙赶来
打听，要凑原价买回，情辞恳切，说起这是他们吕姓的祖传宝物，决不能让它流落出境，这牧师于是
真个把铁铎还了他们，从此便在关帝庙神前供着。
这样一来你的窗子前面便展开了一张浪漫的图画，打动了你的好奇，管它是隔一层或两层窗子，你也
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忍不住要打听点底细，怎么明庆成王的后人会姓吕！
这下子文章便长了。
如果你的祖宗是皇帝的嫡亲弟弟，你是不会，也不愿，忘掉的。
据说庆成王是永乐的弟弟，这赵庄村里的人都是他的后代。
不过就是因为他们记得太清楚了，另一朝的皇帝都有些老大不放心，雍正年间诏命他们改姓，由姓朱
改为姓吕，但是他们还有用二十字排行的方法，使得他们不会弄错他们是这一脉子孙。
这样一来你就有点心跳了，昨天你雇来那打水洗衣服的不也是赵庄村来的，并且还姓吕！
果然那土头土脑圆脸大眼的少年是个皇裔贵族，真是有失尊敬了。
那么这村子一定穷得不得了，但事实上则不见得。
田亩一片，年年收成也不坏。
家家户户门口有特种围墙，像个小小堡垒&mdash;&mdash;当时防匪用的。
屋子里面有大漆衣柜衣箱，柜门上白铜擦得亮亮；炕上棉被红红绿绿也颇鲜艳。
可是据说关帝庙里已有四年没有唱戏了，虽然戏台还高巍巍的对着正殿。
村子这几年穷了，有一位王孙告诉你，唱戏太花钱，尤其是上边使钱。
这里到底是隔个窗子，你不懂了，一样年年好收成，为什么这几年村子穷了，只模模糊糊听到什么军
队驻了三年多等，更不懂是，村子向上一年辛苦后的娱乐，关帝庙里唱唱戏，得上面使钱？
既然隔个窗子听不明白，你就通气点别尽管问了。
隔着一个窗子你还想明白多少事？
昨天雇来吕姓倒水，今天又学洋鬼子东逛西逛，跑到下面养有鸡羊，上面挂有武魁匾额的人家，让他
们用你不懂得的乡音招呼你吃茶，炕上坐，坐了半天出到门口，和那送客的女人周旋客气了一回，才
恍然大悟，她就是替你倒脏水洗衣裳的吕姓王孙的妈，前晚上还送饼到你家来过！
这里你迷糊了。
算了算了！
你简直老老实实的坐在你窗子里得了，窗子以外的事，你看了多少也是枉然，大半你是不明白，也不
会明白的。
&mdash;&mdash;《大公报》文艺副刊第九十九期 1934年9月5日&hellip;&hellip;
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编辑推荐

关于民国才女散文作品的书，当前市场上偶有所见，但均集中在寻常所见的篇章上，如本书般沉入民
国期刊中遴选普通读者不常见的篇章则几乎还没有。
《只求在我最美的年华，遇到你》旨在给活色生香的现代女性备一部茶余饭后品读的&ldquo;前世
书&rdquo;，所选作品均出自民国才女之手，其文字婉约、细腻、优美自不必说，其所蕴含的民国大家
风范和女性特有的气质，独具知性美，具有鲜明的民国特色。
她们的所思所想所写，甚至就是现代女性的前世今生。
《只求在我最美的年华，遇到你》以展现民国女性自我生活为重心，文字婉约细腻，且附有大量反映
作者生活经历的照片，以及同一时期发布在期刊中的照片、广告插画等，弥漫着一种温馨、知性的情
调。
女性向来感情细腻，幻想着自己能有一场轰轰烈烈、与众不同的爱情。
其中，民国才女的爱情更能满足她们这样的爱情追求。
&ldquo;一生中至少有一次，为了某个人而忘了自己，不求结果，不求同行，不求曾经拥有。
甚至不求你爱我。
只求在我最美的年华里，遇到你。
&rdquo;
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